


Palliative Care Toolkit เปนเคร่ืองมือสําหรับ

ทมีสขุภาพ ทีด่แูลผูปวยระยะทาย ใชในการประเมนิ

และดูแลผูปวย

จัดทําโดยศูนยการุณรักษ 

โรงพยาบาลศรีนครินทร

คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน

พ.ศ. 2560



คํากลาวถวายสังฆทาน
วิธีการกลาว

ทองนะโม สามจบ  ……วาตามผูนํากลาว

 อิมานิ  มะยังภันเต   สังฆทานิ   สะปะริวารานิ

 ภิกขุสังฆัสสะ  โอโณชะยามะ   สาธุโนภันเต

 ภิกขุสังโฆ  อิมานิ   สังฆทานิ  สะปะริวารานิ

 ปฏิคัณหาตุ อัมหากัง  ทีฆะรัตตัง  หิตายะ   สุขายะ

 ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาทั้งหลายอันมี….……….(ชื่อผูปวย ) เปนตน ขอนอมถวาย

เครื่องสังฆทาน    กับทั้งบริวารทั้งหลายเหลานี้ แดพระภิกษุสงฆ ขอพระภิกษุสงฆ จงรับซึ่งสังฆทาน

กับทั้งบริวารทั้งหลายเหลาน้ี ของขาพเจาท้ังหลายและขออุทิศสวนกุศลแดเจากรรมนายเวรของ 

…………..(ชื่อผูปวย)ที่มาเบียดเบียนทําใหเจ็บปวย ขอใหเจากรรมนายเวรไดโปรดอโหสิกรรม 

เพื่อประโยชนสุขแก…………….…………..(ช่ือผูปวย) แกญาติทั้งหลาย   ตลอดกาลนานเทอญ 

สาธุ…………

บทอโหสิกรรม ขอขมาลาโทษ
วิธีการกลาว 

แตงขัน 5 (ดอกไม 5 คู เทียน 5 คู)

 ทุกคนประนมมือ  ผูนํากลาว ………ทองนะโม สามจบ 

 สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะเม ภันเต อุกาสะ ทะวารัตตะเยนะ กะตังสัพพัง อะปะราธัง ขะ

มะถะเม ภันเต อุกาสะ ขะมามิ ภันเต.

 ดวยกายก็ดี ดวยวาจาก็ดี  ดวยใจก็ดี   ทั้งตอหนาและลับหลังก็ดี

 ที่ไดพลาดพลั้งลวงเกินตอ…………….  (ชื่อผูปวย)

 ขอให………….. ………………………….. (ชื่อผูปวย)

 ไดโปรดอโหสกิรรมใหขาพเจาท้ังหลาย ขาพเจาขอต้ังตนไวชอบในประพฤติท่ีถกูตองดีงาม ขอ

บญุบารมทีีเ่คยสัง่สมบาํเพญ็ในอดตีกด็ ีปจจบุนักดี็ และท่ีจะกระทําในอนาคตกดี็ จงสงผลใหขาพเจา

และ ………….. …………… (ชื่อผูปวย) ตลอดญาติมิตรบริวาร ลูกหลาน เจริญดวย อายุ วรรณะ สุข

ะ พละ ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ สติปญญา ปฏิภาณ ธนสาร ธรรมสารสมบัติทุกประการ  ขึ้นชื่อวาทุกข 

หรืออุปสรรคแลโรคภัยใด ๆ  อยาไดมีมา กลํากรายปรากฏ   ที่มีทุกขอยูแลวขอใหหายมลายสิ้นไปฯ  



ศูนยการุณรักษ โรงพยาบาลศรีนครินทร
อาคารสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี อนุสรณ ชั้น 18

คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 40002
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