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ÙĞćîĞć

ǰ )BOECPPLǰGPSǰ1BMMJBUJWFǰ(VJEFMJOFTǰîĊĚĕéšøĆïÖćøĂîčâćêĔĀšĒðúǰ

đøĊ÷ïđøĊ÷ÜǰđóĉęöđêĉöÝćÖǰ/BUJPOBMǰ)FBMUIǰ4FSWJDFǰ6,�ǰđóČęĂĔĀšìĊöÿč×õćó

ÿćöćøëîĞćöćĔßšĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ đîČęĂÜÝćÖđĀĘîüŠćǰ 

HVJEFMJOFTǰîĊĚöĊÙüćöÿöïĎøèŤĔßšÿąéüÖĒúąøüïøüöÝćÖĀúĆÖåćîđßĉÜðøąÝĆÖþŤǰ 

ÝċÜĕöŠöĊÙüćöÝĞćđðŨîêšĂÜđ×Ċ÷î×ċĚîĔĀöŠǰ ìĆĚÜîĊĚĕéšéĆéĒðúÜîĞć÷ćìĊęĕöŠöĊĔßšĔî

ðøąđìýĕì÷ĂĂÖǰĒúąđóĉęöïćÜïìđóČęĂĔĀšöĊÙüćöÿöïĎøèŤöćÖ×ċĚî

ǰ ĀüĆÜüŠćĀîĆÜÿČĂđúŠöîĊĚÝąđðŨîðøąē÷ßîŤêŠĂìĊöÿč×õćóìĊęĔĀšÖćøéĎĒú 

ñĎšðśü÷ĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜĔĀšöĊđÙøČęĂÜöČĂìĊęđ×šćëċÜĕéšÿąéüÖǰđóČęĂĔßšĔîÖćøÝĆéÖćø 

ĂćÖćøĔĀšñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ÿč×ÿïć÷ǰöĊÙčèõćóßĊüĉêéĊ

øý�óâ�ýøĊđüĊ÷ÜǰĕóēøÝîŤÖčú

ĀĆüĀîšćýĎî÷ŤÖćøčèøĆÖþŤǰēøÜó÷ćïćúýøĊîÙøĉîìøŤ

ÙèąĒóì÷ýćÿêøŤǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷×ĂîĒÖŠî
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ÿćøïĆâ
Āîšć

ÙĞćîĞćǰ ǰ ǰ Ö

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ � 

(Symptom Management in Palliative Care)

ĒîüðäĉïĆêĉÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ �

ÖćøðøąđöĉîÙüćöðüéĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ �

ÖćøÝĆéÖćøÙüćöðüéĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ �

ÖćøđúČĂÖĔßšĒúąÖćøđðúĊę÷î÷ćǰPQJPJETǰ ��

'FOUBOZMǰ1BUDIǰĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

0YZDPEPOFǰĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

ĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰǰ �� 

(Breathlessness in Palliative Care)

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĕĂĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

ĂćÖćøđïČęĂĂćĀćøĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

õćüąĂŠĂîđóúĊ÷ĒúąĂŠĂîúšćĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰǰ ��

(Weakness and Fatigue in Palliative Care)

ĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷îĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰǰ ��

õćüąìšĂÜñĎÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

(Constipation in Palliative Care)

ĂćÖćøÿąĂċÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

õćüąúĞćĕÿšĂčéêĆîĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

(Bowel Obstruction in Palliative Care)

õćüąÿĆïÿî�õćüąÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰǰ �� 

	$POGVTJPO�"HJUBUJPOǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF
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ÖćøÝĆéÖćøõćüąàċöđýøšćĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

ÖćøÝĆéÖćøõćüąđĀÜČęĂĂĂÖöćÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøÙĆîĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

ðŦâĀćÖćøîĂîĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ �� 

(Sleep Disorder in Palliative Care)

ÖćøéĎĒúßŠĂÜðćÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰǰ ��

ĒîüðäĉïĆêĉÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜĔîõćüąÞčÖđÞĉîǰ ��

ÖćøÝĆéÖćøǰ)ZQFSDBMDFNJBǰĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøßĆÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ ��

4QJOBMǰDPSEǰDPNQSFTTJPOǰĔîñĎšðśü÷ìĊęĕéšøĆïÖćøéĎĒúǰ �� 

ĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÖćøéĎĒúĒñúöąđøĘÜǰ	'VOHBUJOHǰXPVOEǰDBSFǰJOǰQBMMJBUJWFǰDBSF
ǰ ���

ÖćøéĎĒúøĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜǰǰ ���

(Colostomy Care in Palliative Care)

ÖćøéĎĒúüĆîÿčéìšć÷×ĂÜßĊüĉêǰ	-BTUǰEBZTǰPGǰMJGF
ǰ ���

ĒîüìćÜÖćøïøĉĀćø÷ćĔêšñĉüĀîĆÜñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ ���

	4VCDVUBOFPVTǰ%SVHǰ"ENJOJTUSBUJPOǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


ÿćøïĆâǰ	êŠĂ

Āîšć
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ÿćøïĆâêćøćÜ
Āîšć

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ×îćéìĊęđìĊ÷ïđìŠćÖĆîǰ	&RVJWBMFOUǰEPTFT
ǰǰ �� 

×ĂÜǰPQJPJEǰìĊęĒîąîĞćÿĞćĀøĆïÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüé 

ĔîÖćøøĆÖþćĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

êćøćÜìĊęǰ�ǰǰ ÖćøĒðúÜ÷ćÝćÖǰNPSQIJOFǰĕðđðŨîǰTFDPOEǰMJOFǰǰ �� 

PQJPJEǰìĊęĔßšÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜ

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøĒðúÜ×îćé÷ćìĊęĔßšĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéǰ �� 

ĔîÖćøøĆÖþćĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøÝĆéÖćøÿćđĀêčìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ ��

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÿćđĀêčǰĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖǰĒúąÖćøøĆÖþćĂćÖćøǰ �� 

ÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷î

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćìĊęĔßšøĆÖþćĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷îǰ ��

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖúĕÖÖćøĂĂÖùìíĉĝ×ĂÜ÷ćìĊęĔßšøĆÖþćĂćÖćøǰ �� 

ÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷î

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÷ćìĊęĔßšøĆÖþćõćüąúĞćĕÿšĂčéêĆîĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ ��

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøøĆÖþćõćüąñĉéðÖêĉìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ ��

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ĀúĆÖÖćøÖćøéĎĒúñĎšðśü÷ĔîßŠüÜÖŠĂîđÿĊ÷ßĊüĉêǰǰ ���

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ ���

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ4JOHMFǰESVHǰVTFEǰJOǰǰ ��� 

BǰTVCDVUBOFPVTǰJOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ$PNCJOBUJPOǰESVHTǰVTFEǰJOǰǰ ��� 

BǰTVCDVUBOFPVTǰJOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$
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ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ
	4ZNQUPNǰ.BOBHFNFOUǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


øý�óâ�ýøĊđüĊ÷ÜǰĕóēøÝîŤÖčú

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷
1BMMJBUJWFǰDBSFǰÙČĂÖćøéĎĒúìĊęĔĀšñĎšðśü÷öĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęéĊìĊęÿčéìĊęÝąìĞćĕéšǰ

ēé÷ÖćøðŜĂÜÖĆîĒúąÝĆéÖćøÙüćöĕöŠÿč×ÿïć÷ǰ ēé÷ÖćøðøąđöĉîñĎšðśü÷Ă÷ŠćÜ

ëĊęëšüîĒúąÝĆéÖćøĂćÖćøðüéĀøČĂĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ĂČęîėǰĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ

øŠüöÖĆïÖćøéĎĒúéšćîÝĉêÿĆÜÙöĒúąÝĉêüĉââćè

���ǰÖćøðøąđöĉîñĎšðśü÷ǰ
ĂćÖćø×ĂÜñĎšðśü÷ǰ đðŨîĂćÖćøìĊęñĎšðśü÷ðøąÿïĒúąøĆïøĎšéšü÷êîđĂÜǰ àċęÜ

ÿąìšĂîëċÜðäĉÖøĉ÷ćÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćÜÖć÷ǰÝĉêĔÝǰÿĆÜÙöǰĒúąÝĉêüĉââćèǰĂćÖćø

ìĊęđÖĉéöĆÖöĊÿćđĀêčĀúć÷Ă÷ŠćÜøŠüöÖĆîǰ ÝĞćđðŨîêšĂÜöĊÖćøðøąđöĉîĂ÷ŠćÜìĆęüëšüîǰ 

ĒúąĔĀšñĎšðśü÷ðøąđöĉîéšü÷êîđĂÜ

���ǰđðŜćĀöć÷ÖćøéĎĒú
ǰǰ đðŜćĀöć÷ÖćøéĎĒúÝąđðúĊę÷îĕðêćöÿõćüąēøÙ×ĂÜñĎšðśü÷ǰ Ĕîøą÷ą

ÙÜêĆüǰ ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøÿćöćøëìĞćøŠüöÖĆïÖćøøĆÖþćêĆüēøÙǰ ĀøČĂÖćøĔĀšǰ

EJTFBTF�NPEJGZJOHǰUSFBUNFOUTǰđßŠîǰđÙöĊïĞćïĆéǰÖćøÞć÷ĒÿÜëšćöĊ×šĂïŠÜßĊĚǰ

ĒêŠĔîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰđðŜćĀöć÷ÿĎÜÿčéÙČĂÖćøéĎĒúĔĀšÿč×ÿïć÷ǰêĆüĂ÷ŠćÜđßŠîǰ

ĔîßŠüÜĒøÖÖćøÙüïÙčöÙüćöðüéǰöĊđðŜćĀöć÷ĔĀšñĎšðśü÷Āć÷ðüéĒúąÿćöćøë

đÙúČęĂîĕĀüđóČęĂìĞćÖĉÝÖøøöĕéšêćöðÖêĉǰ ĔĀšöĊÿöøøëîąéĊìĊęÿčéđóČęĂ÷ĆÜÙÜ 
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ĔĀšÖćøøĆÖþćêĆüēøÙĕéšǰ ĒêŠĔîøą÷ąìĊęēøÙúčÖúćööćÖ×ċĚîǰ đðŜćĀöć÷ÖćøéĎĒú

ÙüćöðüéĂćÝđðúĊę÷îđðŨîđóĊ÷ÜúéðüéĔĀšñĎšðśü÷îĂîĀúĆïĕéšǰ ĒúąĔîøą÷ą 

ĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêđðŨîÖćøĔĀš÷ćĔĀšñĎšðśü÷ÿč×ÿïć÷ìĊęÿčéǰ

���ǰĂćÖćøìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ
ñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷öĆÖöĊĂćÖćøĀúć÷Ă÷ŠćÜǰîĂÖÝćÖĂćÖćøđïČęĂĂćĀćøĒúą

ĂŠĂîúšćìĊęöĆÖóïĂ÷ĎŠĒúšüǰ ĂćÖćøìĊęóïïŠĂ÷ĕéšĒÖŠǰ ĂćÖćøðüéǰ Āć÷ĔÝĕöŠĂĉęöǰ 

ìšĂÜñĎÖǰðćÖĒĀšÜǰĒñúĔîðćÖǰîĂîĕöŠĀúĆïǰđðŨîêšî

���ǰĀúĆÖÖćøÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøǰ
ǰ ðøąđöĉîĂćÖćø×ĂÜñĎšðśü÷Ă÷ŠćÜìĆęüëšüîǰ ēé÷ÖćøàĆÖðøąüĆêĉǰ êøüÝ

øŠćÜÖć÷ǰĒúąÖćøêøüÝìćÜĀšĂÜðäĉïĆêĉÖćøìĊęđĀöćąÿöĒúąÝĞćđðŨîǰĒúą÷ċéĀúĆÖ

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøéĆÜîĊĚ

1) óĉÝćøèćĀćÿćđĀêč×ĂÜĂćÖćøìĊęĕöŠÿč×ÿïć÷ǰêšĂÜđ×šćĔÝüŠćñĎšðśü÷øą÷ą

ìšć÷öĆÖöĊĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷Āúć÷Ă÷ŠćÜǰ ÿćđĀêč×ĂÜĂćÖćøĂćÝđÖĉé

ĕéšÝćÖĀúć÷ÿćđĀêčǰĔĀšÖćøøĆÖþćõćüąìĊęÝĆéÖćøĔĀšĀć÷ĕéšǰ	SFWFSTJCMF 

DPOEJUJPO
ǰÿŠüîõćüąìĊęøĆÖþćĔĀšĀć÷ĕöŠĕéšǰ	JSSFWFSTJCMFǰDPOEJUJPOT
ǰ 

ĔĀšÖćøøąÜĆïĂćÖćøēé÷Ĕßš÷ćǰ	TZNQUPNǰNBOBHFNFOU


2) ðøąđöĉîñúÖøąìïìĊęđÖĉéÖĆïñĎšðśü÷ÝćÖĂćÖćøîĆĚîǰêĆüĂ÷ŠćÜđßŠîǰĂćÖćø

ðüéìĊęĕöŠĕéšøĆïÖćøÝĆéÖćøǰìĞćĔĀšñĎšðśü÷îĂîĕöŠĕéšǰĂŠĂîđóúĊ÷ǰĕöŠĂ÷ćÖ

øĆïðøąìćîĂćĀćøǰĂćÝìĞćĔĀšñĎšðśü÷àċöđýøšćǰĀøČĂĒöšĒêŠÙĉéĂ÷ćÖêć÷ǰ

ĂćÖćøðüéìĊęđÖĉéÝćÖÖćøÖøąÝć÷×ĂÜöąđøĘÜĕðìĊęÖøąéĎÖǰ öĆÖóïǰ

JODJEFOUǰQBJOǰðüéöćÖđüúćđÙúČęĂîĕĀüǰìĞćĔĀšÝĞćÖĆéÖĉÝÖøøö×ĂÜ

ñĎšðśü÷ǰ ÖćøîĂîđÞ÷ėǰìĞćĔĀšđÖĉéĒñúÖéìĆïǰ đÖĉéÖćøêĉéđßČĚĂĔîðĂéǰ



-3-

Handbook for Palliative Guidlines

ìćÜéšćîÿĆÜÙöìĞćĔĀšñĎšðśü÷đÖĉéÙüćöøĎšÿċÖēééđéĊę÷üǰđîČęĂÜÝćÖêšĂÜîĂî

êĉéđêĊ÷ÜêúĂéđüúć

3) óĉÝćøèćëċÜĂĉìíĉóú×ĂÜõćüąÝĉêÿĆÜÙöĒúąÝĉêüĉââćèêŠĂêĆüñĎšðśü÷

ĒúąÙøĂïÙøĆüǰêšĂÜđ×šćĔÝüŠćǰÙüćöüĉêÖÖĆÜüúǰõćüąàċöđýøšćĂćÝđðŨî

ÿćđĀêčìĊęìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćøìćÜÖć÷ǰĀøČĂìĞćĔĀšĂćÖćøìćÜÖć÷đðŨîøčîĒøÜ 

öćÖ×ċĚîĕéšǰ

4) üćÜĒñîÖćøéĎĒúÿĞćĀøĆïðŦâĀćĒêŠúąĂ÷ŠćÜǰàċęÜøüöëċÜÖćøøĆÖþćÿćđĀêč 

ĒúąÖćøøĆÖþćÝĆéÖćøĂćÖćøǰøüöëċÜÖćøøĆÖþćĒïïĕöŠĔßš÷ćøŠüöéšü÷ǰ

�
ǰ óĎéÙč÷ĒúąìĞć×šĂêÖúÜëċÜĒñîÖćøéĎĒúÖĆïñĎ šðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüǰ 

øüöëċÜìĊöÿč×õćóìĊęĔĀšÖćøéĎĒúǰ đðŨîÖćøĔĀšñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü 

öĊÿŠüîøŠüöĔîÖćøüćÜĒñîÖćøéĎĒúǰ ĔĀšöĆęîĔÝüŠćǰ ÖćøøĆÖþćìčÖĂ÷ŠćÜ

êšĂÜÿąìšĂîÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüǰ

6) Ā÷čé÷ćìĊęĕöŠÝĞćđðŨîǰđîČęĂÜÝćÖñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷öĆÖöĊĂćÖćøĀúć÷Ă÷ŠćÜǰ

øüöëċÜĂćÝöĊēøÙđøČĚĂøĆÜĂ÷ĎŠđÖŠćìĊęêšĂÜøĆÖþćêŠĂđîČęĂÜǰ ñĎšðśü÷ÝċÜöĊ÷ćøĆï

ðøąìćîĀúć÷ßîĉéǰìĞćĔĀšêšĂÜøĆïðøąìćî÷ćÝĞćîüîöćÖǰĔĀšöĆęîĔÝüŠć

ñĎšðśü÷ĒúąìĊöÿč×õćóđ×šćĔÝĂ÷ŠćÜëŠĂÜĒìšëċÜÖćøĔßš÷ćđÞóćąìĊęÝĞćđðŨî

đóČęĂđóĉęöǰ DPNQMJBODFǰ öĊÖćøìĞćǰNFEJDBMǰ SFDPODJMJBUJPOǰ đöČęĂ 

ĒøÖøĆïđ×šćÖćøéĎĒúǰ øüöëċÜđöČęĂđðúĊę÷îñŠćîÿëćîìĊęéĎĒúÝćÖ 

ēøÜó÷ćïćúĀîċęÜĕðĂĊÖĒĀŠÜĀîċęÜǰĒúąÝćÖēøÜó÷ćïćúÿĎŠïšćî

7) ìïìüîÖćøøĆÖþćĂ÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂǰ ðøąđöĉîĂćÖćøĒúąüćÜĒñîÖćø

éĎĒúĔĀöŠđðŨîøą÷ąǰđîČęĂÜÝćÖñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷Ă÷ĎŠĔîõćüąđðøćąïćÜǰ

ĀúĆÜÝĆéÖćøĂ÷ŠćÜĀîċęÜéĊ×ċĚîĒúšüǰ ĂćÝöĊĂćÖćøĂ÷ŠćÜĂČęîđÖĉé×ċĚî 

đðŨîøą÷ąǰ øüöëċÜêĆüēøÙöĊÖćøúčÖúćööćÖ×ċĚîǰ ìĞćĔĀšöĊĂćÖćø 

đóĉęööćÖ×ċĚîĕéšǰ
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���ǰÖćøĔßš÷ćĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćø÷ċéĀúĆÖÖćøéĆÜîĊĚǰ
�� ĔßšÿĎêø÷ćìĊęĕöŠàĆïàšĂîǰ

�� ó÷ć÷ćöĔßš÷ćîšĂ÷ßîĉéǰ

�� Ĕßš÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝ÷ćüđóČęĂßŠü÷úéÝĞćîüîđöĘé÷ćìĊęêšĂÜøĆïðøąìćî

�� Ĕßš÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝĀúć÷Ă÷ŠćÜǰ đßŠîǰ IBMPQFSJEPMǰ đðŨî÷ćĒÖšĂćđÝĊ÷î

ĒúąđðŨîǰǰNJMEǰTFEBUJWFǰ

�� ìïìüîÖćøĔĀš÷ćïŠĂ÷ė

�� Ăíĉïć÷üĉíĊĔßš÷ćĒúąđ×Ċ÷îüĉíĊÖćøĔßšĔĀšñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü

���ǰÙüćöĒêÖêŠćÜ×ĂÜÖćøĔßš÷ćĔîǰ1BMMJBUJWFǰDBSF
ñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷öĆÖêšĂÜÖćøĔßšđüúćĔîøą÷ąìšć÷ìĊęïšćîĔĀšöćÖìĊęÿčéǰ 

øüöëċÜÙüćöðøćøëîćđÿĊ÷ßĊüĉêìĊęïšćîǰ ĔîñĎšðśü÷ïćÜøć÷ĂćÝöĊðŦâĀćĔîÖćø

ïøĉĀćø÷ćìćÜðćÖǰ đßŠîǰ ĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊðŦâĀćÖćøÖúČîǰ ĀøČĂìćÜđéĉîĂćĀćø 

ĂčéêĆîǰ øüöëċÜñĎšðśü÷Ĕîøą÷ąìšć÷ìĊęĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ ÝąĕöŠÿćöćøëÖúČî÷ćĕéšǰ 

ÝċÜÝĞćđðŨîêšĂÜöĊüĉíĊÖćøïøĉĀćø÷ćìĊęìéĒìîÖćøøĆïðøąìćîìćÜðćÖǰÿćöćøë

ïøĉĀćøìĊęïšćîĕéšĒúą÷ĆÜÙÜÿćöćøëÝĆéÖćøĂćÖćøĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćóǰÖćøĔßš

÷ćìćÜǰ 1BMMJBUJWFǰ DBSFǰ ïćÜÙøĆĚÜđðŨîüĉíĊÖćøĔßšìĊęǰ PGG�MJDFOTFǰ ÙČĂĕöŠöĊ 

×šĂïŠÜßĊĚĔîĔïÖĞćÖĆïÖćøĔßš÷ćǰ ĒêŠđðŨîüĉíĊÖćøĔßšìĊęðúĂéõĆ÷ǰ üĉíĊÖćøĔĀš÷ć×ĂÜǰ

1BMMJBUJWFǰDBSFǰĂćÝĔßšéĆÜêŠĂĕðîĊĚ

�� 4VCDVUBOFPVTǰ SPVUFǰ ÷ćìĊęÿćöćøëïøĉÖćøìćÜîĊĚĕéšĒÖŠ�ǰ

morphine, fentanyl, midazolam, halopendol, 

metoclopramide, buscopan, atropine 

�� 4VCMJOHVBMǰ SPVUFǰ ÷ćìĊęÿćöćøëïøĉÖćøìćÜîĊĚĕéšĒÖŠ�ǰ 

lorazepam, fentanyl, ketamine, midazolam

�� 3FDUBMǰ SPVUFǰ ÷ćìĊęÿćöćøëïøĉĀćøìćÜîĊĚ ĕé šĒÖ Š �ǰ 

morphine, lorazepam, diazepam  
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ǰǰ îĂÖÝćÖîĊĚ÷ćêŠćÜėǰìĊęĔßšïŠĂ÷Ĕîǰ1BMMJBUJWFǰDBSFǰÿćöćøëñÿöøüöÖĆîǰ

���ǰ êĆüĒúąĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜēé÷ÖćøĔßšđÙøČęĂÜǰ TZSJOHFǰ ESJWFSǰ ĕéšǰ ìĞćĔĀš

ÿąéüÖĔîÖćøïøĉĀćø÷ćǰ

ǰǰ �ǰéĎĔîĀĆü×šĂÖćøïøĉĀćø÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ	Āîšćǰ���


,FZǰ3FGFSFODF
5XZDSPTTǰ 3(ǰ8JMDPDLǰ "�ǰ 4ZNQUPNǰNBOBHFNFOUǰ JOǰ BEWBODFǰ

DBODFSǰ�thǰFE�ǰ3FEDMJGGFǰ.FEJDBMǰ1SFTT�ǰ�����ǰQQǰ�����
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ĒîüðäĉïĆêĉÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøǰ
ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÖćøðøąđöĉîÙüćöðüéĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

đðŜćĀöć÷
%� ĔĀšñĎšðśü÷Ăíĉïć÷ĒúąðøąđöĉîĂćÖćøðüé×ĂÜêîđĂÜǰ ēé÷ÿŠüîĔĀâŠ

ĂćÖćøðüéöĆÖöĊöćÖÖüŠćǰ�ǰêĞćĒĀîŠÜ

%� Ē÷ÖÖćøðøąđöĉîĂćÖćøðüéĒêŠúąßîĉéǰĒêŠúąêĞćĒĀîŠÜĂĂÖÝćÖÖĆîǰ

ĒúąĀćÿćđĀêč×ĂÜĂćÖćøðüéîĆĚîėǰ

%� ðøąđöĉîñúÖøąìï×ĂÜÙüćöðüéêŠĂñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü

%� ĔĀšÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ǰĒúąĂíĉïć÷ēøÙǰÿćđĀêčĒúąÖćøøĆÖþćǰĒÖŠñĎšðśü÷Ēúą

ÙøĂïÙøĆü

%� üćÜĒñîĒîüìćÜÖćøéĎĒúøŠüöÖĆîøąĀüŠćÜǰ ìĊöÿč×õćóǰ ñĎšðśü÷ǰ Ēúą

ÙøĂïÙøĆü
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��ǰĂćÖćøðüé

øčîĒøÜǰĒúąǰ

đÖĉîÖüŠćìĊęǰ

ÝąìîĕéšĀøČĂĕöŠ

%�ĀćÖñĎšðśü÷öĊĂćÖćøðüéøčîĒøÜǰĂćÝĔĀšÖćøÝĆéÖćø

ĂćÖćøÖŠĂîǰĒúšüÝċÜìĞćÖćøðøąđöĉîĂČęîėǰ

%�êĞćĒĀîŠÜìĊęðüé�øšćüĕðìĊęĔéǰ�ǰÿćöćøëîĞćǰCPEZǰ

EJBHSBNǰöćĔßšĕéš

%�úĆÖþèą×ĂÜÖćøðüéǰðüéĒðúŢïėǰðüéêČĚĂėǰ

%�ÙüćöøčîĒøÜ�ÿćöćøëĔßšǰSBUJOHǰTDBMF
%� đüúćìĊęðüéǰÝčéđøĉęöǰøą÷ąđüúćìĊęðüéǰÙüćöëĊę

%�ðŦÝÝĆ÷ìĊęìĞćĔĀšðüéöćÖ×ċĚîǰ	ÖćøđÙúČęĂîĕĀü


%�ðŦÝÝĆ÷ìĊęßŠü÷ĔĀšĂćÖćøðüééĊ×ċĚîǰ	øüöëċÜÖćøĔßš 

÷ćøąÜĆïðüé


%�ñúÖøąìïêŠĂÿöøøëîą�ÖćøîĂî

%�ÝćÖêĆüēøÙĀøČĂĕöŠǰđßŠîǰÖćøøčÖøćî×ĂÜöąđøĘÜǰ 

Öćø×÷ć÷êĆü×ĂÜĂüĆ÷üąêŠćÜėǰÖéđïĊ÷éĂüĆ÷üą 

øĂï×šćÜ

%�ÝćÖÖćøøĆÖþćĀøČĂĕöŠǰđßŠîǰìšĂÜñĎÖÝćÖǰPQJPJETǰ

ðúć÷ðøąÿćìĂĆÖđÿïǰĒúąßŠĂÜðćÖĂĆÖđÿï 

ÝćÖ÷ćđÙöĊïĞćïĆé

%�ÝćÖõćüąĂŠĂîúšćǰĒñúÖéìĆï

%�ÿćđĀêčĂČęîėǰìĊęĕöŠđÖĊę÷üÖĆïêĆüēøÙǰđßŠîǰ×šĂĂĆÖđÿïǰ

ÖøąéĎÖóøčî

��ǰðüéĂ÷ŠćÜĕø

��ǰÿćđĀêč×ĂÜ

ĂćÖćøðüéǰ

đÖĉéÝćÖĂąĕø
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%�#POFǰQBJOǰðüéöćÖ×ċĚîđöČęĂöĊĒøÜÖéǰúÜîĞĚćĀîĆÖǰĀøČĂ

đüúćđÙúČęĂîĕĀü

%�/FSWFǰ QBJOǰ ðüéĒïïĒÿïøšĂîǰ đĀöČĂîđ×ĘöĒìÜǰ 

öéĕêŠǰðüéĒðúŢïđĀöČĂîĕôßĘĂêǰĂćÖćøöċîßćǰêĞćĒĀîŠÜ

êćöĒîüđÿšîðøąÿćììĊęđúĊĚ÷ÜïøĉđüèîĆĚîėǰ

%�-JWFSǰQBJOǰÝćÖêĆïēêǰðüéĔêšßć÷ēÙøÜ×üć

%�&QJTPEJD�*ODJEFOUǰQBJOǰĂćÖćøðüéđðŨî×ċĚîöćìĆîìĊǰ

ĂćÝđÖĉé×ċĚîĕéšđĂÜĀøČĂđÖĉéđüúćđÙúČęĂîĕĀüøŠćÜÖć÷ǰ

ĂćÖćøðüéĂćÝÝąøčîĒøÜǰĒúąöĆÖđðŨîøą÷ąđüúćÿĆĚîėǰ

%� *ODSFBTFǰJOUSBDSBOJBMǰQSFTTVSFǰ	*$1
ǰÙüćöéĆîĔî
ÖąēĀúÖýĊøþąÿĎÜǰ öĊĂćÖćøðüéĀĆüǰ ĂćÖćøĒ÷ŠúÜđöČęĂ

îĂîúÜǰ	ĀĆüêĞęć
ǰöĆÖđðŨîßŠüÜđßšćǰöĆÖöĊÙúČęîĕÿšǰĂćđÝĊ÷î

%�$PMJDǰðüéĔîßŠĂÜìšĂÜǰðüéïĊïėǰđðŨîóĆÖėǰ

%�üĉêÖÖĆÜüú�àċöđýøšć
%�ðŦâĀćìćÜéšćîÝĉêĔÝǰđßŠîǰÙüćöÖúĆüǰÿĉęÜìĊęÙšćÜÙćĔÝ

%�ĂćÖćøìćÜÖć÷ĂČęîėǰđßŠîǰÙúČęîĕÿšǰĂćđÝĊ÷îǰĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęö

%�ÙüćöđÙøĊ÷éÙüćöüĉêÖÖĆÜüú×ĂÜǰÙøĂïÙøĆü�ñĎšéĎĒú

��ǰđðŨîĂćÖćø

ðüéìĊęöĊúĆÖþèą

ÝĞćđóćąĀøČĂĕöŠ

��ǰöĊðŦÝÝĆ÷ìĊęđóĉęö

ÙüćöđÙøĊ÷é

ĀøČĂĕöŠ
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ÖćøðäĉïĆêĉ
%� ïĆîìċÖñúÖćøðøąđöĉîĂćÖćøðüéìĆĚÜĀöéǰøüöëċÜǰQBJOǰTDPSF

%� ĂćÖćøðüéìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîǰĂćÝêšĂÜÖćøÖćøøĆÖþćìĊęĒêÖêŠćÜÖĆî

%� ðøċÖþćóĎéÙč÷đøČęĂÜÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéøŠüöÖĆïñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒúǰ

ĀćÖöĊÖćøĔßš÷ćǰPQPJETǰÝąêšĂÜöĊÖćøĂíĉïć÷ñú×šćÜđÙĊ÷Üǰ×šĂÿÜÿĆ÷

êŠćÜėǰĀøČĂÙüćöđßČęĂìĊęĕöŠëĎÖêšĂÜǰđßŠîǰÖúĆüêĉé÷ćǰÖúĆüéČĚĂ÷ćǰÖúĆüÝą

ìĞćĔĀšđÿĊ÷ßĊüĉêđøĘü×ċĚî

%� êÖúÜđðŜćĀöć÷ĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéǰêĉéêćöñúÖćøøĆÖþćĂ÷ŠćÜ

êŠĂđîČęĂÜǰöĊÖćøðøąđöĉîàĞĚćđðŨîøą÷ą

ÖćøÝĆéÖćøÙüćöðüéĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

4UFQǰ��ǰ.JMEǰ1BJO
1"3"$&5".0-

�ǰHǰRET

PSǰ/4"*%ǰ

	ëšćĕöŠöĊ×šĂ

ĀšćöĔßš


���ǰ05)&3ǰ

"%+67"/54

�Ð

4UFQǰ��ǰ.JMEǰUPǰ.PEFSBUFǰ1BJO
8&",ǰ01*0*%4

$PEFJOFǰ�����ǰNHǰRET

5SBNBEPMǰ������ǰNHǰRET

�ǰ1"3"$&5".0-

�HǰRET

PSǰ/4"*%

	ëšćĕöŠöĊ×šĂĀšćöĔßš


���ǰ05)&3ǰ

"%+67"/54

Ð

ðøąđöĉîÙüćöðüéĂ÷ŠćÜđêĘöìĊęÖŠĂî

ĔĀšÖćøøĆÖþćǰ

ëćöĂćÖćøðüé×ĂÜñĎšðśü÷đðŨîøą÷ąǰ

ïĆîìċÖǰQBJOǰTDPSFǰēé÷ĔßšđÙøČęĂÜöČĂ

ðøąđöĉîÙüćöðüé
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45&1ǰ��ǰ.PEFSBUFǰUPǰ4FWFSFǰ1BJO
01*0*%4 �ǰ1"3"$&5".0-ǰPSǰ/4"*% ���ǰ05)&3ǰ"%+67"/54

Ā÷čéǰTUFQǰ�ǰPQJPJE

Codiene 

×ĂÙĞćðøċÖþćđöČęĂ�

Ļǰ ðüéøčîĒøÜ

Ļǰ ĕöŠêĂïÿîĂÜêŠĂÖćøĔĀš÷ć

Ļǰ đóĉęö×îćéǰPQJPJEǰ×ċĚî

Ă÷ŠćÜøüéđøĘüĒúšü 

÷ĆÜöĊĂćÖćøðüé

Ļǰ ĂćÖćøðüéĒ÷ŠúÜ 

đöČęĂđÙúČęĂîĕĀü

ëšćǰUJUSBUFǰéšü÷ǰ

immediate release 

PSBMǰNPSQIJOFǰĔĀš

�ǰNHǰìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜǰ

ĒúąìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜǰ

13/ǰÿĞćĀøĆïǰ#51

ëšćĔßšǰNPEJųFEǰSFMFBTFǰPSBMǰ

morphine 

ĔĀšǰ��ǰNHǰ.45ǰìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜǰ

Ēúąǰ�ǰöÖ�ǰ*NNFEJBUFǰ

release oral morphine  

ìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜǰ13/ǰÿĞćĀøĆïǰ#51

Ĕßš×îćéîšĂ÷Ēúąđóĉęö×îćéßšćėǰĔîñĎšÿĎÜĂć÷č 

ĀøČĂöĊÖćøìĞćÜćî×ĂÜĕêïÖóøŠĂÜ

Ļǰ ĔĀš÷ćøąÜĆïðüéđðŨîøą÷ą

Ă÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ

Ļǰ óĎéÙč÷Ēúąĕ××šĂ×šĂÜĔÝ

đÖĊę÷üÖĆïÖćøĔßšǰPQJPJET

ĔĀš÷ćøąïć÷Ă÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂ

Ļǰ 4FOPLPUǰĀøČĂǰCJTBDPEZMǰ 

+ lactulose

÷ćĒÖšĂćđÝĊ÷î

Ļǰ Metoclopramide

Ļǰ Haloperidol 

ĔĀšêćöĂćÖćøǰ����ǰüĆî

"EKVWBOUǰUIFSBQZ

%� /4"*%�ǰĔßšĕéšéĊĔîǰCPOFǰQBJOǰMJWFSǰQBJOǰJOŴBNNBUPSZǰQBJOǰ

ñú×šćÜđÙĊ÷Ü�ǰóĉþêŠĂĕêǰîĞĚćÙĆęÜǰøąÙć÷đÙČĂÜÖøąđóćąǰóĉÝćøèćĔĀšǰ11*ǰ

øŠüöéšü÷

%� "OUJEFQSFTTBOUǰĀøČĂǰBOUJDPOWVMTBOU�ǰĔßšĔîǰOFVSPQBUIJDǰQBJOǰ

ĔĀšđøĉęö÷ć×îćéêĞęćĒúąðøĆï÷ćđóĉęößšćėǰðøąÿĉìíĉõćóǰ×ĂÜǰBNJUSJQUZMJOFǰ 

OPSUSJQUZMJOFǰÖĆïǰHBCBQFOUJOǰĕöŠêŠćÜÖĆî

%� 4UFSPJE�ǰ EFYBNFUIBTPOFǰ ����ǰNH�EBZǰ ÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷ìĊęöĊǰ 

increase intracranial pressure, neuropathic pain, liver pain 

ÙüøĔĀš÷ćĔîßŠüÜđüúćđßšćǰđìĊę÷ÜǰđóČęĂúéñú×šćÜđÙĊ÷ÜđøČęĂÜîĂîĕöŠĀúĆï
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%� 0UIFSǰ UIFSBQZ�ǰ 5&/4ǰ BDVQVODUVSFǰ OFSWFǰ CMPDLǰ 

radiotherapy, surgery, bisphosphanate, ketamine 

%� 1TZDIPMPHJDBMǰUIFSBQZ�ǰEJTUSBDUJPOǰSFMBYBUJPOǰNFEJUBUJPOǰ

*OJUJBMǰEPTF

��ǰ ĔîñĎšðśü÷ìĊę÷ĆÜĕöŠđÙ÷Ĕßš÷ćǰPQJPJEǰĔĀšđøĉęöéšü÷

%� .0	*3
	��
ǰ�ǰUBCǰPSBMǰRǰ�ǰISTǰ.0	*3
	��
ǰ�ǰUBCǰPSBMǰ

13/ǰRǰ�ǰISTǰGPSǰ#51ǰ

%� .45	��
ǰ�ǰUBCǰPSBMǰRǰ�ǰISTǰ.0	*3
	��
ǰ�ǰUBCǰPSBMǰ13/ǰ

Rǰ�ǰISTǰGPSǰ#51ǰ

%� .0ǰ���ǰNHǰ*7ǰRǰ�ǰISTǰ.0ǰ���ǰNHǰ*7ǰRǰ�ǰISTǰGPSǰ#51ǰ

��ǰ ĔîñĎšðśü÷ìĊęĔßš÷ćǰTUSPOHǰĀøČĂǰXFBLǰPQJPJEǰöćÖŠĂîĒúšüǰĔĀšÙĞćîüè

×îćé÷ćđéĉöĒúšüðøĆïđðŨîǰTUSPOHǰPQJPJEǰĒúąðøĆïđóĉęöĂĊÖøšĂ÷úąǰ

������ǰêćöøąéĆïÙüćöðüéìĊę÷ĆÜöĊĂ÷ĎŠ

5JUSBUJPOǰĂćÝìĞćĕéšǰ�ǰüĉíĊÙČĂǰ	đúČĂÖüĉíĊĔéüĉíĊĀîċęÜ


��ǰ îĞćǰSFHVMBSǰEPTFǰĒúąǰ#51ǰEPTFǰ×ĂÜǰ��ǰßĆęüēöÜìĊęĒúšüöćøüöÖĆîǰ

ĒúšüðøĆïđðŨîǰSFHVMBSǰEPTFǰ×ĂÜüĆîĔĀöŠǰĀøČĂ

��ǰ îĞćǰSFHVMBSǰEPTFǰ��ǰßĆęüēöÜìĊęñŠćîöćǰïüÖđóĉęöĂĊÖøšĂ÷úąǰ������ǰ

êćöÙüćöøčîĒøÜ×ĂÜÙüćöðüéǰĒúšüðøĆïđðŨîǰSFHVMBSǰEPTFǰ×ĂÜ

üĆîĔĀöŠ

�ðøĆï÷ćǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰEPTFǰĔĀöŠìčÖÙøĆĚÜǰđöČęĂöĊÖćøðøĆï÷ćǰ

SFHVMBSǰEPTFǰĔĀöŠ
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×šĂĒîąîĞć

��ǰ 3FHVMBSǰ EPTFǰ 	BSPVOEǰ UIFǰ DMPDL
ǰ ĔĀšÙøĂïÙúčöĂćÖćøðüé

êúĂéǰ��ǰßĆęüēöÜ

��ǰ #SFBLUISPVHIǰ QBJOǰ EPTFǰ ĔĀšđöČęĂöĊĂćÖćøðüéðąìč×ċĚîöćǰ 

×îćé÷ćǰ�ǰ���ǰ×ĂÜ÷ćǰ��ǰßĆęüēöÜǰĒúą×îćé÷ćîĊĚĔßšĔîǰ JODJEFOUǰ

QBJOǰ	ĂćÖćøðüéðąìčìĊęöĊÿćđĀêčßĆéđÝî
ǰéšü÷ǰ

�ðøĆï÷ćǰ CSFBLUISPVHIǰ QBJOǰ EPTFǰ ĔĀöŠìčÖÙøĆĚÜǰ đöČęĂöĊÖćøðøĆï÷ćǰ

regular dose

�đöČęĂĔßšǰTUSPOHǰPQJPJEǰĔĀšĀ÷čéǰXFBLǰPQJPJE

�ĔîñĎšÿĎÜĂć÷čǰIFQBUJDǰJNQBJSNFOUǰSFOBMǰJNQBJSNFOUǰĔĀšúé×îćé

÷ćúÜ

"EWFSTFǰFGGFDUT

%� $POTUJQBUJPO�ǰ.0ǰóïøšĂ÷úąǰ��ǰGFOUBOZMǰøšĂ÷úąǰ��ǰ

%� /BVTFB�WPNJUJOHǰóïøšĂ÷úąǰ�����ǰöĆÖđðŨîĔîßŠüÜĂćìĉê÷ŤĒøÖ

%� %SPXTJOFTTǰóïøšĂ÷úąǰ��ǰöĆÖđðŨîĔîßŠüÜǰ���ǰüĆîĒøÖ

%� $POGVTJPOǰóïøšĂ÷úąǰ�ǰÿćöćøëĒÖšĕ×éšü÷ǰIBMPQFSJEPM

%� )BMMVDJOBUJPO�OJHIUNBSFǰ óïøšĂ÷úąǰ �ǰ ÿćöćøëĒÖšĕ×éšü÷ǰ 

haloperidol

%� "COPSNBMǰTLJOǰTFOTBUJPOÆhyperalgesia
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0QJPJEǰUPYJDJUZ

%� %SPXTJOFTT�ǰTFEBUJPO

%� )BMMVDJOBUJPO�ǰEFMJSJVN�ǰWJWJEǰESFBN

%� /FVSPUPYJDJUZ�ǰNVTDMFǰUXJUDIJOH�ǰNZPDMPOVT

üĉíĊĒÖšĕ×ǰ úé×îćé÷ćúÜøšĂ÷úąǰ ��ǰ éĎĒúĕöŠĔĀšöĊõćüą×ćéîĞĚćǰ ëšć÷ĆÜĕöŠéĊ×ċĚî 

ĔĀšđðúĊę÷îđðŨîǰPQJPJEǰêĆüĂČęî

4FEBUJPOǰTDPSFǰ
�ǰ�ǰêČęîéĊǰBMFSUǰǰ�ǰ�ǰÜŠüÜïćÜÙøĆĚÜǰǰ�ǰ�ǰĀúĆïǰðúčÖêČęîÜŠć÷ǰǰ�ǰ�ǰĀúĆïǰðúčÖêČęî÷ćÖǰĕöŠêČęî

ëšćǰTFEBUJPOǰTDPSF>�ǰúé×îćé÷ćúÜøšĂ÷úąǰ�����ǰĕöŠÙüøĀ÷čé÷ćìĆîìĊ

ëšćǰTFEBUJPOǰ�ǰĔĀšĀ÷čé÷ćǰEPTFǰêŠĂĕðǰĒúąúé×îćé÷ćúÜøšĂ÷úąǰ�����

ëšćǰTFEBUJPOǰ�ǰøŠüöÖĆïĀć÷ĔÝîšĂ÷ÖüŠćǰ�ǰÙøĆĚÜ�îćìĊǰĔĀšǰOBMPYPOF

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ 1BMMJBUJWFǰ $BSFǰ (VJEFMJOFTǰ 1PDLFUǰ &EJUJPOǰ �����ǰ �rdǰ FE�ǰ 

&EJOCFSH�ǰ/)4ǰ-PUIJBO�ǰ�����

��ǰ .BD-FPEǰ3ǰ7FMMB�#SJODBUǰ+ǰ.BDMFPEǰ4�ǰ5IFǰQBMMJBUJWFǰDBSFǰ

IBOECPPL�ǰ�thǰFE�ǰ4ZEOFZǰ"VTUSBMJB�ǰ)BNNPOEǰ1SFTT�ǰ�����
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ÖćøđúČĂÖĔßšĒúąÖćøđðúĊę÷î÷ćǰPQJPJET

ïìîĞć
%� ÷ćǰopioids ĔßšĔîÖćøøĆÖþćĂćÖćøðüéĒúąĀĂïđĀîČęĂ÷
%� ñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ÿŠüîĔĀâŠêĂïÿîĂÜéĊêŠĂǰoral morphine Ĕî×îćé

÷ćìĊęðøĆïĒêŠÜ
%� ñĎšðśü÷ÿŠüîîšĂ÷ĂćÝÝĞćđðŨîêšĂÜđðúĊę÷îđðŨî÷ćǰopioid êĆüĂČęîǰÖøèĊ�

 ¾ ĕöŠöĊ÷ćßîĉéøĆïðøąìćî
 ¾ ĂćÖćøðüéÙčöĕéšéĊǰĒêŠñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëìîêŠĂñú×šćÜđÙĊ÷Ü
Ă÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜĕéšǰ	óĉÝćøèćúé×îćé÷ćǰĒúąǰtitrate ßšćėǰ
ĀøČĂĔßšÖúčŠö÷ćđÿøĉöǰ 	adjuvant analgesic) ÖŠĂîìĊęÝą
đðúĊę÷î÷ćǰopioid êĆüĂČęî)
 ¾ ÖćøìĞćÜćî×ĂÜêĆïĒúąĕêóøŠĂÜĔîøąéĆïðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜ
 ¾ ÖćøøĆïðøąìćî÷ćĕöŠÿöĞęćđÿöĂ
 ¾ öĊĂćÖćøðüéßîĉéàĆïàšĂîǰ 	complex pain) óĉÝćøèćĔßš
÷ćđÿøĉö�ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéĂČęî

ÖćøđúČĂÖ÷ćǰPQJPJEǰÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéøąéĆïðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜ
'JSTUǰMJOFǰPQJPJET (éĎ�ǰÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüé

.PSQIJOF

%� ßîĉéøĆïðøąìćîöĊ÷ćĀúćÖĀúć÷øĎðĒïï ÷ćÿćöćøëïøĉĀćøìćÜĔêš
ñĉüĀîĆÜĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜēé÷Ĕßšǰsyringe pump

%� ÷ć×ĆïĂĂÖìćÜĕêĒúą÷ĆÜĂ÷Ď ŠĔîøĎðìĊęöĊùìíĉĝǰ ıǰ Ùüøǰ titrate ÷ćǰ
morphine ßšćėǰ ĒúąêĉéêćöĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉéĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊÖćøìĞćÜćî
×ĂÜĕêïÖóøŠĂÜ
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%� óĉÝćøèćĔßš÷ćǰopioids ĂČęî ĔîñĎšðśü÷ēøÙĕêđøČĚĂøĆÜøą÷ąǰ���ǰñĎšðśü÷
ôĂÖĕê

%� Ĕßš÷ć×îćéîšĂ÷ĒúąǰtitrateǰßšćėǰĔîñĎšðśü÷ìĊęêĆïïÖóøŠĂÜ
%JBNPSQIJOF 	÷ĆÜĕöŠöĊ÷ćîĊĚĔîðøąđìýĕì÷


%� đðŨî÷ćǰopioid ßîĉéìĊęúąúć÷ĕéšéĊǰ÷ćÿćöćøëïøĉĀćøìćÜĔêšñĉüĀîĆÜ
Ă÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜēé÷Ĕßšǰsyringe pump

%� ĔßšÿĞćĀøĆïÖøèĊìĊęêšĂÜĔßš÷ćÞĊéǰ#51ǰđ×šćĔêšñĉüĀîĆÜĔî×îćéÿĎÜǰ	öćÖÖüŠćǰ 
���ǰöÖ�ǰĔîǰ��ǰßĆęüēöÜ
ǰñÜ÷ćÿćöćøëúąúć÷îĞĚćðøĉöćèđúĘÖîšĂ÷
đóČęĂĔßšÞĊéĕéš 

%� đßŠîđéĊ÷üÖĆï÷ćǰmorphine êšĂÜøąöĆéøąüĆÜÖćøĔßšĔîñĎšðśü÷ĕêĒúą

êĆïïÖóøŠĂÜ

ÖćøđúČĂÖĒúąđðúĊę÷î÷ćǰPQJPJETǰĔîÖćøéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜ

4FDPOEǰMJOFǰPQJPJET�
OYZDPEPOF

%� ÿĞćĀøĆïøąÜĆïðüéøąéĆïðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜǰ ÖøèĊĕöŠÿćöćøëìîêŠĂ

ÖćøĔßš÷ćǰNPSQIJOF�ǰEJBNPSQIJOFǰĕéšǰ

%� öĊøĎðĒïï÷ćøĆïðøąìćîìĆĚÜßîĉéĂĂÖùìíĉĝđøĘüǰ	immediate release) 

Ēúą÷ćüêŠĂđîČęĂÜǰ 	NPEJųFEǰ SFMFBTF
�ǰ TVCDVUBOFPVTǰ Ēúąǰ

syringe pump 

%� ĀúĊÖđúĊę÷ÜĔîñĎšðśü÷êĆïïÖóøŠĂÜøąéĆïðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜ Öćø×ÝĆé

ĂĂÖúéúÜ

%� ĕêïÖóøŠĂÜøąéĆïđúĘÖîšĂ÷ëċÜðćîÖúćÜ úéÖćø×ĆïĂĂÖǰÝċÜǰ titrate 

ßšćėǰêĉéêćöĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉéǰĀúĊÖđúĊę÷ÜĔîñĎšðśü÷ĕêđøČĚĂøĆÜǰøą÷ąǰ���ǰ
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'FOUBOZM

%� ßîĉéĒñŠîðŗéñĉüĀîĆÜǰ(topical patch) ĂĂÖùìíĉĝîćîǰ��ǰßĆęüēöÜ Ĕßš

đöČęĂÖćøĔĀšìćÜøĆïðøąìćîĀøČĂìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĕöŠđĀöćąÿö

%� đĀöćąÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéìĊęðøĆï÷ćÝîÙÜìĊęĒúšüǰ ĒúąĕöŠÿćöćøëìî

êŠĂñú×šćÜđÙĊ÷Ü×ĂÜǰmorphine ĕéš ÷ćĂĂÖùìíĉĝßšćÝċÜĕöŠÿćöćøëðøĆï

×îćé÷ćĕéšĂ÷ŠćÜøüéđøĘü

%� ĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜúé×îćé÷ćĔîÖćøĔĀš÷ćÙøĆĚÜĒøÖĔîñĎšðśü÷ĕêïÖóøŠĂÜǰ

ĒêŠ÷ćĂćÝÿąÿöĕéšđöČęĂĔĀšøą÷ąđüúćîćî

%� ĔîñĎšðśü÷êĆïïÖóøŠĂÜǰ ÖćøðøĆïúé×îćé÷ćĂćÝÝąÝĞćđðŨîĔîñĎšðśü÷ 

ìĊęöĊēøÙêĆïøčîĒøÜ

5IJSEǰMJOFǰPQJPJET� 	ðøċÖþćñĎšđßĊę÷üßćâ

÷ćǰ"MGFOUBOJMǰ	÷ĆÜĕöŠöĊ÷ćîĊĚĔîðøąđìýĕì÷


%� ÷ćÞĊéĂĂÖùìíĉĝÿĆĚî ÿćöćøëĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĒúąǰsyringe pump 
%� ĔîÖøèĊǰ FQJTPEJD�JODJEFOUǰQBJOǰÿćöćøëĔĀšǰ sublingual ĀøČĂǰ

subcutaneousǰĕéš
%� ñĎšðśü÷ēøÙĕêđøČĚĂøĆÜøą÷ąǰ���ǰÿćöćøëĔßšĔî×îćéðÖêĉĕéš
%� ñĎšðśü÷êĆïïÖóøŠĂÜĂćÝÝąöĊÖćø×ÝĆé÷ćúéúÜ úé×îćé÷ćĒúąǰtitrate 

ßšćėǰ

'PVSUIǰMJOFǰPQJPJET� (đÞóćąñĎšđßĊę÷üßćâđìŠćîĆĚî
ǰ

.FUIBEPOF

%� Methadone Ĕßšēé÷ñĎ šđßĊę÷üßćâÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéìĊęàĆïàšĂî  

ÖćøðøĆï×îćé÷ć÷ćÖǰđîČęĂÜÝćÖøą÷ąđüúćÖćøĂĂÖùìíĉĝ÷ćü ÷ćĕöŠĕéš

×ĆïĂĂÖìćÜĕêǰ éĆÜîĆĚîÝċÜĔßš×îćéðÖêĉĔîñĎšðśü÷ēøÙĕêđøČĚĂøĆÜ ÙŠćÙøċęÜ

ßĊüĉê÷ćü×ċĚîĔîñĎšðśü÷ēøÙêĆïøčîĒøÜ
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ÖćøđúČĂÖĒúąÖćøđðúĊę÷îǰPQJPJET
ÖćøđðúĊę÷îßîĉéǰPQJPJE

%� ×îćé�ÿĆéÿŠüîêćöêćøćÜîĊĚǰđðŨîÙŠćēé÷ðøąöćèǰ	~)ǰĒúąÙüøÝąĔßš

đóĊ÷ÜđóČęĂđðŨîĒîüìćÜ

%� ÖćøðøĆïđðúĊę÷î×îćé÷ćÙüøìĞćĂ÷ŠćÜøąöĆéøąüĆÜ

%� êĉéêćöĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉéǰ ĒúąđðŨîóĉđýþĔîñĎšðśü÷đðøćąïćÜǰ ÿĎÜĂć÷čǰ ĕê

ĀøČĂêĆïïÖóøŠĂÜ

%� êšĂÜÿĆęÜ÷ćĒúą×îćéìĊęđĀöćąÿöÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéðąìčǰ 	#51
  

Ĕî×îćéǰ�ǰĔîǰ�ǰ×ĂÜ×îćé÷ćǰopioids ìĊęĔßšĔîǰ��ǰßĆęüēöÜ

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ×îćéìĊęđìĊ÷ïđìŠćÖĆîǰ	&RVJWBMFOUǰEPTFT
ǰ×ĂÜǰPQJPJEǰìĊęĒîąîĞćǰ

ÿĞćĀøĆïÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéĔîÖćøøĆÖþćĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

*NNFEJBUFǰSFMFBTFǰ

NPSQIJOF

0QJPJEǰEPTF 0SBMǰNPSQIJOF�ǰPQJPJEǰ

QPUFODZǰSBUJP
0SBMǰNPSQIJOFǰ�NH 0SBMǰDPEFJOFǰ��NHǰPSǰ

oral dihydrocodeine 

��NH

����

0SBMǰNPSQIJOFǰ��NH _ǰ4$ǰNPSQIJOFǰ��NH ���
0SBMǰNPSQIJOFǰ��NH _ǰ4$ǰEJBNPSQIJOFǰ�NH ���
0SBMǰNPSQIJOFǰ��NH _ǰ0SBMǰPYZDPEPOFǰ�NHǰ���
0SBMǰNPSQIJOFǰ��NH _ǰ4$ǰPYZDPEPOFǰ���NH ���
0SBMǰ NPSQIJOFǰ ���

��NHǰJOǰ��I

~ Fentanyl patch 

��NDH���I

4FF�ǰ'FOUBOZM

0SBMǰNPSQIJOFǰ��NH _ǰ4$ǰBMGFOUBOJMǰ�NHǰ

	����NDH
ǰ

����ǰ 

4FF�ǰ"MGFOUBOJM
*NNFEJBUFǰSFMFBTFǰPYZDPEPOFǰ Oxycodone potency ratio
0SBMǰPYZDPEPOFǰ�NH _ǰ4$ǰPYZDPEPOFǰ���NH ���ǰ4FF�ǰ0YZDPEPOF



-18-

Handbook for Palliative Guidlines

óĉþ×ĂÜ÷ćǰ0QJPJEǰ	0QJPJEǰUPYJDJUZ
ǰ

%� ×îćé×ĂÜǰPQJPJEǰìĊęìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćøóĉþ×ĂÜ÷ćöĊÙüćöĒðøðøüîöćÖǰ

%� ÖćøĔĀšÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ĒúąÖćøøĆÖþćĂ÷ŠćÜìĆîìŠüÜìĊđðŨîÿĉęÜÝĞćđðŨîǰĂćÖćø

ðøąÖĂïéšü÷�

 ¾ ĂćÖćøÜŠüÜàċöĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜǰ	Ē÷ÖÝćÖÿćđĀêčĂČęî


 ¾ òŦîøšć÷�ĂćÖćøĀúĂîǰöĂÜđĀĘîđÜćìĊę×ĂïÝĂêć

 ¾ ĂćÖćøđóšĂǰÿĆïÿî

 ¾ ÖúšćöđîČĚĂÖøąêčÖǰ	UXJUDIJOH
�ÖøąêčÖøĆüǰ	NZPDMPOVT
�

ÖøąêčÖđĀüĊę÷Üĕðöćǰ	KFSLJOH


 ¾ ÙüćöĕüìĊęñĉéðÖêĉêŠĂÖćøÿĆöñĆÿìĊęñĉüĀîĆÜ

%� úé×îćéǰ PQJPJEǰ úÜǰ �ǰ Ĕîǰ �ǰ ĒúąĔĀšÿćøîĞĚćñĎšðśü÷Ă÷ŠćÜđóĊ÷ÜóĂǰ 

	ĔĀš×ĂÙĞćĒîąîĞć


%� óĉÝćøèćǰ BEKVWBOUǰ BOBMHFTJDǰ Ēúą�ĀøČĂđðúĊę÷î÷ćǰ PQJPJEǰ 

êĆüĂČęîǰëšć÷ĆÜÙÜöĊĂćÖćøðüé

%� ÷ćǰOBMPYPOFǰ	ĔĀšǰUJUSBUFǰ÷ćÙøĆĚÜúąîšĂ÷
ǰĔßšđÞóćąìĊęÝĞćđðŨîÿĞćĀøĆï

õćüąÖéÖćøĀć÷ĔÝđìŠćîĆĚî

ĒîüìćÜÖćøĒðúÜ÷ćÝćÖǰ.PSQIJOFǰ ĕðđðŨîǰ 4FDPOEǰ MJOFǰ PQJPJEǰ

ÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜ

%� ĔßšĒñîõĎöĉîĊĚđóČęĂđðŨîĒîüìćÜǰ×îćé÷ćđðŨî×îćéēé÷ðøąöćèĒúą

ĕöŠĔßŠ×îćéđìĊ÷ïđìŠćìĊęĒîŠîĂî

%� ßĊüðøĉöćèĂĂÖùĉìíĉĝǰ 	CJPBWJBMCJMJUZ
ǰ ×ĂÜǰ PQJPJEǰ ēé÷đÞóćą 

øĎðĒïïøĆïðøąìćîĒúąÖćøêĂïÿîĂÜǰöĊÙüćöĕöŠĒîŠîĂîÿĎÜöćÖ

%� êšĂÜÿĆęÜ÷ćÿĞćĀøĆïǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰĔî×îćé÷ćìĊęđĀöćąÿöđÿöĂ

Ĕî×îćéǰ�ǰĔîǰ�ǰ×ĂÜ×îćé÷ćǰPQJPJEǰĔîǰ��ǰßĆęüēöÜ
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%� úé×îćé÷ćúÜøšĂ÷úąǰ ��ǰ đöČęĂđðúĊę÷î÷ćǰ PQJPJEǰ ëšćñĎšðśü÷öĊõćüą

óĉþÝćÖǰPQJPJETǰĔîñĎšðśü÷đðøćąïćÜĂŠĂîĒĂǰĀøČĂÿĎÜĂć÷čǰĒúąÙŠĂ÷ėǰ

ðøĆï÷ć×ċĚî

%� úé×îćé÷ćúÜøšĂ÷úąǰ ��ǰ đöČęĂđðúĊę÷î÷ćǰ TFDPOEǰ MJOFǰ PQJPJEǰ 

ÖúĆïđðŨî÷ćǰNPSQIJOFǰĒúąÙŠĂ÷ėǰðøĆï÷ć×ċĚî

%� êøüÝÿĂï×šĂöĎú÷ćǰëšćñĎšðśü÷öĊõćüąĕêĒúąêĆïïÖóøŠĂÜ

%� ĔĀšÖćøéĎĒúóĉđýþđöČęĂêšĂÜđðúĊę÷î÷ćǰPQJPJEǰ ĔîñĎšðśü÷ìĊęĔßš÷ć×îćé 

ìĊęÿĎÜǰĀøČĂđöČęĂêšĂÜÖćøđóĉęö×îćé÷ćǰPQJPJEǰßîĉéĒøÖĂ÷ŠćÜøüéđøĘüǰ

đîČęĂÜÝćÖöĊÙüćöđÿĊę÷ÜêŠĂÖćøđÖĉéñú×šćÜđÙĊ÷ÜĕéšöćÖÖüŠć

%� ÖćøðøĆïǰNPSQIJOFǰ Ēúąǰ PYZDPEPOFǰ ÙüøðøĆïđóĉęöđðŨîǰ öÖ�ǰ 

ĕöŠĒîąîĞćĔĀšđðŨîêĞćĒĀîŠÜìýîĉ÷ö

%� 'FOUBOZM�ǰ ÖćøðøĆï×îćéÝćÖ÷ćǰ PSBMǰNPSQIJOFǰ öĆÖÝąĔßšđðŨî

ßŠüÜ×ĂÜ×îćé÷ćêŠĂ×îćé÷ćĒêŠúąĒñŠî

êĉéêćöĂ÷ŠćÜøąöĆéøąüĆÜǰ	ëšćöĊ×šĂÿÜÿĆ÷ǰĔĀš×ĂÙĞćĒîąîĞć
ǰ
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'FOUBOZMǰ1BUDIǰĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙĞćĂíĉïć÷ǰ đðŨîǰ PQJPJEǰ ĔîøĎðĒïïĒñŠîĒðąĔßšđÞóćąìĊęǰ 	UPQJDBMǰ

QBUDI
ǰøą÷ąđüúćĂĂÖùìíĉĝ÷ćüîćîǰ��ǰßĆęüēöÜǰ

øĎðĒïï÷ć

.BUSJYǰ

QBUDIǰ

��ǰ��ǰ��ǰ��ǰ

���ǰNDH�I

%VSPHFTJDǰ%�5SBOTp

3FTFSWPJSǰ

QBUDI

��ǰ��ǰ��ǰ���ǰ

NDH�I

Fentanyl GPO TDS,  

%VSPHFTJDp

ÙüøĔßšøĎðĒïï×ĂÜ÷ćđéĉöĒúąĕöŠÙüøđðúĊę÷îøĎðĒïï�÷ĊęĀšĂ×ĂÜ÷ć

×šĂïŠÜßĊĚ
%� đðŨîǰ TFDPOEǰ MJOFǰ PQJPJEǰ ÿĞćĀøĆïðüéðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜ 

àċęÜêĂïÿîĂÜêŠĂ÷ćǰ PQJPJEǰ ĒúąĕéšøĆïÖćøðøĆï÷ćÝîÙüćöðüé 
ÙŠĂî×šćÜÙÜìĊęĒúšü

%� ĕöŠÿćöćøëïøĉĀćø÷ćĔîøĎðøĆïðøąìćîĒúąĕöŠÿąéüÖĔîÖćøĔĀš÷ć
ìćÜĔêšñĉüĀîĆÜ

%� ñĎ šð śü÷ìĊęĕö ŠÿćöćøëìîêŠĂñú×šćÜđÙĊ÷ÜĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ×ĂÜ÷ćǰ 
NPSQIJOF�EJBNPSQIJOFǰĕéš

%� ñĎšðśü÷øĆïðøąìćî÷ćĕöŠÿöĞęćđÿöĂǰ ĒêŠÿćöćøëøĆïÖćøéĎĒúĔĀšĔßš 
ĒñŠîðŗéĕéš
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ñú×šćÜđÙĊ÷Ü
%� Ùúšć÷÷ćǰNPSQIJOFǰĒêŠìšĂÜñĎÖĒúąÙúČęîĕÿšîšĂ÷ÖüŠć
%� ëšćöĊĂćÖćøǰPQJPJEǰUPYJDJUZǰ	đßŠîǰÜŠüÜàċöǰđóšĂǰÿĆïÿî
ǰĔĀšéċÜĒñŠî

ĂĂÖĒúą×ĂÙĞćĒîąîĞćǰ÷ćǰ'FOUBOZMǰÝąÙŠĂ÷ėǰĂĂÖÝćÖêĞćĒĀîŠÜìĊę
ðŗé÷ćǰĔßšđüúćëċÜǰ��ǰßĆęüēöÜǰĔĀšđòŜćøąüĆÜñĎšðśü÷ǰ�����ǰßĆęüēöÜ

%� 5JUSBUFǰOBMPYPOFǰ ĔßšĔîøć÷ìĊęÝĞćđðŨîìĊęÙčÖÙćöêŠĂßĊüĉêÝćÖÖćøÖé
ÖćøĀć÷ĔÝÝćÖ÷ćǰPQJPJE

 ¾ Āć÷ĔÝßšćǰ�ǰ�ǰÙøĆĚÜ�îćìĊ
 ¾ Ùüćöđ×šö×šî×ĂÜĂĂÖàĉđÝîǰ�ǰøšĂ÷úąǰ��ǰñĎšðśü÷öĊĂćÖćøđ×Ċ÷ü

%� ðäĉÖĉøĉ÷ćĒóšêŠĂĒñŠîĒðąñĉüĀîĆÜÿćöćøëđÖĉé×ċĚîĕéšǰ ĔĀšđðúĊę÷î÷ćǰ
opioid

×šĂÙüøøąüĆÜ
%� 'FOUBOZMǰđðŨî÷ćǰPQJPJEǰìĊęĂĂÖùìíĉĝĒøÜǰêšĂÜêøüÝÿĂï×îćéĂ÷ŠćÜ

øĂïÙĂïǰGFOUBOZMǰ×îćéĒñŠîǰ��ǰNDH�IǰđìĊ÷ïđìŠćÖĆï×îćé÷ćǰ
PSBMǰNPSQIJOFǰ�����ǰNH���I

%� ĔîñĎšðśü÷đðøćąïćÜǰ ĀøČĂÿĎÜĂć÷čĂćÝÝąĔßš×îćéìĊęîšĂ÷ÖüŠćĒúą 
ðøĆï÷ć×ċĚîßšćėǰ

%� ÙüćöøšĂîÝąđóĉęöĂĆêøćÖćøéĎéàċö÷ćǰ'FOUBOZMǰĂćÝđÖĉé×ċĚîĔîñĎšðśü÷
ìĊęöĊĕ×šǰĀøČĂñĉüĀîĆÜĔêšǰQBUDIǰëĎÖìĞćĔĀšøšĂîǰĔĀšĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøÿĆöñĆÿ
ëĎÖÙüćöøšĂîēé÷êøÜǰëšćöĊĕ×šĔĀš÷ćúéĕ×š

%� êĆïïÖóøŠĂÜ�ǰÖćøúé×îćéúÜĂćÝÝąÝĞćđðŨîĔîñĎšðśü÷ēøÙêĆïøčîĒøÜǰ
%� ĕêïÖóøŠĂÜ�ǰ ĕöŠêšĂÜúé×îćé÷ćĔî×îćéđøĉęöêšîǰ ĒêŠĂćÝÝąöĊÖćø

ÿąÿöđöČęĂđüúćñŠćîĕðǰ ĔĀšêĉéêćöĒúąúé×îćéúÜǰ 'FOUBOZMǰ 
ĕöŠÿćöćøë×ĆïĂĂÖéšü÷ÖćøǰEJBMZTJT
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%� ëšćñĎšðśü÷öĊĂćÖćøðüéĕöŠÙÜìĊęĀøČĂ÷ĆÜđðúĊę÷îĒðúÜêćöÖćøøĆÖþćǰ 
ĕöŠÙüøđøĉęö÷ćǰ'FOUBOZMǰĔĀš×ĂÙĞćĒîąîĞćĒúąóĉÝćøèćĔßš÷ćǰPQJPJEǰ
ĂČęîĒìî

×îćéĒúąÖćøïøĉĀćø÷ć
Öćøđøĉęö÷ćǰ'FOUBOZMǰQBUDI

��ǰ đúČĂÖǰQBUDIǰìĊęđĀöćąÿöǰıǰßîĉéǰNBUSJYǰQBUDIǰÿćöćøëĔßšðøĆï

×îćéēé÷đóĉęö×îćéìĊúąîšĂ÷ĕéš

��ǰ ÙĞćîüè×îćé×ĂÜǰ'FOUBOZMǰÝćÖêćøćÜÖćøðøĆï÷ćǰÿćöćøëĒðą

ĒñŠî÷ćĀúć÷×îćéøŠüöÖĆîĕéšǰđóČęĂĔĀšĕéš×îćé÷ćìĊęđĀöćąÿö

��ǰ ×îćéǰ��NDHǰĔßšÿĞćĀøĆïǰ5JUSBUFǰĒêŠĂćÝĔßšÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷ìĊęÝĞćđðŨî

êšĂÜđøĉęö÷ćĔî×îćéìĊęîšĂ÷

��ǰ ñĎšðśü÷÷ĆÜêšĂÜĕéšøĆï÷ćǰPQJPJEǰßîĉéìĊęđÙ÷ĕéšøĆïöćÖŠĂîĔîøą÷ąđüúćǰ

��ǰßĆęüēöÜĒøÖǰĀúĆÜĒðąĒñŠî÷ćÙøĆĚÜĒøÖǰđóČęĂĔĀš÷ćǰ'FOUBOZMǰ×ċĚî

ëċÜøąéĆïìĊęĔßšøĆÖþćÖŠĂî�

*NNFEJBUFǰSFMFBTF  

	ĂĂÖùìíĉĝđøĘü�ÿĆĚî
ǰNPSQIJOFǰ

ĀøČĂǰPYZDPEPOFǰ

đøĉęöðŗéĒñŠî÷ćĒúąĔĀšǰJNNFEJBUFǰSFMFBTFǰ

PQJPJEǰR�IǰêŠĂĕðĂĊÖǰ 

��ǰßĆęüēöÜǰǰ

.PEJųFEǰSFMFBTF  

	ĂĂÖùìíĉĝ÷ćü
ǰ��ǰßĆęüēöÜǰ

NPSQIJOFǰ	.45
ǰĀøČĂǰ

oxycodone 

đøĉęöðŗéĒñŠî÷ćđöČęĂĔĀš÷ćǰNPEJųFEǰSFMFBTFǰ

PQJPJETǰìĊęđüúćǰ��ǰßĆęüēöÜǰÿčéìšć÷

4VCDVUBOFPVTǰJOGVTJPO 

morphine, diamorphine, 

PYZDPEPOFǰĀøČĂǰBMGFOUBOJMǰ

đøĉęöðŗéĒñŠî÷ćĒúąĔĀšǰTVCDVUBOFPVTǰ

JOGVTJPOǰêŠĂĕðĂĊÖǰ��ǰßĆęüēöÜǰ 

ĀúĆÜÝćÖîĆĚîĔĀšĀ÷čéǰJOGVTJPO
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��ǰ ÙüøĔĀš÷ćǰ JNNFEJBUFǰ SFMFBTFǰ PQJPJEǰ 	đßŠîǰ PSBMǰNPSQIJOFǰ

ĀøČĂǰNPSQIJOFǰ4$
ǰêćöìĊęñĎšðśü÷êšĂÜÖćøìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰÿĞćĀøĆïǰ

CSFBLUISPVHIǰ QBJOǰ ĀøČĂđóČęĂøĆÖþćĂćÖćøëĂî÷ćǰ PQJPJEǰ 

	XJUIESBXBMǰTZNQUPNT�ǰìšĂÜđÿĊ÷ǰðüéìšĂÜǰÙúČęîĕÿšǰđĀÜČęĂĂĂÖ
ǰ

ĂćÖćøđĀúŠćîĊĚÿćöćøëđÖĉé×ċĚîĕéšĔîßŠüÜđøĉęöêšî×ĂÜÖćøĔßšǰ'FOUBOZMǰ

đîČęĂÜÝćÖøą÷ąđüúćĔîÖćø×ċĚîëċÜøąéĆï÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝöĊÙüćö

ĒðøðøüîǰÙüøÝąĔßš÷ćĔî×îćéìĊęđìĊ÷ïđìŠćìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜ

��ǰ đðúĊę÷îĒñŠîĒðąìčÖǰ��ǰßĆęüēöÜǰìĊęđüúćđéĉö

��ǰ ÷ćǰ 'FOUBOZMǰ ìĞćĔĀšìšĂÜñĎÖîšĂ÷ÖüŠćǰNPSQIJOFǰ ĔĀšúé×îćé÷ć

øąïć÷ìĊęĔßšúÜÙøċęÜĀîċęÜĒúąðøĆï÷ćǰǰ

ÖćøðøĆï×îćé÷ćǰ'FOUBOZMǰQBUDI

ìïìüî×îćé÷ćǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰĀúĆÜÝćÖÙøïǰ��ǰßĆęüēöÜ�ǰøąéĆï

÷ćÝą×ċĚîëċÜøąéĆïÙÜìĊę

B
ǰ ëšćñĎšðśü÷öĊĂćÖćøĒÿéÜ×ĂÜǰPQJPJEǰUPYJDJUZǰ	ÜŠüÜàċöǰÿĆïÿî
ǰ

ĔĀšðøĆïúé×îćé÷ćúÜĒúąðøąđöĉîĂćÖćøðüéàĞĚćǰ 	ĔĀš×Ă 

ÙĞćĒîąîĞćÝćÖìĊöñĎšđßĊę÷üßćâ


C
ǰ ëšćñĎšðśü÷÷ĆÜÙÜöĊĂćÖćøðüéàċęÜđðŨîĂćÖćøðüéìĊęêĂïÿîĂÜêŠĂ÷ćǰ

PQJPJEǰ ĔĀšðøĆï×îćéǰ 'FOUBOZMǰ ×ċĚîǰ Ĕî×îćéÙøĆĚÜúąǰ

�����NDH�Iǰ ×ċĚîÖĆïßîĉé×ĂÜĒñŠîĒðąìĊęĔßšǰ ÝĞćĕüšüŠćêšĂÜøüö

×îćé÷ćǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰìĊęñĎšðśü÷Ĕßšéšü÷ǰĒúąĒñŠîĔĀöŠìĊę

Ēðąđóĉęöǰ ēé÷ìĆęüĕðÝąĔßšđüúćǰ �����ǰ ßĆęüēöÜǰ ÖüŠć÷ćÝą×ċĚîëċÜ

øąéĆïĂĂÖùìíĉĝĔîøąéĆïĔĀöŠìĊęêšĂÜÖćøǰ éĆÜîĆĚîÝĞćđðŨîêšĂÜĔĀš÷ć

øąÜĆïðüéÿĞćĀøĆïǰ CSFBLUISPVHIǰ QBJOǰ Ĕî×îćéìĊę 

đĀöćąÿöêćöÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜñĎšðśü÷ǰ
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ÖćøđðúĊę÷îǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰđðŨîǰPQJPJEǰßîĉéĂČęî
'FOUBOZMǰÝąÿąÿöĔîñĉüĀîĆÜìĊęĂ÷ĎŠõć÷ĔêšĒñŠî÷ćǰĒúąÿćöćøëÙÜĂ÷ĎŠĕéš

ëċÜǰ ��ǰ ßĆęüēöÜĀúĆÜđĂćĒñŠî÷ćĂĂÖǰ ÝċÜÙüøêĉéêćöñĎšðśü÷ĂćÖćøǰ PQJPJEǰ 

UPYJDJUZǰĂ÷ŠćÜøąöĆéøąüĆÜõć÷Ĕîǰ�����ǰßĆęüēöÜǰđöČęĂđðúĊę÷îǰ'FOUBOZMǰđðŨîǰ

PQJPJETǰĂČęî

��ǰ ĔĀšéċÜǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰĂĂÖǰĔĀš÷ćǰJNNFEJBUFǰSFMFBTFǰPQJPJEǰ

ìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰêćöêšĂÜÖćøÿĞćĀøĆïĔîǰ��ǰßĆęüēöÜĒøÖ

��ǰ ÙĞćîüè×îćé÷ćǰ PQJPJEǰ ēé÷ĒðúÜÝćÖǰ 'FOUBOZMǰ ĕðđðŨîǰ 

JNNFEJBUFǰSFMFBTFǰPSBMǰNPSQIJOFǰēé÷ĔßšêćøćÜÖćøĒðúÜ÷ćǰ

ĒúąĔĀšúé×îćé÷ćúÜǰ�ǰĔîǰ�ǰÿŠüîǰ	ĒïŠÜĔĀšǰR�I


��ǰ ÖøèĊĒðúÜđðŨîǰ JNNFEJBUFǰ SFMFBTFǰ PQJPJEǰ ĂČęîǰ 	éĎêćøćÜÖćø

ĒðúÜ÷ćĒúą×ĂÙĞćĒîąîĞćëšćÿÜÿĆ÷


êĆüĂ÷ŠćÜÖćøÙĞćîüè×îćé÷ćđøĉęöêšîđöČęĂĀ÷čé÷ćǰ'FOUBOZMǰQBUDI
×îćé÷ćǰ 

Fentanyl patch

×îćé÷ćǰ 

Oral morphine

×îćé÷ćǰ4VCDVUBOFPVTǰ

morphine
��ǰNDH�IǰR��I ��NHǰR���I ��ǰNHǰR���I

ÝĞćĕüšüŠć×îćé÷ćǰ PQJPJEǰ ìčÖêĆüìĊęĕéšÝćÖÖćøĒðúÜ÷ćđðŨî×îćéēé÷

ðøąöćèǰêšĂÜêĉéêćöéĎñĎšðśü÷

��ǰ õć÷ĀúĆÜǰ��ǰßĆęüēöÜǰìïìüî×îćé÷ćìĊęĔßšìĆĚÜĀöéǰ	SFHVMBSǰ�ǰ13/
ǰ

ĒúšüðøĆï×îćé÷ćǰSFHVMBSǰìĊęêšĂÜĔßšĔĀöŠǰēé÷ĔĀšĔîøĎðǰJNNFEJBUFǰ

SFMFBTFǰPQJPJEǰR�IǰĒúąĔĀšǰ13/ǰÿĞćĀøĆïǰ#51

��ǰ 5JUSBUFǰ×îćé÷ćǰPQJPJEǰìĊęñĎšðśü÷êšĂÜÖćøõć÷Ĕîǰ��ǰßĆęüēöÜǰÖŠĂî

ìĊęÝąđðúĊę÷îĕðđðŨîǰNPEJųFEǰSFMFBTFǰPQJPJEǰ	ĂĂÖùìíĉĝ÷ćü
ǰĀøČĂǰ

subcutaneous opioid infusion 
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'FOUBOZMǰQBUDIǰĔîßŠüÜüĆîÿčéìšć÷×ĂÜßĊüĉê

��ǰ ëšćñĎ šðśü÷øąéĆïÖćøøĎ šÿċÖêĆüúéúÜĀøČĂĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ ĔĀšÙÜÖćøĔßšǰ 

'FOUBOZMǰQBUDIǰìĊęĔßšĂ÷ĎŠĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜĒúąđðúĊę÷îìčÖǰ��ǰßĆęüēöÜ

��ǰ ëšćñĎšðśü÷öĊĂćÖćøðüéìĊęêĂïÿîĂÜêŠĂ÷ćǰ PQJPJEǰ đÖĉéđóĉęö×ċĚîĔĀöŠǰ 

ĔĀšĔßšǰTVCDVUBOFPVTǰNPSQIJOFǰÿĞćĀøĆïǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰĔßš

êćøćÜĒðúÜ×îćé÷ćǰ 	DPOWFSTJPOǰ DIBSU
ǰ đóČęĂÙĞćîüè×îćé÷ćǰ

NPSQIJOFǰìĊęêšĂÜĔßš

��ǰ ĀúĆÜÝćÖǰ ��ǰ ßĆęüēöÜǰ îĞć×îćé÷ćǰ NPSQIJOFǰ ìĊęĔß šÿĞćĀøĆïǰ 

CSFBLUISPVHIǰQBJOǰöćøüöÖĆîǰđóČęĂðøĆïĔĀšđðŨîǰTVCDVUBOFPVTǰ

NPSQIJOFǰñŠćîǰTZSJOHFǰQVNQǰĔîǰ��ǰßĆęüēöÜêŠĂĕðǰøŠüöÖĆïĔßš÷ćǰ

Fentanyl patch

ÖøèĊöĊÖćøđðúĊę÷îÝćÖǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰĕðĔßšǰPQJPJEǰêĆüĂČęîǰ

%� ĒðúÜ÷ćÝćÖǰDPOWFSTJPOǰDIBSUǰđðŨî×îćéēé÷ðøąöćèǰ

%� đöČęĂĒðúÜ×îćé÷ćĒúšüĔĀšðŦé×îćé÷ćúÜǰ ëšćñĎšðśü÷ĕöŠöĊĂćÖćøðüé

ĀøČĂđðøćąïćÜÿĎÜĂć÷čǰðŦé×îćé×ċĚîëšćñĎšðśü÷÷ĆÜÙÜöĊĂćÖćøðüéĀøČĂ

ĕöŠĔßŠÖúčŠöÿĎÜĂć÷čǰêĆüĂ÷ŠćÜǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰ��NDH�IǰĒðúÜđðŨîǰ

JNNFEJBUFǰSFMFBTFǰPSBMǰNPSQIJOFǰêćöêćøćÜÝąĂ÷ĎŠøąĀüŠćÜǰ

�����NHǰ ëšćðüéÙčöĕéšéĊĀøČĂÿĎÜĂć÷čĔĀšĔßšǰ ��NHǰ ĒêŠëšćðüé 

÷ĆÜÙčöĕöŠĕéšĀøČĂĕöŠĔßŠÿĎÜĂć÷čǰĔĀšĔßšǰ��NH

 ¾ ðøĆïúéúÜĕéšëċÜø šĂ÷úąǰ ��ǰ đöČęĂđðúĊę÷î÷ćǰ PQJPJEǰ 

ëšćñĎšðśü÷öĊĂćÖćø×ĂÜǰ PQJPJEǰ UPYJDJUZǰ ñĎšðśü÷đðøćąïćÜ

ĀøČĂÿĎÜĂć÷čǰĒúšüÙŠĂ÷ėǰðøĆï÷ć×ċĚîêćöĂćÖćøǰ

 ¾ ðøĆïúéúÜĕéšëċÜøšĂ÷úąǰ ��ǰ đöČęĂĒðúÜ÷ćÝćÖǰ 'FOUBOZMǰ

ÖúĆïĕðđðŨîǰNPSQIJOFǰĀøČĂǰPQJPJEǰĂČęîǰĒúšüÙŠĂ÷ėǰðøĆï

÷ć×ċĚîêćöĂćÖćø
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%� ñĎšðśü÷ÙüøĕéšøĆïÖćøêĉéêćöĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉéǰ đóČęĂìĊęÝąðøĆï×îćé÷ć 
ëšćÝĞćđðŨî

%� 'FOUBOZMǰQBUDIǰöĊĀúć÷øĎðĒïïĒúšüĒêŠïøĉþĆììĊęñúĉêǰÖćøĒðúÜ÷ć
ĂćÝöĊ×îćéĒêÖêŠćÜÖĆîĂĂÖĕðǰ×ċĚîĂ÷ĎŠÖĆï×šĂĒîąîĞć×ĂÜïøĉþĆììĊęñúĉêǰ
ÝċÜÙüøéĎđĂÖÿćøÖĞćÖĆï÷ćéšü÷

%� ÷ćǰ'FOUBOZMǰöĊÙüćöĒøÜðøąöćèǰ�������ǰđìŠćǰđöČęĂđðøĊ÷ïđìĊ÷ï
ÖĆïǰ PSBMǰNPSQIJOFǰ êćøćÜîĊĚđðŨîĒîüìćÜĔîÖćøĒðúÜ×îćé÷ćǰ 
ĀćÖöĊ×šĂÿÜÿĆ÷ĔĀš×ĂÙĞćðøċÖþćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâ

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøĒðúÜ×îćé÷ćìĊęĔßšĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéĔîÖćøøĆÖþć
ĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

*NNFEJBUFǰSFMFBTFǰ

PSBMǰNPSQIJOF�

'FOUBOZMǰQBUDIǰEPTFǰ

	NJDSPHSBN�I


��ǰIPVSǰPSBMǰǰ

NPSQIJOFǰEPTF
����NH �� �����NH
�����NH �� �����NH
�����NH �� ������NH
�����NH �� �������NH
�����NH �� �������NH
�����NH �� �������NH
�����NH �� �������NH
��NH ��� ���NH

�ǰ×îćé÷ćìĊęĔßšðøąöćèǰ�ǰĔîǰ�ǰ×ĂÜ×îćéǰPSBMǰNPSQIJOFǰĔîǰ��ǰßĆęüēöÜ
%� ÖćøĒðúÜÝćÖǰ'FOUBOZMǰìĊęĕéšøĆïĔîøĎðǰ*7ǰJOGVTJPOǰĀøČĂñŠćîđÙøČęĂÜǰ

1$"
 ¾ ÙĞćîüè×îćé×ĂÜ÷ćǰ'FOUBOZMǰêŠĂßĆęüēöÜǰ	NDH�I

 ¾ ĔĀš÷ćǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰĔî×îćéìĊęĔÖúšđÙĊ÷ÜìĊęÿčéÖĆï×îćé
ìĊęÙĞćîüèĕéšǰ	NDH�I

 ¾ ÷ĆÜÙÜĔĀšǰ *7ǰ 'FOUBOZMǰ êŠĂĕðĔîǰ ��ǰ ßĆęüēöÜĒøÖĀúĆÜÝćÖ 
đøĉęöĒðąǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰ
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ÖćøéĎĒúǰ'FOUBOZMǰQBUDI
%� ĒðąĔĀšßĉéïîñĉüĀîĆÜìĊęĕöŠöĊĒñúǰ ĕöŠöĊ×îǰ ïøĉđüèÿŠüîïî×ĂÜúĞćêĆü

ĀøČĂĒ×îÿŠüîïîǰ ĀúĊÖđúĊę÷ÜñĉüĀîĆÜïøĉđüèìĊęÞć÷ĒÿÜǰ öĊĒñúđðŨî 
ĀøČĂïüö

%� ĒðąĒñŠîĔĀöŠĒêŠúąÙøĆĚÜïîñĉüĀîĆÜìĊęêĞćĒĀîŠÜêŠćÜėǰ ÖĆîǰ ìĞćÙüćö
ÿąĂćéñĉüĀîĆÜéšü÷îĞĚćđìŠćîĆĚîǰ ÖćøĔßšÿïĎŠǰ ĂćÝöĊñúêŠĂÖćøéĎéàċöĕéšǰ
öĆęîĔÝüŠćñĉüĀîĆÜïøĉđüèîĆĚîĒĀšÜĕöŠđðŘ÷ÖßČĚî

%� ĀšćöêĆéǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰ
%� ïĆîìċÖüĆîìĊęǰ đüúćǰ ĒúąêĞćĒĀîŠÜìĊęêĉéĒñŠîĒðąǰ ÖøèĊìĊęÝąêšĂÜöĊÖćø

đðúĊę÷îĒñŠîēé÷ïčÙÙúĂČęî
%� êøüÝÿĂïêĞćĒĀîŠÜ×ĂÜĒñŠîìčÖüĆîđóČęĂöĆęîĔÝüŠćĒñŠî÷ć÷ĆÜÙÜĂ÷ĎŠ

êĞćĒĀîŠÜđéĉö
%� ëšćïøĉđüèìĊęêĉéĒñŠîĒðąêĉéĕöŠéĊǰ ĔĀšĔßšđìðÖćüĀøČĂǰ 5FHBEFSNǰ 

ðŗéìĆïǰ'FOUBOZMǰĕöŠđĀöćąÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷ìĊęöĊđĀÜČęĂĂĂÖöćÖ
%� ĒñŠî÷ćìĊęĔßšĒúšü÷ĆÜöĊ÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝĂ÷ĎŠǰ ĔĀšöšüîĒñŠîïøĉđüèìĊęđĀîĊ÷ü

đ×šćĀćÖĆîǰ	ĔîÖøèĊđðŨîñĎšðśü÷ĔîēøÜó÷ćïćúĔĀšìĉĚÜĔî×÷ąìĉĚÜ×ĂÜöĊÙöǰ
ÖøèĊñĎšðśü÷îĂÖĔĀšìĉĚÜ×÷ą×ĂÜïšćîđøČĂîĔîßčößîĕéš
ǰúšćÜöČĂĀúĆÜÝćÖ
đðúĊę÷îĒñŠî÷ćìčÖÙøĆĚÜ

ÙüćöøšĂîǰĂćÖćøĕ×šǰÝąđóĉęöÖćøéĎéàċö×ĂÜǰ'FOUBOZMǰĒúąÿćöćøë
đðŨîÿćđĀêčĔĀšđÖĉéǰUPYJDJUZǰ
%� ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøÿĆöñĆÿÖĆïÙüćöøšĂîēé÷êøÜǰ 	đßŠîǰ ×üéîĞĚćøšĂîǰ 

ĒñŠîøšĂî

%� ÖćøĂćïîĞĚćòŦÖïĆüÿćöćøëìĞćĕéšǰ đóøćąĒñŠî÷ćÖĆîîĞĚćĕéšǰ ĒêŠĔĀš 

ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøúÜĒßŠĔîĂŠćÜîĞĚćøšĂî
%� ëšćñĎšðśü÷÷ĆÜÙÜöĊĕ×šǰ��ǰĂÜýćđàúđàĊ÷ÿǰĂćÝÝĞćđðŨîêšĂÜìïìüî×îćé

×ĂÜ÷ć
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×šĂÙüøðäĉïĆêĉ

%� 'FOUBOZMǰ QBUDIǰ ĔßšÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéøąéĆïðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜǰ

ĒúąÙüćöðüéÿćöćøëÙüïÙčöĕéšÙÜìĊę

%� ĕöŠÙüøđðúĊę÷î÷ĊęĀšĂ�øĎðĒïï×ĂÜĒñŠî÷ć

%� ĕöŠÙüøđðúĊę÷îǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰĕðđðŨî÷ćǰPQJPJEǰĂČęîĔîñĎšðśü÷ìĊę

ÖĞćúĆÜÝąđÿĊ÷ßĊüĉêǰ ĔĀšÙÜǰ 'FOUBOZMǰ QBUDIǰ ĕüšĒúąĔßš÷ćǰ PQJPJEǰ 

đóĉęöêćöêšĂÜÖćø
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0YZDPEPOFǰĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

0YZDPEPOF
ÙĞćĂíĉïć÷ǰ ÷ćøąÜĆïðüéǰ PQJPJEǰ ßîĉéÿĆÜđÙøćąĀŤìĊęöĊùìíĉĝĒøÜǰ ĔßšđðŨîǰ 
second line opioid

øĎðĒïï÷ć

0SBM *NNFEJBUFǰSFMFBTFǰPYZDPEPOFǰ
0YZ/PSNpǰDBMTVMFT
0YZ/PSNpǰMJRVJE

�NHǰ��NHǰ��NHǰǰ
�NH�NMǰ��NH�NM�ǰ

.PEJųFEǰ SFMFBTFǰ 	MPOHǰBDUJOH
ǰ
oxycodone 
0YZ$POUJOpǰUBCMFUT

�NHǰ��NHǰ��NHǰ
��NHǰ��NH

ßîĉéÞĊé Oxycodone injection
0YZ/PSNpǰJOKFDUJPO

��NH�NMǰ��NH��NM

×šĂïŠÜßĊĚ
%� ÷ćøąÜĆïðüéǰTFDPOEǰMJOFǰßîĉéøĆïðøąìćîĒúąÞĊéǰÿĞćĀøĆïĂćÖćø

ðüéøąéĆïðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜìĊęêĂïÿîĂÜéĊêŠĂ÷ćǰ PQJPJEǰ ĔßšĔî 
ñĎ šðśü÷ìĊęĕöŠÿćöćøëìîêŠĂñú×šćÜđÙĊ÷Ü×ĂÜǰ PSBMǰ NPSQIJOFǰ 
TVCDVUBOFPVTǰNPSQIJOFǰ ĀøČĂǰ EJBNPSQIJOFǰ 	đßŠîǰ ĂćÖćø 
ÜŠüÜàċöǰÿĆïÿîǰðøąÿćìĀúĂîǰÙĆî


ñú×šćÜđÙĊ÷Ü
%� đĀöČĂîÖĆï÷ćǰNPSQIJOFǰ éĆÜîĆĚîÝċÜêšĂÜöĊÖćøêĉéêćöĂćÖćø×ĂÜǰ

opioid toxicity
%� ÿĆęÜ÷ćøąïć÷ĒúąĔĀš÷ćêšćîÖćøĂćđÝĊ÷îêćöÙüćöÝĞćđðŨîǰ 	đßŠîǰ 

metoclopramide)
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ðäĉÖĉøĉ÷ćøąĀüŠćÜ÷ć

%� ĕöŠóïðäĉÖĉøĉ÷ćøąĀüŠćÜ÷ćĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÙúĉîĉÖ

×šĂÙüøøąüĆÜ

%� ÷ćǰ JNNFEJBUFǰ SFMFBTFǰNPEJųFEǰ SFMFBTFǰ Ēúąǰ JOKFDUJPOǰ 

ÝąöĊßČęĂÙúšć÷ÙúċÜÖĆîǰ ĔĀšÙüćöøąöĆéøąüĆÜđüúćÿĆęÜ÷ćǰÝŠć÷ĀøČĂĔĀš÷ćǰ

oxycodone

%� ñĎšðśü÷ìĊęđðøćąïćÜǰĀøČĂÿĎÜĂć÷čǰÝĞćđðŨîêšĂÜĔßš×îćéìĊęîšĂ÷ÖüŠćðÖêĉ

ĒúąðøĆï÷ć×ċĚîßšćėǰ

%� êĆïïÖóøŠĂÜ�ǰ úéÖćø×ÝĆé÷ćǰ ĀúĊÖđúĊę÷ÜĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊÖćøìĞćÜćî×ĂÜ

êĆïïÖóøŠĂÜøąéĆïðćîÖúćÜëċÜøčîĒøÜ

%� ĕêïÖóøŠĂÜ�ǰúéÖćø×ĆïĂĂÖǰ

ĔîñĎšðśü÷ĕêïÖóøŠĂÜøąéĆïđúĘÖîšĂ÷ëċÜðćîÖúćÜĔĀšđóĉęö×îćé÷ć×ċĚî

Ă÷ŠćÜßšćėǰĒúąêĉéêćöĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉéǰ

ĔĀšĀúĊÖđúĊę÷ÜĔîñĎšðśü÷ēøÙĕêđøČĚĂøĆÜøą÷ąǰ���ǰ	F('3ǰ�ǰ��ǰöÖ��îćìĊ


×îćéĒúąÖćøïøĉĀćø÷ć

%� *NNFEJBUFǰSFMFBTFǰPSBMǰPYZDPEPOF�

ÿĆęÜ÷ćìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰĒúąĔßš×îćéđéĊ÷üÖĆîÿĞćĀøĆïǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰǰ

%� .PEJųFEǰSFMFBTFǰ	ĂĂÖùìíĉĝ÷ćü
ǰPYZDPEPOF�

 ¾ ÿĆęÜ÷ćìčÖǰ��ǰßĆęüēöÜǰĒúąĔĀš×îćéǰ�ǰĔîǰ�ǰ×ĂÜ×îćé÷ćìĊęǰ

��ǰßĆęüēöÜǰĔîøĎðǰJNNFEJBUFǰSFMFBTFǰPSBMǰPYZDPEPOFǰ

ÿĞćĀøĆïǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰ

 ¾ öĊÖćøĂĂÖùìíĉĝĒïïǰ#JQIBTJDǰÝąĂĂÖùìíĉĝđøĘüĔîßŠüÜĒøÖǰ

Ēúąêćöéšü÷ÖćøĂĂÖùìíĉĝĒïï÷ćüîćîĔîøą÷ąêŠĂöćǰ 

ëšćñĎšðśü÷öĊĂćÖćøðüéĀúĆÜøĆïðøąìćî÷ćǰ MPOHǰ BDUJOHǰ 
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ĔĀšøĂðøąöćèǰ�ǰßĆęüēöÜǰÖŠĂîìĊęÝąĔĀšǰJNNFEJBUFǰSFMFBTFǰ

PYZDPEPOFǰÿĞćĀøĆïǰCSFBLUISPVHIǰQBJO

%� ǰ0YZDPEPOFǰßîĉéÞĊé�

 ¾ ĔĀš÷ćǰ TVCDVUBOFPVTǰ JOGVTJPOǰ ñŠćîđÙøČęĂÜǰ TZSJOHFǰ

QVNQǰêúĂéǰ��ǰßĆęüēöÜǰĕéš

 ¾ øŠüöÖĆïĔĀš÷ć×îćéǰ�ǰĔîǰ�ǰÿŠüî×ĂÜ×îćé÷ćǰTVCDVUBOFPVT 

Ĕîǰ��ǰßĆęüēöÜǰÿĞćĀøĆïǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜ

 ¾ ëšć×îćé÷ćìĊęĔĀšĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜöćÖÖüŠćǰ ��ǰ öÖ�ǰ Ĕîǰ ��ǰ

ßĆęüēöÜǰĂćÝÝąĔßš÷ćǰPQJPJEǰĂČęîǰÿĞćĀøĆïÞĊéǰCSFBLUISPVHI 

QBJOǰ 	Ùüćöđ×šö×šî×ĂÜ÷ćǰPYZDPEPOFǰêĞęćđðŨî×šĂÝĞćÖĆé

ÿĞćĀøĆï×îćéÞĊéĔêšñĉüĀîĆÜĕéšìĊęǰ��ǰöÖ�Ĕîǰ�ǰöú�


 ¾ ñÿö÷ćĔîîĞĚćÿĞćĀøĆïÞĊéĕéš

%� ÙüćöÙÜêĆüĒúąÖćøđ×šćÖĆîĕéš×ĂÜ÷ćǰ ıǰ éĎ�ǰ ĒñîõĎöĉÖćøĔĀš÷ć 

ĔêšñĉüĀîĆÜ

ÖćøĒðúÜ×îćé÷ć

%� ÙüćöĒøÜ×ĂÜǰPYZDPEPOFǰðøąöćèǰ�ǰđìŠćđöČęĂđðøĊ÷ïđìĊ÷ïÖĆï÷ćǰ

morphine 

0SBMǰNPSQIJOFǰ��NH _ǰ0SBMǰPYZDPEPOFǰ��NH _ǰ4VCDVUBOFPVTǰPYZDPEPOFǰ��NH

4VCDVUBOFPVTǰNPSQIJOFǰ��NH _ǰ4VCDVUBOFPVTǰPYZDPEPOFǰ��NH

4VCDVUBOFPVTǰEJBNPSQIJOFǰ��NH _ǰ4VCDVUBOFPVTǰPYZDPEPOFǰ��ǰNH

%� đßŠîđéĊ÷üÖĆï÷ćǰPQJPJEǰìčÖêĆüÖćøĒðúÜ÷ćđðŨî×îćé÷ćēé÷ðøąöćè

%� ÖćøĒðúÜ×îćé÷ćÙüøÝąìĞćéšü÷ÙüćöøąöĆéøąüĆÜĒúąðŦé×îćéúÜ

%� êĉéêćöñĎšðśü÷Ă÷ŠćÜøąöĆéøąüĆÜǰ ÖćøðøĆï×îćé÷ćÿćöćøëìĞćĕéš 

ëšćÝĞćđðŨî
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%� ëšćñĎšðśü÷öĊĂćÖćø×ĂÜǰPQJPJEǰUPYJDJUZǰ ĔĀšúé×îćé÷ćúÜǰ�ǰĔîǰ�ǰ

đöČęĂđðúĊę÷î÷ćǰPQJPJE

ìĊęöć�ǰ 1BMMJBUJWFǰ $BSFǰ (VJEFMJOFTǰ 1PDLFUǰ &EJUJPOǰ �����ǰ �rdǰ FE�ǰ 
&EJOCFSH�ǰ/)4ǰ-PUIJBO�ǰ�����
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ĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰǰ

	#SFBUIMFTTOFTTǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


õćüąĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöđðŨîĂćÖćøìĊęĕöŠÿč×ÿïć÷ĒúąóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜ

øą÷ąúčÖúćöǰ$01%ǰIFBSUǰGBJMVSFǰĒúąǰFOE�TUBHFǰSFOBMǰEJTFBTF

Öćøðøąđöĉî
%� àĆÖðøąüĆêĉéĎĒïïĒñîÖćøĀć÷ĔÝǰ ÿĉęÜÖøąêčšîĔĀšĂćÖćøđðŨîöćÖ×ċĚî 

ĀøČĂéĊ×ċĚîǰĂćÖćøøŠüöĂČęîǰđßŠîǰĕĂ

%� ÖćøøĆÖþćêĆüēøÙìĊęìĞćĂ÷ĎŠđĀöćąÿöĀøČĂĕöŠǰ×ĂÙĞćðøċÖþćÖøèĊĕöŠĒîŠĔÝ

%� öĂÜĀćÿćđĀêčìĊęĒÖšĕ×ĕéšǰ đßŠîǰ õćüąêĉéđßČĚĂǰ õćüąàĊéǰ QMFVSBMǰ 

effusion, arrhythmia, pulmonary embolism, bronchospasm

%� êøüÝÿĂïǰ4
a
O

�ǰ
ëšćǰ����ǰĕöŠêšĂÜĔĀšǰPYZHFOǰĒêŠĔĀšĔßšóĆéúöóĆé

ñŠćîìĊęĔïĀîšć

%� ĔĀšñĎ šðśü÷ðøąđöĉîøąéĆïĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöǰ øüöëċÜøąéĆïÙüćö 

üĉêÖÖĆÜüúǰēé÷ĔßšǰOVNFSJDǰTDBMF

%� ÙšîĀćüŠćñĎšðśü÷öĊÙüćöÖúĆüĀøČĂĕöŠǰðøąđöĉîñúÖøąìïêŠĂÿöøøëîą

ĒúąÙčèõćóßĊüĉê×ĂÜñĎšðśü÷
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��ǰĔĀšǰIJHIǰEPTFǰEFYBNFUIBTPOFǰ��ǰNHǰEBJMZǰ*.ǰ

�*7�PSBMǰĀøČĂĔĀšǰ��ǰNHǰPSBMǰQSFEOJTPMPOFǰÖŠĂîîĞćÿŠÜ

ēøÜó÷ćïćú

��ǰ×ĂÙĞćðøċÖþćǰđßŠîǰÿŠÜêŠĂÞčÖđÞĉîĔĀšĒÖŠǰPODPMPHJTU�ǰ

&/5ǰTVSHFPO�*OUFSWFOUJPOBMǰSBEJPMPHJTU

ÙüøóĉÝćøèćÖćøìĞćǰTUFOUǰĒúą�ĀøČĂǰQBMMJBUJWFǰ

SBEJPUIFSBQZǰǰĀúĊÖđúČę÷ÜÖćøĔĀšǰTUFSPJETǰĀúĆÜđüúćǰ

�����ǰî�ǰĒúąÙüøĔĀš×îćé÷ćêĞęćìĊęÿčéìĊę÷ĆÜĔĀšñúÖćøøĆÖþć

éĊìĊęÿčéǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ÖøèĊÿÜÿĆ÷ǰ

superior  

vena cava 

obstruction 

ĒúąêøüÝóïöĊǰ

stridor

öĊÿćđĀêčìĊęìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöìĊęÿćöćøë

ÝĆéÖćøĕéšĀøČĂĕöŠǰǰđßŠî

$BSEJBDǰGBJMVSFǰ ǰ *OGFDUJPO

"OFNJBǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ ǰǰǰǰ 1MVSBMǰFGGVTJPO

1VMNPOBSZǰFNCPMVTǰ "SSZUINJBǰǰǰ

Pneumothorax     Brochospasm

öĊđÿĊ÷ÜăČéđüúć

Āć÷ĔÝǰ	TUSJEPS
ǰ

ĀøČĂĕöŠǰĒÿéÜëċÜ

ÖćøĂčéÖĆĚîìćÜđéĉî

Āć÷ĔÝÿŠüîïî

ĀćÖĕöŠĒîŠĔÝ���ðøċÖþć

ñĎšđßĊę÷üßćâ
ÖćøøĆÖþćêĆüēøÙìĊęĔĀšĒÖŠñĎšðśü÷ 

×èąîĊĚđĀöćąÿöĀøČĂĕöŠ

��ǰĔĀšǰIJHIǰEPTFǰEFYBNFUIBTPOFǰ��ǰNHǰEBJMZǰ 

*.�*7�PSBMǰ	ĀćÖĂ÷ĎŠìĊęïšćîĒúąñĎšðśü÷ÿćöćøëÖúČîĕéšĔĀšǰ

��ǰNHǰPSBMǰQSFEOJTPMPOFǰÖŠĂîîĞćÿŠÜēøÜó÷ćïćú


��ǰ×ĂÙüćößŠü÷đĀúČĂǰđßŠîǰÿŠÜêŠĂÞčÖđÞĉîĔĀšĒÖŠǰ 

PODPMPHJTU�&/5ǰTVSHFPO

ëšćöĊ���ĔĀšÖćøøĆÖþćìĊę

đĀöćąÿö
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ÖćøĔßš÷ćÝĆéÖćøĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęö

óĉÝćøèćúĂÜĔßšǰOFCVMJ[FEǰCSPODIPEJMBUPSTǰëšćöĊǰCSPODIPTQBTN
%� 4BMCVUBNPMǰ�����ǰNHǰRETǰ���ǰJQSBUSPQJVN
%� /FCVMJTFEǰTPEJVNǰDIMPSJEFǰ����ǰßŠü÷úąúć÷đÿöĀąĕéš

ǰ ÖćøúĂÜĔĀš÷ćǰTUFSPJETǰđðŨîÿĉęÜìĊęđĀöćąÿöĀøČĂĕöŠ
ǰ ĔîñĎšðśü÷ìĊęÿÜÿĆ÷öĊõćüąǰ DBSDJOPNBUPVTǰ MZNQIBOHJUJTǰ ĀøČĂñĎšðśü÷ 
ìĊęđðŨîǰ$01%ǰìĊęđÙ÷ĕéšøĆï÷ćǰTUFSPJETǰĒúąĕéšñúéĊ

%� ÿćöćøëĔĀšǰ EFYBNFUIBTPOFǰ ���ǰNHǰ 10ǰ CEǰ ĕöŠÙüøĔĀš÷ćĀúĆÜǰ 
��ǰî�ǰđîČęĂÜÝćÖöĊñú×šćÜđÙĊ÷ÜìĞćĔĀšîĂîĕöŠĀúĆï

%� Ā÷čé÷ćõć÷Ĕîǰ�ǰÿĆðéćĀŤǰĀćÖĕöŠĕéšñú
%� ĀćÖĕéšñúéĊǰĔĀšÙŠĂ÷ėǰúé×îćé÷ćúÜÝîđðŨî×îćé÷ćêĞęćìĊęÿčéìĊę÷ĆÜĔĀš

ñúÖćøøĆÖþćìĊęéĊ

ǰ ĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęö×èąóĆÖǰ	%ZTQOFBǰBUǰSFTU

ǰ đðŨîõćüąìĊęÝĞćđðŨîêšĂÜĕéšøĆï÷ćĔîÖćøøĆÖþć

ĔĀš÷ćĔîÖúčŠöǰPQJPJET
�% /PSNBMǰSFMFBTFǰNPSQIJOFǰìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰ	ìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜ

ĔîñĎšðśü÷ìĊđðøćąïćÜöćÖ
ǰ
đøĉęöéšü÷ǰ���ǰNHǰPSBMǰëšćñĎšðśü÷÷ĆÜĕöŠđÙ÷ĕéšøĆï÷ćÖúčŠöîĊĚöćÖŠĂî
đú÷ǰ Ĕîøą÷ąĒøÖĂćÝĔĀšđðŨîÙøĆĚÜÙøćüđüúćöĊĂćÖćøǰ ëšćêšĂÜĔßš
÷ćöćÖÖüŠćǰ�ǰÙøĆĚÜ�üĆîǰĔĀš÷ćđðŨîìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰĒúąÿćöćøë
ĔĀšǰ13/ǰđÿøĉöĕéšìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜ
�% ĀćÖÝĞćđðŨîêšĂÜđóĉęö×îćé÷ćǰ ĔĀšÙŠĂ÷ėǰ đóĉęößšćėǰ đðŨî×ĆĚîėǰ 

×ĆĚîúąðøąöćèøšĂ÷úąǰ��
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�% ëšćñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëÖĉî÷ćĕéšǰĔĀšïøĉĀćø÷ćìćÜǰ4$

¾�.PSQIJOFǰ���ǰNHǰ4$ǰ13/

¾����ǰNPSQIJOFǰ �����ǰNHǰ 4$ǰ ēé÷Ĕßšǰ TZSJOHFǰ 

ESJWFS���ǰßĆęüēöÜ

�% ĔîñĎšÿĎÜĂć÷čĀøČĂñĎšðśü÷ìĊęöĊĕêüć÷ǰ

¾�.PSQIJOFǰPSBMǰ���ǰNHǰìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰêĉéêćöéĎñú

×šćÜđÙĊ÷ÜĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉéǰ ÿćöćøëĔĀšǰ 13/ǰ đÿøĉöĕéšìčÖǰ 

�ǰßĆęüēöÜ

�% ñĎšðśü÷ìĊęĔßšǰPQJPJETǰĂ÷ĎŠĒúšüÿĞćĀøĆïÙčöĂćÖćøðüéĔĀšđóĉęö×îćé

×ĂÜǰPQJPJEǰìĊęĔßšĂ÷ĎŠĂĊÖøšĂ÷úąǰ��ǰ

�% ëšćöĊõćüąǰIZQPYJBǰ	4
a
O

�
ǰ����
ǰÙüøóĉÝćøèćĔĀšǰPYZHFOǰ

ìćÜǰOBTBMǰDBOOVMB�NBTLǰ ĕöŠÙüøĔĀšëšćǰ4
a
O

�ǰ
ĕöŠêĞęćǰ đóøćą

ĂćÝìĞćĔĀšđÖĉéõćüąǰPYZHFOǰEFQFOEFOUǰĂĆîđðŨîñúÝćÖéšćî

ÝĉêĔÝǰēé÷ĕöŠöĊđĀêčÝĞćđðŨîìćÜÖćøĒóì÷Ť

�% ëšćñĎšðśü÷ÿćöćøëÖúĆïïšćîĕéšēé÷ÝĞćđðŨîêšĂÜöĊđÙøČęĂÜĔĀšǰPYZHFOǰ

ìĊöĔĀšÖćøøĆÖþćêšĂÜüćÜĒñîÝĆéĀćĂčðÖøèŤĔĀšǰ

÷ćĔîÖúčŠöǰ #FO[PEJB[FQJOFT�ǰ ßŠü÷úéõćüąüĉêÖÖĆÜüúǰ ĒúąĔßšĔîǰ

panic attack

%� -PSB[FQBNǰ���ǰNHǰ4-ǰÿĞćĀøĆïõćüąêøąĀîÖêÖĔÝ

%� -PSB[FQBNǰ�����NHǰĀøČĂǰ%JB[FQBNǰ�ǰNHǰøĆïðøąìćî

ÖŠĂîîĂî
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ǰ ÖćøéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜēé÷ĕöŠĔßš÷ć

%� ÝĞćđðŨîĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜìĊęÝąêšĂÜðøąđöĉîñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüĂ÷ŠćÜøĂïéšćîǰēé÷

ìĊöÿĀÿć×ćǰ đßŠîǰ îĆÖÖć÷õćóïĞćïĆé�îĆÖÖĉÝÖøøöïĞćïĆéǰ ó÷ćïćú 

ñĎšđßĊę÷üßćâǰđðŨîêšîǰøüöìĆĚÜđÝšćĀîšćìĊęĔîĀĂñĎšðśü÷ǰĒúąĒóì÷ŤđÝšć×ĂÜĕ×š

%� üĉíĊÖćøéĎĒúøĆÖþćĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜêŠĂĕðîĊĚÿĞćÙĆâöćÖĔîÖćøéĎĒú

ñĎšðśü÷ìĆĚÜÖúčŠöēøÙöąđøĘÜĒúąēøÙđøČĚĂøĆÜøą÷ąìšć÷ĂČęîė

ǰ ÙüćöüĉêÖÖĆÜüúĒúąÖćøêøąĀîÖêÖĔÝǰ	1BOJDǰBUUBDL


ǰ ÙüćöüĉêÖÖĆÜüúĒúąÖćøĀć÷ĔÝĀĂïđøĘüÝćÖõćüąêøąĀîÖêÖĔÝóïïŠĂ÷

ĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöǰàċęÜÿćöćøëßŠü÷ïøøđìćēé÷

�% òřÖÖćøĀć÷ĔÝǰ	4JNQMFǰCSFBUIJOHǰFYFSDJTFT


�% òřÖÖćøñŠĂîÙúć÷ǰ	3FMBYBUJPOǰUSBJOJOH


�% ÿĂïëćö�óĎéÙč÷đÖĊę÷üÖĆïÙüćöüĉêÖÖĆÜüúǰÙüćöÖúĆüǰ	đßŠîǰÖúĆüÖćø

×ćéĂćÖćý
ǰĒúąßŠü÷ĔĀšÙúć÷ÖĆÜüúđìŠćìĊęìĞćĕéš

�% ĔĀšÙüćöøĎšđÖĊę÷üÖĆïõćüąĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöĒÖŠñĎšðśü÷ǰēé÷ĂćÝĔĀšđðŨîđĂÖÿćøǰ

ĀøČĂïìÙüćöǰđðŨîêšîǰ

�% óĎéÙč÷ÖĆïñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüđÖĊę÷üÖĆï÷ćìĊęĔßšĔîÖćøøĆÖþćǰđßŠî

¾�-PSB[FQBNǰ���ǰNHǰ4-ǰÿĞćĀøĆïõćüąêøąĀîÖêÖĔÝ

¾�-PSB[FQBNǰ�����NHǰĀøČĂǰ%JB[FQBNǰ�ǰNHǰøĆïðøąìćî

ÖŠĂîîĂîǰëšćüĉêÖÖĆÜüúđøČĚĂøĆÜǰĔĀšđóĉęö×îćé÷ćĕéšêćöÙüćöÝĞćđðŨî

ǰ óĉÝćøèćðøĆïđðúĊę÷îøĎðĒïïÖćøéĞćøÜßĊüĉê

�% óĎéÙč÷�ðøċÖþćÖĆïñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüđÖĊę÷üÖĆï×šĂÝĞćÖĆéǰĀøČĂ×šĂüĉêÖ

ÖĆÜüú

�% đóĉęö×ĊéÙüćöÿćöćøë×ĂÜñĎšðśü÷ǰđßŠîǰÖćøòřÖĀć÷ĔÝǰÖćøÿÜüîóúĆÜÜćî
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�% óĉÝćøèćðøąē÷ßîŤìĊęñĎ šðśü÷ÿćöćøëĕéšøĆïêćöÿĉìíĉĝĔîÖćøøĆÖþćǰ 
	đßŠîǰđÙøČęĂÜñúĉêĂĂÖàĉđÝî

�% ðøąđöĉîÙüćöÝĞćđðŨîĔîÖćøÿîĆïÿîčîĂčðÖøèŤìćÜÖćøĒóì÷ŤǰĒñîÖćø 

éĎĒúĔîõćüąÞčÖđÞĉîǰĀøČĂÖćøĔĀšÖćøßŠü÷đĀúČĂĀćÖñĎšðśü÷øĆÖþćêĆüìĊęïšćî 
ēé÷ÖćøĀćđÙøČĂ×Šć÷đ÷Ċę÷öïšćîǰëšćñĎšðśü÷öĊó÷ćÖøèŤēøÙéĊǰ	÷ĆÜĕöŠđÿĊ÷ßĊüĉê 
ĔîđüúćĂĆîÿĆĚî
ǰ ĒúąöĊðŦâĀćÙüćöüĉêÖÖĆÜüúĂ÷ŠćÜöćÖĒúąđøČĚĂøĆÜǰ 
øüöìĆĚÜöĊðŦâĀćĔîÖćøðøĆïđðúĊę÷îøĎðĒïïÖćøéĞćøÜßĊüĉêǰĒóì÷ŤìĊęĔĀšÖćø 
éĎĒúÙüøóĉÝćøèćðøċÖþćñĎšđßĊę÷üßćâ

×šĂĒîąîĞćÿĞćĀøĆïñĎšéĎĒú
%� ÝĆéĀšĂÜĔĀšöĊĂćÖćýëŠć÷đìǰđðŗéĀîšćêŠćÜǰÖćøĔßšóĆéúöǰÖćøđßĘéĀîšć

éšü÷ñšćđ÷ĘîǰÝąßŠü÷ĔĀšñĎšðśü÷ÿïć÷×ċĚî
%� ĒîąîĞćìŠćîĆęÜ�îĂîìĊęđĀöćąÿöǰîĂîĀĆüÿĎÜ

×šĂĒîąîĞć
%� 0QJPJEǰ ßŠü÷úéÙüćöøĎšÿċÖĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöǰ ĔßšĔîñĎšðśü÷öĊĂćÖćøĀć÷ĔÝ

ĕöŠĂĉęöĔî×èąóĆÖǰ	EZTQOFBǰBUǰSFTU
ǰĒúąĔßšĔîøą÷ąÿčéìšć÷đöČęĂĔÖúš
đÿĊ÷ßĊüĉêǰĔßšĔî×îćéîšĂ÷ĒúąðøĆï×îćé×ċĚîĂ÷ŠćÜøąöĆéøąüĆÜǰĕöŠöĊñú
ÖéÖćøĀć÷ĔÝ

%� ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøēé÷ĕöŠĔßš÷ćēé÷ĔĀšñĎšðśü÷ÿćöćøëđñßĉâÖĆïĂćÖćø
Āć÷ĔÝĕöŠĂĉęööĊÙüćöÿĞćÙĆâöćÖǰ öĆÖĔßšĔîøą÷ąĒøÖìĊęñĎšðśü÷öĊĂćÖćø
Āć÷ĔÝĕöŠĂĉęöđüúćĂĂÖĒøÜĀøČĂìĞćÖĉÝÖøøöǰ ĒêŠđöČęĂēøÙúčÖúćö 
öćÖ×ċĚîÖćøĔßš÷ćÝĆéÖćøĂćÖćøÝąöĊÙüćöÝĞćđðŨîöćÖ×ċĚî

%� ÝĞćđðŨîêšĂÜöĊÖćøüćÜĒñîúŠüÜĀîšćÖĆïñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüđÖĊę÷üÖĆï
ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĀĂïđĀîČęĂ÷Ĕîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ øüöëċÜÙüćö

ÝĞćđðŨîĔîÖćøĔĀš÷ćîĂîĀúĆïǰëšćñĎšðśü÷öĊĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜöćÖ



-40-

Handbook for Palliative Guidlines

ĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöìĊęđðŨîöćÖ×ċĚîĔî×èąóĆÖǰ 	õćüąîĊĚĂćÝđðŨîÿĆââćèüŠć 

ñĎšðśü÷ÝąöĊßĊüĉêĂ÷ĎŠĂĊÖĕöŠîćîǰĀćÖĕöŠöĊÿćđĀêčĂČęîĔéìĊęÿćöćøëĒÖšĕ×ĕéš


ǰ üćÜĒñîÖćøéĎĒúøĆÖþćøŠüöÖĆîøąĀüŠćÜìĊöĒóì÷Ť�ó÷ćïćúǰñĎšðśü÷ǰ

ĒúąÙøĂïÙøĆüǰđÖĊę÷üÖĆïõćüąĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöĔîøą÷ąÿčéìšć÷×ĂÜßĊüĉêēé÷

�% ÖćøĔßš÷ćǰĕéšĒÖŠǰPQJPJETǰCFO[PEJB[FQJOFǰ	øć÷úąđĂĊ÷ééšćîúŠćÜ


�% ÖćøĔĀš÷ćđóČęĂĔĀšĀúĆïǰ	TFEBUJPO
ǰĔîøą÷ąÿčéìšć÷ǰ	ĔîÖøèĊìĊęñĎšðśü÷

ĕöŠÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜöćÖÝćÖĂćÖćøĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöìĊęĕöŠÿćöćøëÝĆéÖćø

ĂćÖćøĕéš


ÖćøéĎĒúõćüąĀć÷ĔÝúĞćïćÖĔîüĆîÿčéìšć÷ĀøČĂßĆęüēöÜÿčéìšć÷×ĂÜßĊüĉê
%� ëšćñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëøĆïðøąìćî÷ćìćÜðćÖǰ ĔĀšđðúĊę÷îÝćÖǰ PSBMǰ

PQJPJEǰđðŨîǰ4$

	��ISǰPSBMǰNPSQIJOFǰEPTFǰEJWJEFEǰCZǰ�ǰ�ǰ��ISǰ4$ǰEPTF


%� ĔĀšǰNJEB[PMBNǰ�����ǰNHǰ4$ǰ13/ǰĀćÖöĊõćüąĕöŠÿč×ÿïć÷

%� đóĉęöǰNJEB[PMBNǰ����ǰNHǰ�ǰ��ǰßĆęüēöÜǰĔîǰ4$ǰJOGVTJPOǰñŠćîìćÜǰ

TZSJOHFǰESJWFSǰ ǰ đóĉęöǰNJEB[PMBNǰĔîǰ4$ǰ JOGVTJPOǰêćöǰ13/ǰ

EPTFǰìĊęñĎšðśü÷ĔßšìĆĚÜüĆîǰĀøČĂêćöøąéĆïÙüćöĕöŠÿč×ÿïć÷ìĊęðøćÖä

ñĎšðśü÷ïćÜøć÷ÝĞćđðŨîêšĂÜĕéšøĆïǰ�����ǰNHǰ×ĂÜǰ4$ǰNJEB[PMBNǰ�ǰ

��ǰßĆęüēöÜ

%� ÿČęĂÿćø×šĂöĎú×šćÜêšîÖĆïÙøĂïÙøĆüǰēé÷đîšîëċÜüĆêëčðøąÿÜÙŤÖćøĔĀš÷ć

đóČęĂúéĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ìĊęđÖĉéøŠüöÖĆïõćüąĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöǰĔĀšđ×šćĔÝüŠć

÷ćîĊĚĕöŠĕéšđøŠÜĔĀšñĎšðśü÷đÿĊ÷ßĊüĉêđøĘü×ċĚî



-41-

Handbook for Palliative Guidlines

ÖćøéĎĒúĀøČĂÝĆéÖćøÖćøĀć÷ĔÝÙøČéÙøćéǰ ĀøČĂÖćøöĊđÿöĀąöćÖĔî

øą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉê
%� ðøĆïđðúĊę÷îìŠćîĂîǰĂćÝßŠü÷ĕéšïšćÜ

%� ĔĀšǰIZPTDJOFǰCVUZMCSPNJEFǰ��ǰNHǰ4$ǰTUBUǰĒúąĀćÖĕéšñúĔĀš

êŠĂĔî×îćéǰ��ǰNHǰ4$ǰìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜ

ĀøČĂǰĔĀšǰIZPTDJOFǰCVUZMCSPNJEFǰ��ǰNH���ǰßĆęüēöÜǰ4$ǰēé÷ǰ

syringe driver 

%� ĀćÖöĊđÿöĀąđðŨîÝĞćîüîöćÖĒúąñĎšðśü÷ĕöŠøĎ šÿċÖêĆüǰ ĂćÝìĞćÖćø 

éĎéđÿöĀąǰëšćÝĞćđðŨî

Āöć÷đĀêč�ǰǰ )ZPTDJOFǰ CVUZMCSPNJEFǰ 	CVTDPQBO
ǰ öĊñúǰ TFEBUJPOǰ 

ĒúąǰDPOGVTJPOǰîšĂ÷ÖüŠćǰIZPTDJOFǰIZESPCSPNJEFǰđóøćą

ÞąîĆĚîǰ ĀćÖĀüĆÜñúǰ TFEBUJPOǰ ÙüøóĉÝćøèćĔĀšǰ IZPTDJOFǰ 

IZESPCSPNJEFǰ���ǰNJDSPHSBNTǰ4$ǰìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜǰĀøČĂǰ

�������ǰNH���ǰßĆęüēöÜǰ4$ǰēé÷ĔßšǰTZSJOHFǰESJWFS

,FZǰ3FGFSFODFT
+FOOJOHTǰ"�ǰ0QJPJETǰGPSǰUIFǰQBMMJBUJPOǰPGǰCSFBUIMFTTOFTTǰJOǰUFSNJ�

OBMǰJMMOFTT�ǰ$PDISBOFǰEBUBCBTFǰPGǰ4ZTUFNBUJDǰ3FWJFXTǰ�����*TTVFǰ

�ǰIUUQ���XXX�DPDISBOF�PSH�SFWJFXT�FO�BC�������IUNM
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ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĕĂĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ
ĂćÖćøĕĂđðŨîÖúĕÖÿĞćÙĆâ×ĂÜøŠćÜÖć÷ĔîÖćøÖĞćÝĆéÿĉęÜĒðúÖðúĂöĔîìćÜ

đéĉîĀć÷ĔÝǰ ĒêŠĀćÖöĊĂćÖćøøčîĒøÜĒúąïŠĂ÷ǰ ÝąÿŠÜñúÖøąìïêŠĂÖćøĔßšßĊüĉê

ðøąÝĞćüĆîĀøČĂÖćøîĂîǰ àċęÜĔîÖøèĊîĊĚÝĞćđðŨîêšĂÜĔĀšÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøǰ ēé÷

ÙšîĀćÿćđĀêčĒúąĔĀšÖćøøĆÖþćĀćÖÿćöćøëìĞćĕéš

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĕĂ
%� êšĂÜöĆęîĔÝüŠćĕéšĔĀš÷ćÝĆéÖćøĂćÖćøðüéĂ÷ŠćÜđóĊ÷ÜóĂǰ đîČęĂÜÝćÖ

ĂćÖćøðüéǰĂćÝöĊñúìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëĕĂĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćó

%� ĀćÖöĊÖćøÙĆęÜÙšćÜ×ĂÜÿćøÙĆéĀúĆęÜĔîìćÜđéĉîĀć÷ĔÝǰÙüøìĞćÖć÷õćó 

ïĞćïĆéǰ

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøÝĆéÖćøÿćđĀêčìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷

ÿćđĀêčìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïǰ
ēøÙöąđøĘÜ

ÖćøøĆÖþć

4USJEPSǰÝćÖìćÜđéĉîĀć÷ĔÝ 
ÿŠüîïîĂčéêĆî

Ļǰ%FYBNFUIBTPOFǰ��ǰNHǰĀćÖĕöŠöĊ 
ĔĀšĔßšǰ 1SFEOJTPMPOFǰ ��ǰ ǰNHǰĒìîǰ
(oral route)
ĻǰðøċÖþćǰPODPMPHJTUǰ�ǰSFTQJSBUPSZǰ
medicine

-ZNQIBOHJUJT�EJTFBTFǰ
progression

ĻǰðøċÖþćǰPODPMPHJTUǰ�ǰóĉÝćøèćÖćø
ĔĀšǰTUFSPJET
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ÿćđĀêčìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïǰ
ēøÙöąđøĘÜ

ÖćøøĆÖþć

5SBDIFP�PFTPQIBHFBMǰ
ųTUVMBǰXJUIǰBTQJSBUJPOǰ 
	ĕĂĀúĆÜÖćøÖúČî


ĻǰðøċÖþćñĎšđßĊę÷üßćâǰĂćÝÝĞćđðŨîêšĂÜ
ìĞćǰTUFOUJOH

ÖćøĕĂìĊęĕöŠöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ	ĂćÝöĊ
ÿćđĀêčÝćÖǰSFDVSSFOUǰMBSZOHFBMǰ
nerve palsy, weakness, pain)

ĻǰéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜ
ĻǰðøċÖþćĒóì÷ŤĀĎÙĂÝöĎÖǰÖøèĊǰ
MBSZOHFBMǰOFSWFǰQBMTZǰđóČęĂìĞćǰ
vocal cord injection

Malignant pleural effusion Ļǰ1MFVSBMǰESBJOBHFǰ���ǰ 
Pleurodesis

Pneumonitis  
	DIFNPUIFSBQZ�JOEVDFE


ĻǰðøċÖþćǰPODPMPHJTU�ǰ 
corticosteroids

ÿćđĀêčĂČęîė
ÖćøÿĎïïčĀøĊę ĻǰĒîąîĞćÖćøĀ÷čéïčĀøĊę
ÖćøÿĎéÿĞćúĆÖ ĻǰÖøèĊêĉéđßČĚĂĔĀš÷ćðäĉßĊüîą 

ĀøČĂǰBOUJTFDSFUPSZǰBHFOUǰđßŠîǰ 
hyoscine butylbromide  
	ĔîßŠüÜĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉê


(BTUSP�FTPQIBHFBMǰSFŴVY Ļǰ1SPUPOǰQVNQǰJOIJCJUPS
Ļǰ1SPLJOFUJDǰđßŠîǰNFUPDMPQSBNJEFǰ
domperidone

õćüąêĉéđßČĚĂ Ļǰ"OUJCJPUJDT
"$&ǰJOIJCJUPS ĻǰĀ÷čé÷ćĒúąđðúĊę÷îđðŨî÷ćêĆüĂČęî
îĞĚćöĎÖĕĀúúÜÙĂ Ļǰ/BTBMǰEFDPOHFTUBOUǰTQSBZǰOBTBMǰ

corticosteroid, antihistamine
Cardiac failure, COPD, asthma ĻǰĔĀšÖćøøĆÖþćêĆüēøÙĂ÷ŠćÜđêĘöìĊę

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøÝĆéÖćøÿćđĀêčìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ	êŠĂ
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÷ćÿĞćĀøĆïÝĆéÖćøĂćÖćøĕĂ
%� 4JNQMFǰMJOUVTǰ#1ǰ�ǰNMǰ�ǰđüúć

%� /FCVMJTFEǰ����ǰTPEJVNǰDIMPSJEFǰ�����ǰNM

%� 0QJPJEǰ�ǰðøĆï÷ć×ċĚîêćöĂćÖćøĒúąñú×šćÜđÙĊ÷Ü

 ¾ $PEFJOFǰMJODUVTǰ#1ǰ	��NH�ǰ�NM
ǰ����ǰNMǰìčÖǰ���ǰ

ßĆęüēöÜĒúąĔĀšÖŠĂîîĂî

 ¾ 0SBMǰNPSQIJOFǰ MJRVJEǰ �ǰNHǰ ìčÖǰ ���ǰ ßĆęüēöÜĒúą 

ÖŠĂîîĂî

ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĕĂēé÷ĕöŠĔßš÷ć
ǰ ÖćøÝĆéìŠćǰ�ǰđðŨîĕðĕöŠĕéšìĊęÝąĕĂĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćóĀćÖñĎšðśü÷Ă÷ĎŠĔîìŠć

îĂîøćï

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ .PSSJDFǰ")�ǰ#SJUJTIǰ5IPSBDJDǰ4PDJFUZǰSFDPNNFOEBUJPOTǰGPSǰUIFǰ

NBOBHFNFOUǰPGǰDPVHIǰJOǰBEVMUT�ǰ5IPSBYǰ�������������

��ǰ -FBDIǰ.�ǰ$PVHI�ǰ0YGPSEǰ5FYUCPPLǰPGǰ1BMMJBUJWFǰ.FEJDJOFǰ�rd 

&EJUJPOǰ����ǰQǰ��������
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ĂćÖćøđïČęĂĂćĀćøĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ñúÖøąìï
%� éšćîÝĉêĔÝ

 ¾ đóĉęöÙüćöüĉêÖÖĆÜüúìĆĚÜêŠĂñĎšðśü÷ĒúąñĎšĔĀšÖćøéĎĒúñĎšðśü÷

 ¾ đðŨîÖćø÷ĞĚćđêČĂîëċÜÙüćöđÝĘïðśü÷êúĂéđüúć

 ¾ ìĞćĔĀšñĎšĔĀšÖćøéĎĒúøĎšÿċÖđĀöČĂîëĎÖðäĉđÿíđóøćąĕöŠÿćöćøë

ĔĀšĂćĀćøĒÖŠñĎšðśü÷ĕéš

%� ìĞćĔĀšđÖĉéÙüćöêċÜđÙøĊ÷éøąĀüŠćÜñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒú

%� öĊñúÖøąìïêŠĂÙčèõćóßĊüĉê×ĂÜñĎšðśü÷

%� ìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĕöŠöĊđøĊę÷üĒøÜ

%� ĂćÝđóĉęöÙüćöĕüêŠĂÖćøđÖĉéñú×šćÜđÙĊ÷Ü×ĂÜÖćøĔßš÷ćĔîÖćøøĆÖþćǰ

ĀøČĂúéÙüćöìîĔîÖćøøĆï÷ćìĊęĔßšøĆÖþć

ÿćđĀêč
%� ĔîñĎšðśü÷éšü÷ēøÙöąđøĘÜúčÖúćöĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜ×ĂÜÖøąïüîÖćø 

đöêćïĂúĉàċöÝćÖǰNFEJBUPSTǰìĊęÿøšćÜÝćÖđàúúŤöąđøĘÜǰÿŠÜñúĔĀšđÖĉé

ĂćÖćøđïČęĂĂćĀćøĕéš

%� ĂćÖćøðüé

%� ðŦâĀćĔîßŠĂÜðćÖǰđßŠîǰÖćøêĉéđßČĚĂøćĔîßŠĂÜðćÖǰðćÖĒĀšÜǰĒñú�Ēñú

ĂĆÖđÿïĔîßŠĂÜðćÖ ôŦîðúĂöĀúüöǰ ÖćøøĆïøÿñĉéðÖêĉǰ ÖćøÖúČî

úĞćïćÖǰĀøČĂöĊÖćøĂčéêĆî×ĂÜìćÜđéĉîĂćĀćø

%� ÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷î

%� ìšĂÜñĎÖ

%� úĞćĕÿšđÙúČęĂîĕĀüîšĂ÷ǰìĞćĔĀšĂćĀćøÙÜÙšćÜĔîìćÜđéĉîĂćĀćøîćî
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%� õćüąĀć÷ĔÝúĞćïćÖ
%� õćüąĂŠĂîúšć
%� õćüąàċöđýøšćĀøČĂǰđÙøĊ÷é
%� ÖćøøĆïøĎšïÖóøŠĂÜ
%� ÖćøĕéšÖúĉęîìĊęĕöŠóċÜðøąÿÜÙŤǰ đßŠîǰ ÖúĉęîÝćÖǰ fungating lesion, 

ųTUVMBFǰĀøČĂÖúĉęîĂćĀćøïćÜßîĉé

ÖćøøĆÖþć
đðŜćĀöć÷ǰ� đóČęĂĔĀšñĎšðśü÷öĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęéĊ×ċĚîĒúąúéÙüćöüĉêÖÖĆÜüú×ĂÜìĆĚÜ
ñĎšðśü÷ĒúąñĎšĔĀšÖćøéĎĒú

%� ĔĀšÙüćöøĎšĒÖŠìĆĚÜñĎšðśü÷ĒúąñĎšĔĀšÖćøéĎĒú
%� ÝĆéÖćøðŦâĀćìĊęÿćöćøëÝĆéÖćøĕéš
%� ×ĂÙĞćðøċÖþćÝćÖîĆÖēõßîćÖćø
%� ÖćøĔĀš÷ć

×šĂĒîąîĞćđÖĊę÷üÖĆïõćüąēõßîćÖćø
%� đóĉęöÙčèÙŠćìćÜēõßîćÖćø×ĂÜĂćĀćøǰēé÷ÖćøđóĉęöîĞĚćêćúǰîĞĚćñċĚÜǰđî÷ǰ

ĀøČĂǰÙøĊö
%� ÙüøĔĀšñĎšðśü÷ĕéšøĆïđÙøČęĂÜéČęöìĊęöĊÿćøĂćĀćøÿĎÜǰĀøČĂǰÖćøĕéšøĆï×ĂÜüŠćÜ

øąĀüŠćÜöČĚĂ
%� đîČęĂÜÝćÖñĎšðśü÷öĊÖćøøĆïøÿñĉéðÖêĉǰĂćÝđêøĊ÷öĂćĀćøēé÷öĊÖćøđóĉęö

êĆüßĎøÿĔîĂćĀćøǰĀøČĂǰĔĀšúĂÜøĆïðøąìćîĂćĀćøßîĉéĔĀöŠėǰ
%� ÿîĆïÿîčîñĎšðśü÷ĔĀšøĆïðøąìćîđìŠćìĊęÝąĕéš
%� ĀćÖñĎšðśü÷øĆïðøąìćîĕéšîšĂ÷ǰ ĕöŠÙüøïĆÜÙĆïĔĀšøĆïðøąìćîêŠĂĕðǰ 

ÙüøĔĀšĂćĀćøĔîðøĉöćèĕöŠöćÖǰ ĒêŠöĊÖćøÝĆéÿĞćøĆïĂćĀćøĔĀš 

îŠćøĆïðøąìćî
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%� ĕöŠÙüøóĎéÙč÷đÖĊę÷üÖĆïĂćĀćøêúĂéđüúćǰđóøćąĀćÖñĎšðśü÷ĕöŠöĊÙüćö

øĎšÿċÖĂ÷ćÖĂćĀćøǰÝąìĞćĔĀšÖćøÿîìîćîĆĚîĕöŠđðŨîìĊęđóúĉéđóúĉîĔÝ

%� ÿîĆïÿîčîĔĀšñĎ šðśü÷øŠüöøĆïðøąìćîĂćĀćøÖĆïÙîĂČęîėǰ đóČęĂĂćÝ

ÖøąêčšîÙüćöĂ÷ćÖĂćĀćøĕéšïšćÜ

%� ĀćÖñĎšðśü÷îĉ÷öéČęöÿčøćǰ 	öćÖŠĂî
ǰ ĂćÝĔĀšéČęöĕéšǰ đóøćąÿčøćĂćÝúé

ÙüćöøĎšÿċÖÝčÖĒîŠîìšĂÜǰ úéÙüćöđÙøĊ÷éǰ Ēúąÿčøć÷ĆÜÿćöćøëĔĀš

óúĆÜÜćîĕéšéšü÷

%� ÖćøĔĀšđÙøČęĂÜéČęöđÿøĉöǰàċęÜÙüøĕéšøĆïÖćøĒîąîĞćÝćÖîĆÖēõßîćÖćø

÷ćÿĞćĀøĆïøĆÖþćĂćÖćøđïČęĂĂćĀćø
$PUJDPTUFSPJET

%� Corticosteroids đóĉęöÙüćöĂ÷ćÖĂćĀćøßĆęüÙøćüĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜ

øą÷ąúčÖúćöǰìĞćĔĀšĕéšøĆïóúĆÜÜćîÝćÖÿćøĂćĀćøđóĉęö×ċĚîǰĒúąìĞćĔĀš

ñĎšðśü÷øĎšÿċÖéĊ×ċĚîĔîõćóøüöǰ ĒêŠĕöŠöĊñúßĆéđÝîĔîÖćøìĞćĔĀšöĊõćüą

ēõßîćÖćøéĊ×ċĚî

%� ñú×šćÜđÙĊ÷ÜǰöĊÖćøÙĆęÜ×ĂÜîĞĚćĒúąĕ×öĆîĔîøŠćÜÖć÷ǰđÖĉéǰNZPQBUIZǰ

êĉéđßČĚĂøćĔîßŠĂÜðćÖǰøąÙć÷đÙČĂÜÖøąđóćąĂćĀćø

%� øą÷ąđüúćìĊęêĂïÿîĂÜêŠĂ÷ćÙČĂǰ���ǰÿĆðéćĀŤǰĀúĆÜÝćÖîĆĚîðøąÿĉìíĉõćó 

ÝąúéúÜ

%� ÙüøüćÜĒñîĔßš÷ćîĊĚđóČęĂđóĉęöÙüćöĂ÷ćÖĂćĀćøđðŨîøą÷ąÿĆĚîēé÷ 

ĕöŠĔĀšđÖĉéñú×šćÜđÙĊ÷Ü×ĂÜ÷ćǰ úĂÜĔßš÷ćðøąöćèǰ �ǰ ÿĆðéćĀŤǰ Ēúą 

ëšćĕöŠĕéšñúĔĀšĀ÷čé÷ćǰ ĒúąĀćÖĕéšñúéĊĔĀšúé×îćé÷ćúÜìčÖÿĆðéćĀŤ

ÝîÖüŠćÝąĕéš×îćé÷ćìĊęîšĂ÷ìĊęÿčéĒêŠ÷ĆÜĔĀšñúĔîÖćøøĆÖþć

%� ×îćé÷ćđøĉęöêšî �ǰEFYBNFUIBTPOFǰ�ǰNHǰüĆîúąÙøĆĚÜĔîêĂîđßšćǰ

ĀøČĂǰQSFEOJTPMPOFǰ��ǰNHǰĔîêĂîđßšć
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1SPHFTUFSPOFT

%� ĂćÝöĊñúđóĉęöÙüćöĂ÷ćÖĂćĀćøǰìĞćĔĀšĕéšøĆïóúĆÜÜćîđóĉęöǰĒúąõćüą

ēõßîćÖćøéĊ×ċĚî

%� öĊÖćøýċÖþćßĊĚüŠć÷ćîĊĚÿćöćøëúéõćüąĂŠĂîúšćǰ ÿŠÜñúĔĀšñĎšðśü÷øĎšÿċÖ

ÿïć÷×ċĚîǰĒêŠĕöŠöĊñúêŠĂõćüąēõßîćÖćø

%� Ĕßšđüúćðøąöćèǰ���ǰÿĆðéćĀŤÝċÜÝąđĀĘîñúǰĒêŠöĊ×šĂéĊÙČĂøą÷ąđüúć

ĔîÖćøĂĂÖùìíĉĝ×ĂÜ÷ćÝąÙŠĂî×šćÜ÷ćüîćîǰ éĆÜîĆĚîÝċÜĒîąîĞćĔĀšĔßš 

÷ćîĊĚĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊó÷ćÖøèŤ×ĂÜēøÙ÷ćü

%� ñú×šćÜđÙĊ÷ÜǰÙŠĂî×šćÜîšĂ÷ǰĕéšĒÖŠǰÙúČęîĕÿšǰõćüąîĞĚćÙĆęÜǰđóĉęöÙüćöđÿĊę÷Ü

ĔîÖćøđÖĉéǰthromboembolism  

%� ×îćé÷ćđøĉęöêšîǰNFHFTUFSPMǰ BDFUBUFǰ ���ǰNHǰ ìčÖüĆî ĔĀšđóĉęö

×îćé×ċĚîìčÖÿĆðéćĀŤÝî×îćéÿĎÜÿčéǰ���ǰNHǰUETǰÙÜ×îćé÷ćêĞęćÿčé

ìĊę÷ĆÜĔĀšñúéĊìĊęÿčéǰĒúąĀ÷čé÷ćĀćÖĕöŠĕéšñú

1SPLJOFUJDT

%� ÷ćÖúčŠöîĊĚđðŨîðøąē÷ßîŤêŠĂñĎšðśü÷ìĊęđïČęĂĂćĀćøǰĂĉęöđøĘüǰĀøČĂöĊÙúČęîĕÿš

%� ĔßšĔîÙüćöñĉéðÖêĉ×ĂÜìćÜđéĉîĂćĀćøÝćÖǰ autonomic failure 

ĀøČĂǰUVNPSǰJOųMUSBUJPO

%� ×îćé×ĂÜ÷ćǰ �ǰ NFUPDMPQSBNJEFǰ �����ǰ NHǰ UETǰ ĀøČĂǰ 

EPNQFSJEPOFǰ �����ǰNHǰ UETǰ ÙøċęÜßĆęüēöÜÖŠĂîĂćĀćøǰ (÷ćîĊĚöĊ 

ñú×šćÜđÙĊ÷ÜîšĂ÷ÖüŠćǰĀćÖĔßšđðŨîøą÷ąđüúćîćî
ǰ

,FZǰ3FGFSFODFT
#SVFSBǰ&ǰ'BJOTJOHFSǰ3-�ǰ$MJOJDBMǰNBOBHFNFOUǰPGǰDBDIFYJBǰBOEǰ

BOPSFYJB�ǰ *O�ǰ %PZMFǰ %ǰ )BOLTǰ (ǰ .BD%POBMEǰ /ǰ FET�ǰ 0YGPSEǰ 

5FYUCPPLǰPGǰ 1BMMJBUJWFǰ.FEJDJOFǰ0YGPSEǰ6OJWFSTJUZǰ 1SFTTǰ ����ǰ

Q�������
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õćüąĂŠĂîđóúĊ÷ĒúąĂŠĂîúšćǰ
ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ
	8FBLOFTTǰBOEǰ'BUJHVFǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


%� óïĕéšïŠĂ÷

%� đÖĉéÝćÖĀúć÷ÿćđĀêčǰĒêŠĕöŠÿćöćøëøąïčÿćđĀêčìĊęĒìšÝøĉÜ

%� öĆÖóïøŠüöÖĆïÖćøøĆÖþćöąđøĘÜ

%� öĊñúÖøąìïÖĆïìĆĚÜìćÜÖć÷ĒúąĔÝ

%� öĆÖĕöŠĀć÷ĒöšÝąĕéšóĆÖ

%� öĊĂćÖćøêĆĚÜĒêŠÖúšćöđîČĚĂĕöŠöĊĒøÜǰÝîÖøąìĆęÜöĊÙüćöøĎšÿċÖüŠćĕöŠöĊĒøÜ

ĂćÖćøìĊęóïǰ

%� đĀîČęĂ÷ǰĂŠĂîúšćǰĕöŠöĊóúąÖĞćúĆÜ

%� ÖúšćöđîČĚĂĂŠĂîĒøÜ

%� ĕöŠÙŠĂ÷đÙúČęĂîĕĀüøŠćÜÖć÷

%� ×ćéÿöćíĉ

%� ÿĎâđÿĊ÷ÖćøóċęÜóćêîđĂÜǰÿĎâđÿĊ÷ÖćøÙüïÙčöêîđĂÜ

%� ÿĎâđÿĊ÷ÙüćöøĎšÿċÖđÙćøóêîđĂÜǰ�ǰÖćøöĊøĎðúĆÖþèŤđðúĊę÷îĕð

%� ĂćøöèŤĕöŠéĊǰàċöđýøšć
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ÿćđĀêčìĊęđðŨîĕðĕéš

1IZTJDBM�QTZDIPMPHJDBMǰDPSSFMBUFTǰ

JODMVEF�

Disease progression

3BEJPUIFSBQZ�DIFNPUIFSBQZ

Surgery

Hormone therapy

"MUFSFEǰTMFFQǰQBUUFSO

%FQSFTTJPO�BOYJFUZ

*OGFDUJPO

"OFNJB

.FUBCPMJDǰ	FH�ǰMPXǰTPEJVNǰMPXǰ 

potassium, hypercalcemia, uremia)

%SVHTǰ	FH�ǰPQJPJETǰCFO[PEJB[FQJOFT


1PPSMZǰDPOUSPMMFEǰTZNQUPNTǰ	FH�ǰQBJO


$P�NPSCJEJUZǰ	FH�ǰDBSEJBDǰGBJMVSF


.VTDMFǰXFBLOFTT

Cancer cachexia

Focal weakness

�ǰ TQJOBMǰ DPSE�OFSWFǰ

root compression

�ǰDFSFCSBMǰNFUBTUBTFT

�ǰCSBDIJBMǰQMFYPQBUIZ

Paraneoplastic syndromes

Physical inactivity

Corticosteroids Æ proximal 

myopathy

ÖćøéĎĒúøĆÖþćõćüąĂŠĂîđóúĊ÷ĒúąĂŠĂîúšćìĊęđÖĊę÷üđîČęĂÜÖĆïöąđøĘÜ
öĊĀúćÖĀúć÷üĉíĊǰàċęÜÿćöćøëðøĆïĔßšêćöÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜñĎšðśü÷ĒêŠúąÙîǰ

Ă÷ŠćÜĕøÖĘêćö÷ĆÜĕöŠöĊĀúĆÖåćîÿîĆïÿîčîÝćÖÖćøìĞćüĉÝĆ÷ĔîđøČęĂÜîĊĚöćÖîĆÖ

ìïìüîêøüÝÿĂïĂćÖćøìĊęđÖĉé×ċĚîÖĆïñĎšðśü÷đðŨîøą÷ąĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜǰĒúą

ðøĆïđðúĊę÷îÖćøéĎĒúøĆÖþćêćöđĀĘîÿöÙüøĒúąđĀöćąÿö

×šĂöĎúÝĞćđðŨî

%� êøąĀîĆÖĒúą÷ĂöøĆïĂćÖćøêŠćÜėǰìĊęđÖĉé×ċĚîêćöìĊęđðŨîÝøĉÜ

%� Ăíĉïć÷ÿćđĀêčìĊęđðŨîĕðĕéš

%� ðøąđöĉîÙüćöđ×šćĔÝ×ĂÜñĎšðśü÷êŠĂēøÙìĊęđðŨîǰøüöìĆĚÜÖćøøĆÖþćìĊęĕéšøĆï



-51-

Handbook for Palliative Guidlines

%� đÿîĂĔĀšđĂÖÿćøđóČęĂýċÖþćìĞćÙüćöđ×šćĔÝđĂÜĒÖŠñĎšðśü÷
%� ìĞćïĆîìċÖðøąÝĞćüĆîđÖĊę÷üÖĆïĂćÖćøĂŠĂîĒøÜǰ àċęÜĂćÝìĞćĔĀšÿćöćøë

ÙšîóïÿćđĀêčǰĀøČĂǰđüúćìĊęöĆÖöĊĂćÖćøĕéš

øĆÖþćÿćđĀêčìĊęĒÖšĕ×ĕéš
%� ÖćøĔĀšđúČĂé
%� ĒÖšĕ×ÙüćöñĉéðÖêĉìćÜßĊüđÙöĊêŠćÜėǰ
%� ìïìüî÷ćìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆïĂ÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂ
%� ÙüïÙčöĂćÖćøĂ÷ŠćÜĂČęî
%� ìéúĂÜĔĀš÷ćÖøąêčšîÙüćöĂ÷ćÖĂćĀćøǰ	àċęÜĂćÝĕéšñúđðŨîÖćøßĆęüÙøćü


  �%FYBNFUIBTPOFǰ�ǰNHǰĔîêĂîđßšćǰúĂÜĔĀš÷ćǰ�ǰÿĆðéćĀŤǰëšćĕöŠĕéš
ñúĔĀšĀ÷čé÷ćǰëšćĕéšñúúé×îćéúÜìčÖÿĆðéćĀŤĀøČĂ×îćéîšĂ÷ìĊęÿčéǰìĊę÷ĆÜĕéšñúéĊ
ǰ ǰ �ĀøČĂúĂÜĔĀšǰNFHFTUSPMǰ BDFUBUFǰ ���ǰNHǰ ìčÖüĆîǰ 	đóĉęö×îćé 
ìčÖÿĆðéćĀŤǰ×îćéÿĎÜÿčéǰ���ǰNHǰUETǰĀ÷čéêĆü÷ćëšćĕöŠĕéšñúǰ

%� ĔĀšÙĞćĒîąîĞćìćÜēõßîćÖćøÖćøĔĀšǰaggressive nutritional support 
ĕöŠđĀöćąÿöĔîñĎšðśü÷øą÷ąîĊĚǰ ĒêŠñĎšðśü÷ĒúąâćêĉÝĞćîüîöćÖüĉêÖ
ÖĆÜüúđÖĊę÷üÖĆïēõßîćÖćøĒúąêšĂÜÖćøÙĞćĒîąîĞć

ÙüćöêšĂÜÖćøìćÜÖć÷ǰ	ó÷ć÷ćöĔĀšñĎšðśü÷ÿćöćøëóċęÜêîđĂÜĕéšöćÖìĊęÿčéĒúą
đóČęĂÙÜÙüćöõćÙõĎöĉĔÝĔîêîđĂÜ×ĂÜñĎšðśü÷


%� óĆÖñŠĂîĂ÷ŠćÜđóĊ÷ÜóĂ
%� ÝĆéêćøćÜÖćøîĂîóĆÖêĂîÖúćÜüĆî
%� ÷ĆÜÙÜìĞćÖĉÝüĆêøðøąÝĞćüĆîǰĒêŠĔĀšúĞćéĆïÙüćöÿĞćÙĆâ×ĂÜÖĉÝüĆêøéĆÜÖúŠćü 

ēé÷đúČĂÖìĞćÿĉęÜìĊęÿĞćÙĆâ
%� ìĞćÖĉÝÖøøöĔîßŠüÜìĊęđĀîČęĂ÷îšĂ÷ìĊęÿčé

%� ÖĞćĀîéđðŜćĀöć÷ìĊęđðŨîÝøĉÜ
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%� ĔĀšîĆÖÖć÷õćóïĞćïĆéßŠü÷ĒîąîĞćđóČęĂđóĉęöðøąÿĉìíĉõćóÖćøìĞćÖĉÝÖøøö 
Ă÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćóÿĎÜÿčéǰēé÷ĔßšóúĆÜÜćîîšĂ÷ìĊęÿčé

ÙüćöêšĂÜÖćøìćÜĂćøöèŤ
%� ĔĀšēĂÖćÿĒÖŠñĎšðśü÷ĔîÖćøĒïŠÜðŦîĂćøöèŤǰĒúąêĆĚÜÙĞćëćö
%� ÿĂïëćöðøąđéĘîìĊęìĞćĔĀšñĎšðśü÷öĊÙüćöõćÙõĎöĉĔÝêîđĂÜúéúÜ
%� ĀćÖöĊõćüąĀéĀĎŠǰĀøČĂüĉêÖÖĆÜüúǰÙüøĔĀšÖćøøĆÖþć

ÙüćöêšĂÜÖćøĂČęîìĊęÝĞćđðŨî
%� ÖćøöĊÿŠüîøŠüö×ĂÜÙøĂïÙøĆüǰĒúąÖćøÿîĆïÿîčîÙøĂïÙøĆü
%� ó÷ćïćúßčößîĔîÖćøðøąÿćîÖćøéĎĒú
%� đÙøČęĂÜöČĂìĊęĔßšĔîÖćøøĆÖþćó÷ćïćú
%� ÿĆÜÙöÿÜđÙøćąĀŤǰ đßŠîǰ ÖćøĔĀšÙüćößŠü÷đĀúČĂìĊęïšćî ÖćøðøĆïêĆüǰ 

ÿĉìíĉðøąē÷ßîŤêŠćÜėǰ
%� úéÖćøîĆéĀöć÷ĔîÖćøöćóïĒóì÷ŤǰđóČęĂúéÖćøđéĉîìćÜ
%� êšĂÜöĊĒñîÝĞćĀîŠć÷ìĊęøĂïÙĂïǰēé÷ÙüøöĊĒñîúÜđ÷Ċę÷öïšćîéšü÷

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ #SVFSBǰ&ǰ'BJOTJOHFSǰ3-�ǰ$MJOJDBMǰNBOBHFNFOUǰPGǰDBDIFYJBǰBOEǰ

BOPSFYJB�ǰ *O�ǰ%PZMFǰ%ǰ)BOLTǰ(ǰ.BD%POBMEǰ/ǰFET�ǰ0YGPSEǰ
5FYUCPPLǰPGǰ1BMMJBUJWFǰ.FEJDJOFǰ0YGPSEǰ6OJWFSTJUZǰ1SFTTǰ����ǰ
Q�������

��ǰ -PQSJO[Jǰ $-ǰ ,VHMFSǰ +8ǰ 4MPBOǰ +"ǰ XUǰ BM�ǰ 3BOEPNJTFEǰ 
comparison of megestrol acetate versus dexamethasone 
WFSTVTǰ ŴVPYZNFTUFSPOFǰ GPSǰ UIFǰ USFBUNFOUǰ PGǰ DBODFSǰ 
BOPSFYJB�DBDIFYJB�ǰ+ǰ$MJOǰ0ODPǰ���������������

��ǰ #SVFSBǰ &�ǰ "#$ǰ PGǰ 1BMMJBUJWFǰ DBSF�ǰ "OPSFYJBǰ DBDIFYJBǰ BOEǰ 
OVUSJUJPO�ǰ#.+ǰ�����������������
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ĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷îǰ
ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ

%� øĆÖþćĀøČĂĒÖšĕ×ÿćđĀêčìĊęÝĆéÖćøĕéšĂ÷ŠćÜđĀöćąÿöǰĕéšĒÖŠ

�ǰ%SVHTǰǰ �ǰ)ZQFSDBMDFNJBǰǰ �ǰ"OYJFUZ

�ǰ$POTUJQBUJPOǰǰ�ǰ$PVHIǰǰ ǰ �ǰ(BTUSJDǰJSSJUBUJPO

%� ĔĀšêøąĀîĆÖëċÜÿćđĀêčìĊęĂćÝĕöŠöĊÙüćöđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆîđú÷ǰđßŠîǰgastroenteritis

%� ĔĀš÷ćĒÖšÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĂ÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂǰĒúąêćöìĊęñĎšðśü÷êšĂÜÖćøǰ(PRN) 

óøšĂöìĆĚÜìïìüîÖćøĔĀš÷ćìčÖǰ��ǰßĆęüēöÜ

%� ëšćñĎšðśü÷ĂćđÝĊ÷îĀøČĂÿÜÿĆ÷ñĎšðśü÷ĂćÝöĊðŦâĀćÖćøéĎéàċö÷ćǰĔĀšóĉÝćøèć

ĔĀšǰSC ēé÷Ĕßšǰsyringe driver ĀøČĂĔĀšìćÜìüćøĀîĆÖ

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÿćđĀêčǰĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖǰĒúąÖćøøĆÖþćĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷î

ÿćđĀêčìĊęđðŨîĕðĕéš ĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖ ÖćøøĆÖþćǰǰ

	×îćé÷ćéĎĕéšÝćÖêćøćÜ

�ǰ%SVHTǰ	JODMǰ

opioids) 

�ǰ$BSDJOPNBUPTJT 

�ǰ6SFNJB�

hypercalcemia

$IFNJDBM�ǰ

NFUBCPMJDǰ

ÙúČęîĕÿšøčîĒøÜĒúą 

êŠĂđîČęĂÜǰĂćÖćøÝą 

éĊ×ċĚîđúĘÖîšĂ÷ 

ĀúĆÜĂćđÝĊ÷îǰ

��ǰ)BMPQFSJEPM 

��ǰ-FWPNFQSPNB[JOF 

 (methotrimeprazine)
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ÿćđĀêčìĊęđðŨîĕðĕéš ĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖ ÖćøøĆÖþćǰǰ

	×îćé÷ćéĎĕéšÝćÖêćøćÜ

�ǰ0QJPJETǰ
anticholinergics 
�ǰ-PDBMǰUVNPS 
�ǰ"VUPOPNJDǰ
failure 
�ǰ)FQBUPNFHBMZ 
�ǰ1FQUJDǰ 
ulceration

(BTUSJDǰTUBTJT�ǰ
PVUMFU PCTUSVDUJPO 
öĊĂćÖćøĂćđÝĊ÷îđðŨî 
øą÷ąėǰĒúą 
öĆÖéĊ×ċĚîĀúĆÜÝćÖ
ĂćđÝĊ÷î

1SPLJOFUJDǰ
��ǰ.FUPDMPQSBNJEFǰ4$�PSBMǰ
��ǰ%PNQFSJEPOFǰ	ñú×šćÜđÙĊ÷Ü
îšĂ÷ÖüŠć
ǰëšćöĊĂćÖćøðüéìšĂÜĒïïǰ
colic ĀøČĂĕöŠĕéšñúǰĔĀš×ĂÙĞćðøċÖþć 
ÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâ
óĉÝćøèćĔĀšǰ EFYBNFUIBTPOFǰ ���ǰ
mgǰđßšćǰoral (ëšćöĊǰliver metastasis 
ĀøČĂǰextrinsic compression)

�ǰ&TPQIBHFBMǰPSǰ
mediastinal 
disease

3FHVSHJUBUJPO
ÖúČîúĞćïćÖǰöĊÙúČęîĕÿš
đúĘÖîšĂ÷ǰĂćÖćøÝąéĊ×ċĚî
ĀúĆÜÿĞćøĂÖĂćĀćø

�ǰ4UFOU�MBTFS
�ǰ3BEJP�DIFNPUIFSBQZ 
�ǰ%FYBNFUIBTPOFǰ	���NH�E
 
�ǰÖćøĔĀšǰantiemetics öĆÖĕöŠĕéšñú

�ǰ"CEPNJOBMǰ
carcinomas 
�ǰ"VUPOPNJDǰ 
neuropathy 
Exclude  
constipation

#PXFMǰPCTUSVDUJPOǰ
ĂćÝđðŨîĒïïǰQBSUJBM�
intermittent  
ĔîßŠüÜĒøÖǰǰ
ĂćÖćøÙúČęîĕÿšöĆÖéĊ×ċĚî
ĀúĆÜĂćđÝĊ÷îǰ
ĂćÖćøÙúČęîĕÿšÝą 
đóĉęö×ċĚî, ���ǰDPMJDǰ
���ǰ'FDVMFOUǰ
vomitingǰĔî  
BEWBODFE�DPNQMFUFǰ
obstruction

ĀćÖĕöŠÿćöćøëñŠćêĆéĕéšÙüøĔĀšÖćø
éĎĒúéšü÷÷ć 
ðøċÖþćñĎšđßĊę÷üßćâĒêŠđîĉęîėǰ 
ÿćđĀêčÿĞćÙĆâǰ�ǰðøąÖćø 
��1FSJTUBMUJDǰGBJMVSFǰĔĀšǰ 
Metoclopramide (Prokinetic) 
��ǰ.FDIBOJDBMǰPCTUSVDUJPOǰĔĀš 
�ǰ)ZPTDJOFǰCVUZMCSPNJEFǰ 
(ëšćöĊ colic) 
�ǰ-FWPNFQSPNB[JOF 
�ǰ$ZDMJ[JOFǰ���ǰIBMPQFSJEPM 
�ǰ/(ǰUVCFǰëšćöĊǰpersistent 
vomiting

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÿćđĀêčǰĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖǰĒúąÖćøøĆÖþćĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷îǰ

	êŠĂ
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ÿćđĀêčìĊęđðŨîĕðĕéš ĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖ ÖćøøĆÖþćǰǰ

	×îćé÷ćéĎĕéšÝćÖêćøćÜ

�ǰ*ODSFBTFEǰ

intracranial 

pressure 

�ǰ3BEJPUIFSBQZ 

�ǰ#SBJOTUFN�

meningeal 

disease

$SBOJBMǰEJTFBTF�

USFBUNFOUǰ

ðüéýĊøþąǰ���ǰDSBOJBMǰ

nerve signs

Cyclizine + Dexamethasone 

����ǰNH�EBZ  

(ëšćöĊǰJOUSBDSBOJBMǰQSFTTVSFǰÿĎÜ


�ǰ7FTUJCVMBSǰ

disease 

�ǰ#BTFǰPGǰTLVMMǰ

tumor 

�ǰ.PUJPOǰTJDLOFTT

.PWFNFOUǰSFMBUFE ��ǰ$ZDMJ[JOF 

��ǰ-FWPNFQSPNB[JOF 

��ǰ1SPDIMPSQFSB[JOF�ǰNPUJPOǰ

sickness

$BVTFǰVODMFBS�

NVMUJQMFǰDBVTFT

��ǰ-FWPNFQSPNB[JOF 

��ǰ.FUPDMPQSBNJEFǰ	JGǰOPǰ

colic) 

��ǰ$ZDMJ[JOFǰ�ǰIBMPQFSJEPM 

��ǰ5SJBMǰPGǰEFYBNFUIBTPOF

ëšćĂćÖćøÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îđÖĉéÝćÖÖćøøĆÖþćéšü÷đÙöĊïĞćïĆéǰĀøČĂǰøĆÜÿĊøĆÖþćǰĔĀš×Ă 

ÙĞćðøċÖþćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâ 

/#ǰ�)5ǰBOUBHPOJTUTǰ	FH�ǰ0OEBOTFUSPO
ǰĔĀšñúéĊĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îÝćÖ

ÖćøĕéšǰDIFNPUIFSBQZ�SBEJPUIFSBQZǰĔîÖøèĊĂČęîĕöŠĒîąîĞćǰñú×šćÜđÙĊ÷ÜìĞćĔĀšìšĂÜñĎÖ

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÿćđĀêčǰĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖǰĒúąÖćøøĆÖþćĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷îǰ

	êŠĂ
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×šĂðäĉïĆêĉ

�% ĒöšñĎšðśü÷ÝąĕöŠöĊĂćÖćøĂćđÝĊ÷îǰĔĀšëćöüŠćöĊÙúČęîĕÿšĀøČĂĕöŠ

�% ÖúĕÖÖćøđÖĉéÖćøĂćđÝĊ÷îĂćÝöćÝćÖĀúć÷ÖúĕÖǰđúČĂÖ÷ćêćöÖúĕÖ

ÖćøĂĂÖùìíĉĝ

�% ĕöŠÙüøđúČĂÖ÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝìĊęđéĊ÷üÖĆîǰĕöŠĔßš÷ćǰprokinetics øŠüöÖĆïǰ

anticholinergics

�% ëšćñĎšðśü÷ĂćđÝĊ÷îöćÖǰ ĀøČĂöĊðŦâĀćÖćøéĎéàċöǰ ĔĀšïøĉĀćø÷ćìćÜ 

ĔêšñĉüĀîĆÜ

�% ĔĀš÷ćêćöđüúćøŠüöÖĆïĔĀšǰPRN ĒúąđøĉęöĔî×îćéîšĂ÷ÖŠĂî

�% ìïìüîÖćøĔĀš÷ćđðŨîøą÷ąǰ÷čêĉđöČęĂÿćöćøëÝĆéÖćøÿćđĀêčĕéšĒúšü

�% ÖćøéĎĒúßŠĂÜðćÖđðŨîĀĆüĔÝÿĞćÙĆâ

×šĂÿĆÜđÖêđÖĊę÷üÖĆïÖćøïøĉĀćø÷ć

�ǰ� ÖćøĔßšǰ antiemetic øą÷ą÷ćüǰ ÙüøöĊÖćøìïìüîđðŨîøą÷ąėǰ ĔĀš 

Ā÷čé÷ćǰĀćÖÿćđĀêčĕéšøĆïÖćøĒÖšĕ×

�ǰ� ÖćøĔĀšǰhaloperidol Ĕî×îćéÿĎÜǰĀøČĂǰĔßšđðŨîøą÷ąđüúćîćîǰìĞćĔĀš

đÖĉéǰextrapyramidal side effects (đßŠîǰhypokinesia, tremor) 

��ǰ -FWPNFQSPNB[JOFǰ 	NFUIPUSJNFQSB[JOF
ǰ đðŨîǰantiemetic 

ìĊęĔĀšñúÖćøøĆÖþćìĊęöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ ĒîąîĞćĔĀšĔßš÷ćĔî×îćéêĞęćđóČęĂ

ĀúĊÖđúĊę÷ÜõćüąÜŠüÜàċöĒúąÙüćöéĆîêĞęć ĀćÖĔĀš÷ćìćÜǰSCǰ×îćé÷ć

ÝąúéúÜÙøċęÜĀîċęÜ×ĂÜ×îćéìĊęĔĀšìćÜǰoral route 

�ǰ� ÖćøĔß šǰ metoclopramide đð Ũîđüúćîćî ĂćÝìĞćĔĀ šđÖĉéǰ

extrapyramidal side effects (đßŠîǰtremor) øąöĆéøąüĆÜđðŨîóĉđýþ

ĀćÖĔßšĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćǰ��ǰðŘ
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��ǰ Prokinetic action ÿćöćøëëĎÖ÷Ćï÷ĆĚÜéšü÷ǰanticholinergics đßŠîǰ

cyclizine, buscopan, amitriptyline

�ǰ� ÙüøĔĀšǰcorticosteroids ÖŠĂîđüúćǰ�����ǰîćāŗÖćǰìïìüîÖćøĔĀš

÷ćĒúąúé×îćé÷ćĔĀšêĞęćìĊęÿčéìĊę÷ĆÜĔĀšñúÖćøøĆÖþćǰ ÜéĔßš÷ćđöČęĂĕöŠöĊ

ñúøĆÖþćǰ	�ǰNHǰEFYBNFUIBTPOFǰđìĊ÷ïđìŠćǰ�ǰNHǰQSFEOJTPMPOF


×šĂĒîąîĞćÿĞćĀøĆïñĎšéĎĒú

�% ĔĀšĂćĀćøîšĂ÷ėǰĒêŠïŠĂ÷ėǰĀúĊÖđúĊę÷ÜĂćĀćøÖúĉęîøčîĒøÜ

�% ÖćøÖéÝčéǰĀøČĂÖćøòŦÜđ×ĘöÿćöćøëĔßšĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĂćđÝĊ÷î

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćìĊęĔßšøĆÖþćĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷î

%SVH 0SBMǰEPTFǰǰ
	13ǰEPTF


4UBUǰEPTF�
13/ǰEPTF

4VCDVUBOFPVTǰ
TZSJOHFǰESJWFSǰ
���ǰIST

Cyclizine ��NHǰ�ǰIPVSMZ ��NHǰPSBM�*. ������NH
Domperidone �����NHǰ 

���ǰIPVSMZ 
	�����NHǰ 
���ǰIPVSMZǰ13


Haloperidol ���ǰNHǰCEǰPSǰ
�NHǰOPDUF

���NHǰPSBM 
��������NHǰ4$

�����NH

-FWPNFQSPNB[JOF ���NHǰCEǰPSǰ
nocte

�NHǰPSBM
��������NHǰ4$

�������NH

Metoclopamide �����NHǰ 
���ǰIPVSMZ

��NHǰPSBM�4$ �����NH

Hyosine  
butylbromide 
(Buscopan)

��NHǰ�ǰIPVSMZ ��NHǰ4$ ������NH
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%SVH 0SBMǰEPTFǰǰ
	13ǰEPTF


4UBUǰEPTF�
13/ǰEPTF

4VCDVUBOFPVTǰ
TZSJOHFǰESJWFSǰ
���ǰIST

Hyosine  
hydrobromide

Skin patch, 
�NH���ǰIPVST 
�������ǰ
NJDSPHSBNT� 
����ǰIPVSMZǰ
oral

���ǰ 
micrograms, 
SC

�������NH

ĀćÖöĊÖćøĔßš÷ćĂČęîǰ ĀøČĂ×îćé÷ćêŠćÜÝćÖìĊęĒîąîĞć×šćÜêšîǰ ĀøČĂǰ ÖćøĔßš÷ćĀúć÷ßîĉé 
øŠüöÖĆîöĆÖÝąÿĆęÜēé÷ñĎšđßĊę÷üßćâìćÜéšćîǰPalliative careǰ ÙüøöĊÖćøïĆîìċÖĔîðøąüĆêĉ 
ñĎšðśü÷Ă÷ŠćÜßĆéđÝîǰĀćÖöĊ×šĂÿÜÿĆ÷ĀøČĂĕöŠĒîŠĔÝĔîÖćøĔßš÷ćǰĔĀšðøċÖþćǰPalliative care 

pharmacist ĀøČĂǰñĎšđßĊę÷üßćâĂČęî

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖúĕÖÖćøĂĂÖùìíĉĝ×ĂÜ÷ćìĊęĔßšøĆÖþćĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷î

%SVH D
�ǰǰ

BOUBHPOJTU
H

�
ǰ

BOUBHPOJTU
"DIǰ

BOUBHPOJTU
�)5

�ǰ

BOUBHPOJTU
�)5

�ǰ

BHPOJTU
Metoclopramide ++ ++
Domperidone ++
Cyclizine ++ ++
Hyoscine ++
Haloperidol +++
-FWPNFQSPNB[JOF ++ +++ ++ +++

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ 5XZDSPTTǰ3ǰ#BDLǰ*�ǰ/BVTFBǰBOEǰWPNJUJOHǰJOǰBEWBODFǰDBODFS�ǰ

&VSǰ+ǰ1BMMǰ$BSFǰ�������������
��ǰ #FOUMFZǰ "ǰ #PZEǰ ,�ǰNBOBHFNFOUǰ PGǰ OBVTFBǰ BOEǰ WPNJUJOHǰ

VTJOHǰDMJOJDBMǰQJDUVSFT�ǰ1BMMJBUJWFǰ.FEJDJOFǰ���������������
��ǰ 3BXMJOTPOǰ'�ǰ.BMJHOBOUǰCPXFMǰPCTUSVDUJPO�ǰ&VSǰ +ǰ1BMMǰ$BSFǰ

��������������

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćìĊęĔßšøĆÖþćĂćÖćøÙúČęîĕÿš�ĂćđÝĊ÷îǰ	êŠĂ
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õćüąìšĂÜñĎÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ
	$POTUJQBUJPOǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


đðŨîõćüąìĊęóïĕéšïŠĂ÷öćÖĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰĒúąìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĕöŠÿč×ÿïć÷ǰ

ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷öĆÖĕéš÷ćǰPQJPJETǰàċęÜđðŨîÿćđĀêč×ĂÜìšĂÜñĎÖìĊęöĊÙüćöÿĞćÙĆâ

Öćøðøąđöĉî

%� úĆÖþèąÖćø×ĆïëŠć÷ìĊęðÖêĉ×ĂÜñĎšðśü÷ǰÙüćöëĊęïŠĂ÷ĔîÖćø×ĆïëŠć÷

%� ×èąîĊĚĔßš÷ćøąïć÷ǰĀøČĂđÙ÷ĔßšöćÖŠĂîĀøČĂĕöŠǰĒúąĕéšñúĂ÷ŠćÜĕø

%� ĂćÖćø×ĂÜõćüąìšĂÜñĎÖĂćÝöĊúĆÖþèąÙúšć÷õćüąúĞćĕÿšĂčéêĆîǰĀøČĂ

ēøÙìĊęöĊó÷ćíĉÿõćóĔîßŠĂÜìšĂÜǰēé÷ĂćÝöĊĂćÖćøðüéǰÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îǰ

ìšĂÜĂČéǰĂčÝÝćøąÖąðøĉïÖąðøĂ÷ǰ	PWFSŴPXǰEJBSSIFB
ǰ

ÿćđĀêč×ĂÜìšĂÜñĎÖ

%� ÷ćǰ ĕéšĒÖŠǰ PQJPJETǰ BOUJDIPMJOFSHJDTǰ 	IZPTDJOFǰ USJDZDMJDǰ 

BOUJEFQSFTTBOUT
ǰBOUBDJETǰEJVSFUJDTǰJSPOǰ�)5
�
ǰBOUBHPOJTUT�

%� ÿćđĀêčÝćÖÙüćöđÝĘïðśü÷×ĂÜñĎšðśü÷ǰìĞćĔĀšöĊõćüą×ćéîĞĚćǰĕöŠđÙúČęĂîĕĀü 

øĆïðøąìćîîšĂ÷ǰđïČęĂĂćĀćø

%� ÖšĂîöąđøĘÜÖéđïĊ÷éǰĀøČĂĂčéêĆîúĞćĕÿš

%� ÖćøđÿĊ÷Āć÷×ĂÜǰMVNCPTBDSBMǰTQJOBMǰDPSEǰDBVEBǰFRVJOFǰĀøČĂǰ

QFMWJDǰOFSWFT�

%� Hypercalcemia

%� ēøÙøŠüöĂ÷ŠćÜĂČęîǰđßŠîǰđïćĀüćîǰIZQPUIZSPJEJTNǰEJWFSUJDVMBSǰ

EJTFBTFǰBOBMǰųTTVSFǰIFNPSSIPJETǰIZQPLBMFNJB�



-60-

Handbook for Palliative Guidlines

ÙšîĀćÿćđĀêčÖŠĂîĔĀšÖćøøĆÖþć

%� ÖćøêøüÝĀîšćìšĂÜĒúąêøüÝìćÜìüćøĀîĆÖđðŨîÿĉęÜÝĞćđðŨî

%� đóČęĂêĆéÿćđĀêč×ĂÜõćüąúĞćĕÿšĂčéêĆîǰ ĀøČĂðøąđöĉîïøĉöćèĂčÝÝćøąǰ

ĂćÝÝĞćđðŨîêšĂÜëŠć÷õćóøĆÜÿĊìšĂÜ

ÖćøøĆÖþć

%� ÖøąêščîĔĀšéČęöîĞĚćöćÖėǰ	Ă÷ŠćÜîšĂ÷ǰ�ǰúĉêø�üĆî


%� ìïìüîĂćĀćøìĊęñĎšðśü÷øĆïðøąìćî

%� ĔĀšöĆęîĔÝüŠćöĊÙüćöđðŨîÿŠüîêĆüǰ ĀøČĂÿćöćøëđ×šćëċÜĀšĂÜîĞĚćĕéšĂ÷ŠćÜ

ÿąéüÖ

%� ÙšîĀćÿćđĀêčìĊęÿćöćøëĒÖšĕ×ÝĆéÖćøĕéš

%� ëšć÷ćøąïć÷ìĊęñĎšðśü÷ĔßšĂ÷ĎŠĕéšñúéĊĔĀšÙÜĕüšêŠĂǰ ĒúąöĊÖćøìïìüî 

đðŨîøą÷ąǰĂíĉïć÷ÙüćöÿĞćÙĆâ×ĂÜÖćøðŜĂÜÖĆîõćüąìšĂÜñĎÖ

÷ćøĆïðøąìćî

%� Ĕßš÷ćøąïć÷ßîĉéøĆïðøąìćîëšćđðŨîĕðĕéš

%� ĂćÝÝĞćđðŨîêšĂÜìĞćǰ SFDUBMǰ USFBUNFOUǰ 	ÿüîëŠć÷
ǰ ëšćöĊǰ GFDBMǰ 

JNQBDUJPOǰĀøČĂĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊǰQBSBQMFHJBǰĀøČĂîĂîêĉéđêĊ÷Ü

%� ëšćìĞćǰ 13ǰĒúšüóïǰCBMMPPOJOHǰ SFDUVNǰïŠÜïĂÖëċÜĂćÝöĊǰ GFDBMǰ

JNQBDUJPOǰ ìĊęĂ÷ĎŠøąéĆïÿĎÜǰ ĀøČĂöĊǰ CPXFMǰ PCTUSVDUJPOǰ ÙüøĔĀšǰ

rectal treatment

%� ÷ćøąïć÷ÖúčŠöǰTUJNVMBOUTǰĕéšĒÖŠǰTFOOBǰCJTBDPEZMǰ

%� ÷ćÖúčŠöǰ TPGUFOFSǰ ĕéšĒÖŠǰ MBDUVMPTFǰ ÖøèĊĂčÝÝćøąĒ×ĘÜÙüøĔĀš 

÷ćÖúčŠöǰTPGUFOFSǰøŠüöÖĆïÖúčŠöǰTUJNVMBOU
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3FDUBMǰUSFBUNFOU
%� ĂčÝÝćøąîĉęö�ǰ CJTBDPEZMǰ TVQQPTJUPSZǰ QIPTQIBUFǰ FOFNBǰ

(Unison)
%� ĂčÝćøąĒ×ĘÜ�ǰHMZDFSJOFǰTVQQPTJUPSZǰđóČęĂßŠü÷ĀúŠĂúČęî�ÖøąêčšîÖćø

ëŠć÷ǰêćöéšü÷÷ćøąïć÷×šćÜêšî
%� ĂčÝÝćøąĒ×ĘÜĂ÷ŠćÜöćÖ�ǰÿüîǰ44&ǰĒúąđóĉęö×îćé÷ćøąïć÷

ñĎšðśü÷ìĊęöĊǰ1BSBQMFHJBǰĀøČĂîĂîêĉéđêĊ÷Ü
%� ðøĆï×îćé÷ćøąïć÷×ċĚîǰđóČęĂĔĀšĂčÝÝćøąîĉęö
%� ĔĀšǰSFDUBMǰUSFBUNFOUǰìčÖǰ�ǰüĆî

1SBDUJDBMǰQPJOUT
%� ĀúĊÖđúĊę÷Ü÷ćÖúčŠöǰ CVMLǰ GPSNJOHǰ MBYBUJWFTǰ ëšćñĎšðśü÷éČęöîĞĚćîšĂ÷ǰ

ĒúąúĞćĕÿšĕöŠđÙúČęĂîĕĀüǰđóøćąöĊēĂÖćÿđÖĉéǰGFDBMǰJNQBDU
%� ñĎšðśü÷ìĊęĔßšǰ MBDUVMPTFǰ êšĂÜéČęöîĞĚćđóĉęö×ċĚîǰ Ēúą÷ćîĊĚĂćÝìĞćĔĀšĂČé 

ĒîŠîìšĂÜǰðüéïĉéìšĂÜĕéš
%� ñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ìĊęĕéšǰ PQJPJEǰ êšĂÜøĆïðøąìćî÷ćøąïć÷Ă÷ŠćÜ

ÿöĞęćđÿöĂ
%� ìïìüî×îćé÷ćìĊęĔĀšĂ÷ĎŠđöČęĂđóĉęö×îćé×ĂÜǰ PQJPJETǰ ĂćÝêšĂÜđóĉęö 

÷ćøąïć÷×ċĚîéšü÷
%� ĔîñĎšðśü÷ìĊęĔßš÷ćǰPQJPJEǰëšćĔĀš÷ćøąïć÷Ă÷ŠćÜđêĘöìĊęĒúšü÷ĆÜöĊìšĂÜñĎÖǰ

ĂćÝêšĂÜđðúĊę÷îđðŨî÷ćǰ PQJPJEǰ êĆüĂČęîǰ đßŠîǰ 'FOUBOZMǰ àċęÜöĊñú 
×šćÜđÙĊ÷ÜìšĂÜñĎÖîšĂ÷ÖüŠć

,FZǰ3FGFSFODFT
$BNQCFMMǰ5ǰFUǰBM�ǰ5IFǰNBOBHFNFOUǰPGǰDPOTUJQBUJPOǰJOǰQFPQMFǰ

XJUIǰBEWBODFǰDBODFS�ǰ*OUǰ+ǰ"EWǰ/VSTǰ�������������
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ĂćÖćøÿąĂċÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ
ĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜĂćÝóïĂćÖćøÿąĂċÖìĊęđðŨîêŠĂđîČęĂÜîćîÖüŠćǰ��ǰßĆęüēöÜĕéš

ĕöŠîšĂ÷ǰđöČęĂđÖĉé×ċĚîÝąìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĕöŠÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜ÷ĉęÜ

Öćøðøąđöĉî
ĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜúčÖúćöǰÿćđĀêčÖćøÿąĂċÖöĆÖđÖĉéÝćÖ
%� ÖøąđóćąĂćĀćøĕöŠïĊïêĆüǰĒúąĀøČĂ÷ČéêĆüǰ	óïïŠĂ÷ìĊęÿčé

%� õćüąÖøéĕĀú÷šĂîǰ	(&3%

%� ÙüćöñĉéðÖêĉìćÜǰNFUBCPMJDǰ	VSFNJBǰIZQFSDBMDFNJB

%� õćüąêĉéđßČĚĂ
%� öĊÖćøøąÙć÷đÙČĂÜ×ĂÜÖøąïĆÜúöĀøČĂǰQISFOJDǰOFSWF
%� ēøÙêĆï�êĆïēê
%� ÿćđĀêčìćÜÿöĂÜǰ	öąđøĘÜĀøČĂöąđøĘÜìĊęÖøąÝć÷ĕðÿöĂÜ


ÖćøÝĆéÖćøøĆÖþć
%� ÖĞćÝĆéÿćđĀêčìĊęĒÖšĕ×ĕéš
%� ēé÷ìĆęüĕðǰ ĂćÖćøÿąĂċÖÝąĀ÷čéĕéšđĂÜĕöŠêšĂÜĔĀšÖćøøĆÖþćǰ đüšîĒêŠ 

ÝąđÖĉéĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ

ÖćøĔĀš÷ć
%� 1SPLJOFUJD�ǰEPNQFSJEPOFǰĀøČĂǰNFUPDMPQSBNJEFǰøĆïðøąìćî

×îćéǰ�����ǰöÖ�ìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜ
%� øĆÖþćõćüąÖøéĕĀú÷šĂîéšü÷ǰ QSPUPOǰ QVNQǰ JOIJCJUPSǰ 	11*
ǰ 

đßŠîǰPNFQSB[PMF
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%� %FYBNFUIBTPOFǰøĆïðøąìćîĔî×îćéǰ���ǰöÖ�ǰêĂîđßšćđóČęĂúé
ÙüćöøąÙć÷đÙČĂÜĀøČĂÖćøđïĊ÷éÖé×ĂÜÖšĂîĔîñĎšðśü÷öąđøĘÜêĆïĀøČĂ
öąđøĘÜÿöĂÜǰĀćÖĔßšĕðǰ�ǰÿĆðéćĀŤĒúšüĕöŠĕéšñúǰĔĀšĀ÷čé÷ć

%� ìćÜđúČĂÖ×ĂÜÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøÿąĂċÖǰ àċęÜöĊĀúĆÖåćîÿîĆïÿîčî 
ÙŠĂî×šćÜÝĞćÖĆéǰĕéšĒÖŠ
¾�)BMPQFSJEPMǰøĆïðøąìćî×îćéǰ�����ǰöÖ�ÖŠĂîîĂîǰĔßšîšĂ÷ÖüŠć 

�ǰÿĆðéćĀŤđóČęĂĀúĊÖđúĊę÷Üñú×šćÜđÙĊ÷Ü
¾�#BDMPGFOǰøĆïðøąìćî×îćéǰ����ǰöÖ�ìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜǰ	ĀúĊÖđúĊę÷Ü

Öćø÷čêĉ÷ćĂ÷ŠćÜÖąìĆîĀĆî

¾�/JGFEJQJOFǰ øĆïðøąìćî×îćéǰ ����ǰ öÖ�ìčÖǰ �ǰ ßĆęüēöÜǰ 

	ĀúĊÖđúĊę÷ÜĔîñĎšðśü÷ìĊęÙüćöéĆîêĞęć

%� ëšćĕöŠöĊÖćøøĆÖþćĔéĕéšñúǰ ĒúąñĎ šðśü÷ĕöŠÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜ÷ĉęÜǰ ĔĀšǰ 

NJEB[PMBNǰ4$ǰ�����ǰöÖ��ǰ��ǰßĆęüēöÜñŠćîìćÜǰTZSJOHFǰESJWFS�
QVNQǰúé÷ćđöČęĂñĎšðśü÷éĊ×ċĚî

üĉíĊĕöŠĔßš÷ć
%� ÝĉïîĞĚćđ÷ĘîÝĆéǰĀøČĂǰÖúČîîĞĚćĒ×ĘÜđÖúĘé
%� Āć÷ĔÝēé÷öĊëčÜÖøąéćþÙøĂïïøĉđüèðćÖĒúąÝöĎÖǰ 	Āć÷ĔÝĔîëčÜ

Öøąéćþ
ǰēé÷đÞóćąĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜđöČęĂñĎšðśü÷öĊõćüąǰIZQFSWFOUJMBUJPO
%� ÖúĆĚîĀć÷ĔÝđðŨîøą÷ą
%� ëĎđóéćîĂŠĂîĔîßŠĂÜðćÖéšü÷ñšćîčŠöđóČęĂÖøąêčšîǰOBTPQIBSZOY
%� ÖćøòŦÜđ×Ęö

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ 3FHOBSEǰ$�ǰ)JDDVQ�ǰ*Oǰ0YGPSEǰUFYUǰCPPLǰPGǰ1BMMJBUJWFǰ.FEJDJOF�ǰ

�rdǰFEJUJPOǰ�����QQ������
��ǰ #BDLǰ *�ǰ1BMMJBUJWFǰ.FEJDJOFǰIBOECPPL�ǰIUUQ���XXX�QBMMDBSF�

JOGP�
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õćüąúĞćĕÿšĂčéêĆîĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ
	#PXFMǰ0CTUSVDUJPOǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


ÿćđĀêčĂćÝđÖĉéÝćÖǰ NFDIBOJDBMǰ PCTUSVDUJPOǰ 	QBSUJBMǰ ĀøČĂǰ 

DPNQMFUF
ǰ×ĂÜúĞćĕÿšǰĒúą�ĀøČĂǰQFSJTUBUJDǰGBJMVSFǰðŦâĀćĂćÝàĆïàšĂîǰĒúą

êšĂÜÖćøÙĞćĒîąîĞćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâ

Öćøðøąđöĉî
%� êšĂÜêĆéðŦâĀćìšĂÜñĎÖǰēé÷ÖćøóĉÝćøèćÝćÖðøąüĆêĉǰÖćøêøüÝøŠćÜÖć÷ 

ÖćøêøüÝìćÜìüćøĀîĆÖǰĒúąǰBCEPNJOBMǰY�SBZǰ

%� ñĎšðśü÷ìĊęÖćøĂčéÖĆĚîđÖĉéđÞóćąìĊęǰĂćÝĕéšðøąē÷ßîŤÝćÖÖćøñŠćêĆé

%� ðøąđöĉîñĎšðśü÷ĒêŠúąøć÷ǰ ēé÷ĂćýĆ÷ĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖǰ ðøąđöĉîñúéĊñú

đÿĊ÷ÝćÖÖćøøĆÖþćǰĒúąÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜñĎšðśü÷

×šĂĀšćö×ĂÜÖćøñŠćêĆé

%� öąđøĘÜìĊęÖøąÝć÷ìĆęüßŠĂÜìšĂÜǰ	DBSDJOPNBUPTJTǰQFSJUPOFJ
ǰìĊęêøüÝ

óïÝćÖÖćøñŠćêĆéÙøĆĚÜÖŠĂîǰĀøČĂÝćÖÖćøêøüÝóïìćÜøĆÜÿĊüĉì÷ć

%� öĊÖšĂîĔîßŠĂÜìšĂÜìĊęêøüÝÙúĞćĕéšĀúć÷ėǰêĞćĒĀîŠÜ

%� øąéĆïÖćøĂčéÖĆĚîìĊęĂ÷ĎŠÿĎÜǰđßŠîǰìĊęêĞćĒĀîŠÜÖøąđóćąĂćĀćøÿŠüîêšî

%� ñĎ šÿĎÜĂć÷čìĊęđðøćąïćÜìĊęöĊÖćøëéëĂ÷×ĂÜÿöøøëîąĀøČĂöĊõćüą 

ìčóēõßîćÖćø

%� đÙ÷ĕéšøĆïÖćøÞć÷ĒÿÜìĊęßŠĂÜìšĂÜǰĀøČĂĔîßŠĂÜđßĉÜÖøćî

%� ÖćøĂčéÖĆĚîïøĉđüèúĞćĕÿšđúĘÖìĊęöĊĀúć÷ėǰêĞćĒĀîŠÜ

%� ñĎšðśü÷ìĊęĕöŠöĊĂćÖćøĒêŠöĊÖćøÖøąÝć÷×ĂÜöąđøĘÜĂ÷ŠćÜöćÖîĂÖßŠĂÜìšĂÜ
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ĂćÖćøìćÜÙúĊîĉÖ
×ċĚîÖĆïøąéĆïÖćøĂčéÖĆĚîǰßîĉéÖćøĂčéÖĆĚîĒúąøą÷ąđüúćÖćøĂčéÖĆĚîìĊęñŠćîöć 

ĂćÝóïĂćÖćøéĆÜîĊĚ

%� ìšĂÜñĎÖ

%� ÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îǰĂćÖćøöĆÖéĊ×ċĚîĀúĆÜÖćøĂćđÝĊ÷î

%� ĂćÖćøĂćđÝĊ÷îđðŨîöćÖ×ċĚîǰöĊÖúĉęîĂčÝÝćøąđöČęĂÖćøĂčéÖĆĚîøčîĒøÜ×ċĚî

ĒúąđÖĉéǰDPMPOJ[BUJPOǰ×ĂÜǰDPMPOJDǰCBDUFSJB

%� öĊĂćÖćøðüéìšĂÜĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜÝćÖÖšĂîöąđøĘÜǰĀøČĂÖćøÖøąÝć÷×ĂÜ

öąđøĘÜĕðìĊęǰDPFMJBDǰQMFYVTǰ

%� öĊðüéĒïïǰDPMJDǰĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊǰNFDIBOJDBMǰPCTUSVDUJPO

%� ĂćÖćøìšĂÜĂČéĂćÝĕöŠóïĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊǰHBTUSP�EVPEFOBMǰPCTUSVDUJPOǰ 

ĀøČĂĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊöąđøĘÜÖøąÝć÷ĔîßŠĂÜìšĂÜĂ÷ŠćÜøčîĒøÜ

ÖćøøĆÖþć
ÖćøøĆÖþćìĆęüĕð

%� ÖćøéĎĒúßŠĂÜðćÖïŠĂ÷ėǰĂ÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂǰđðŨîĀĆüĔÝìĊęÿĞćÙĆâ

%� ĔĀšĂćĀćøĒúąđÙøČęĂÜéČęöðøĉöćèîšĂ÷ėǰđìŠćìĊęñĎšðśü÷ÝąøĆïĕéšǰĂćĀćø

ìĊęöĊÖćÖîšĂ÷ǰĂöîĞĚćĒ×ĘÜÖšĂîđúĘÖė

%� ëšćñĎšðśü÷öĊõćüą×ćéîĞĚćĒúąĕöŠĕéšĂ÷ĎŠĔîßŠüÜÖĞćúĆÜđÿĊ÷ßĊüĉêǰ ĂćÝĔĀš 

ÿćøîĞĚćìćÜĀúĂéđúČĂé

%� ĂćÝĔĀšÿćøîĞĚćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĔîñĎšðśü÷ìĊęêšĂÜÖćøĂ÷ĎŠìĊęïšćîĒúąêšĂÜĔĀš

ÿćøîĞĚćÝćÖöĊõćüą×ćéîĞĚćǰēé÷ĂćÝĔĀšÿćøîĞĚćǰ�����ǰúĉêø���ǰßĆęüēöÜǰ

ÖćøĔĀšðøĉöćèîĞĚćöćÖÖüŠćîĊĚǰÝąìĞćĔĀšđóĉęöðøĉöćèîĞĚćĔîúĞćĕÿšǰàċęÜÝą

đóĉęöĂćÖćøÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷î

%� ĔĀš÷ćøąïć÷ǰ���ǰSFDUBMǰUSFBUNFOUǰÖøèĊöĊìšĂÜñĎÖ
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ÖćøøĆÖþćēé÷ĀĆêëÖćø
%� ÖćøĔÿŠǰTUFOUǰ	HBTUSJDǰPVUMFUǰQSPYJNBMǰTNBMMǰCPXFMǰDPMPO
ǰ

ĀøČĂÖćøøĆÖþćéšü÷ǰMBTFSǰĔîÖćøĂčéÖĆĚîìĊęđðŨîđÞóćąìĊę
%� ÖćøĔÿŠǰ /(ǰ UVCFǰ ÝąßŠü÷ÙüïÙčöĂćÖćøĂćđÝĊ÷îǰ àċęÜöĆÖêšĂÜĔßšĔî 

ßŠüÜĒøÖǰĀúĆÜÖćøÙüïÙčöĂćÖćøĕéšéĊéšü÷÷ćĒúšüǰÙüøđĂćĂĂÖǰĕöŠÙüø
ĔÿŠđðŨîđüúćîćî

%� ÖćøìĞćǰWFOUJOHǰHBTUSPTUPNZǰĔîñĎšðśü÷ǰHBTUSPEVPEFOBMǰĀøČĂǰ
KFKVOBMǰPCTUSVDUJPOǰìĊę÷ĆÜöĊĂćÖćøĂćđÝĊ÷îöćÖǰĒúąöĊÿöøøëîąéĊ

%� ÖćøĔĀšǰ51/ǰ	UPUBMǰQBSFOUFSBMǰOVUSJUJPO
ǰĕéšðøąē÷ßîŤĔîñĎšðśü÷
ÝĞćîüîîšĂ÷ǰàċęÜ÷ĆÜöĊó÷ćÖøèŤēøÙéĊǰ

ǰ
ÖćøĔßš÷ć
ñĎšðśü÷ìĊęöĊðŦâĀćÖćøđÙúČęĂîĕĀü×ĂÜúĞćĕÿšǰ	1FSJTUBMUJDǰGBJMVSF

1BSUJBMǰPCTUSVDUJPOǰĕöŠöĊǰDPMJDǰCPXFMǰTPVOEǰúéúÜ

%� Ā÷čé÷ćìĊęúéÖćøđÙúČęĂîĕĀü×ĂÜúĞćĕÿšǰ đßŠîǰ IZPTDJOFǰ �)5
�
  

antagonists, amitriptyline
%� ĔĀš÷ćÖúčŠöǰ QSPLJOFUJDǰ BOUJFNFUJDǰ 	4$ǰNFUPDMPQSBNJEFǰ 

������NH���ǰIPVST
ǰĀúĆÜĔĀš÷ćëšćñĎšðśü÷öĊǰDPMJDLZǰQBJOǰĔĀšĀ÷čé÷ć
%� öĆÖÝĞćđðŨîêšĂÜĕéš÷ćøąïć÷
%� 'FOUBOZMǰ QBUDIǰ ÿĞćĀøĆïĂćÖćøðüéìĊęÙüïÙčöĕéšéĊĒúšüÝąßŠü÷ 

ĀúĊÖđúĊę÷ÜðŦâĀćìšĂÜñĎÖĕé šéĊÖü Šćǰ NPSQIJOFǰ ĔîñĎ šð śü÷ìĊęöĊǰ 
peristaltic failure  

.FDIBOJDBMǰPCTUSVDUJPO
%� đðŜćĀöć÷øĆÖþćêćöĂćÖćøìĊęöĊ
%� ÷ćøąïć÷ǰ 	���ǰ SFDUBMǰ USFBUNFOU
ǰ đóČęĂøĆÖþćĀøČĂðŜĂÜÖĆîõćüą

ìšĂÜñĎÖìĊęĂćÝöĊøŠüöéšü÷ǰÙüøĀúĊÖđúĊę÷Ü÷ćÖúčŠöǰTUJNVMBOUǰ	TFOOBǰ

CJTBDPEZM
ǰĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊǰDPMJD
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%� ĕöŠĔßš÷ćøąïć÷ĔîñĎšðśü÷ǰDPNQMFUFǰPCTUSVDUJPO

%� %FYBNFUITPOFǰ����NHǰ4$ǰ *.ǰ *7ǰ ���ǰ üĆîĂćÝßŠü÷ĔĀšõćüą

úĞćĕÿšĂčéêĆîéĊ×ċĚî

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÷ćìĊęĔßšøĆÖþćõćüąúĞćĕÿšĂčéêĆîĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷

4ZNQUPN %SVH ��ǰIPVSǰ4$ǰ
EPTF

$PNNFOUT

5VNPSǰQBJO�
colic
Neuropathic 
pain

Morphine
Fentanyl patch
"EKVWBOUǰBOBMHFTJD

Titrate dose

Colic Hyoscine  
butylbromide

������NH 3FEVDFTǰQFSJTUBMTJT�

Nausea Hyoscine  
butylbromide

"EEǰ)BMPQFSJEPM

������NH

�NH

"OUJDIPMJOFSHJDǰ 
BOUJFNFUJD�ǰSFEVDFTǰ
QFSJTUBMTJT�
"EEǰUPǰUIFǰ4$ǰJOGVTJPOǰ
or give as a single SC 
dose for persistent 
OBVTFB�

7PNJUJOHǰ 
	*GǰOBVTFBǰBOEǰ
pain are 
controlled, 
the patient 
may cope with 
occasional 
vomits)

Hyoscine  
butylbromide

Octreotide

������NH

�������
micrograms

"OUJ�TFDSFUBSZǰBDUJPO�

Second line  
BOUJ�TFDSFUBSZ�
More effective than 
hyoscine butylbromide
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×šĂÙüøðäĉïĆêĉ
%� ñĎ šðśü÷ÿŠüîĔĀâŠêšĂÜïøĉĀćø÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰ đîČęĂÜÝćÖðŦâĀć 

ÖćøéĎéàċö

%� ìïìüîÖćøøĆÖþćđðŨîøą÷ąĂ÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂǰ ĂćÖćøöĆÖöĊÖćø

đðúĊę÷îĒðúÜǰïćÜÙøĆĚÜĂćÝéĊ×ċĚîđĂÜ

%� ĕöŠĔßš÷ćÖúčŠöǰ BOUJDIPMJOFSHJDǰ BOUJFNFUJDǰ 	IZPTDJOF
ǰ øŠüöÖĆïǰ

NFUPDMPQSBNJEF�

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ .FSDBEBOUFǰ4�ǰ.FEJDBMǰUSFBUNFOUǰGPSǰJOPQFSBCMFǰNBMJHOBOUǰ

CPXFMǰ PCTUSVDUJPO�ǰ Bǰ RVBMJUBUJWFǰ TZTUFNBUJDǰ SFWJFX�ǰ +ǰ 1BJOǰ

4ZNQUPNǰ.BOBHFNFOUǰ�������	�
���������

��ǰ 3JQBNPOUJǰ$�ǰ1BUIPQIZTJPMPHZǰBOEǰNBOBHFNFOUǰPGǰNBMJHOBOUǰ

CPXFMǰPCTUSVDUJPO�ǰ*O�ǰ0YGPSEǰ5FYUCPPLǰPGǰ1BMMJBUJWFǰ.FEJDJOFǰ

�rdǰ&EJUJPOǰ����ǰQ��������
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õćüąÿĆïÿî�õćüąÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷ǰ
ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰǰ
	$POGVTJPO�"HJUBUJPOǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


õćüąÿĆïÿîǰÙČĂõćüąìĊęöĊÙüćöøĎšÿċÖêĆüđðúĊę÷îĒðúÜǰ×ćéÿöćíĉǰÖćøøĆïøĎš

ïÖóøŠĂÜǰÿĆïÿîǰöĆÖđÖĉé×ċĚîĂ÷ŠćÜđÞĊ÷ïóúĆîǰĒúąĂćÖćø×ċĚîėǰúÜǰĕöŠÙÜìĊęǰđðŨî

õćüąìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰēé÷đÞóćąĔîßŠüÜĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰöĊñúÖøąìï

êŠĂēøÙĒúąÖćøøĆÖþćǰ

úĆÖþèąĂćÖćø
%� öĊðŦâĀćđÖĊę÷üÖĆïÖćøÝéÝĞćĒúąÖćøøĆïøĎšǰ ēé÷öĊĂćÖćøìĆîìĊìĆîĔéǰ

đðŨîėǰĀć÷ėǰ

%� ĕöŠöĊÿöćíĉǰëĎÖđïĊę÷ÜđïîÙüćöÿîĔÝĕéšÜŠć÷

%� ÝĞćüĆîǰđüúćǰÿëćîìĊęǰïčÙÙúǰĕöŠĕéšǰĀøČĂĕöŠëĎÖêšĂÜ

%� ÖćøÙĉéĕöŠđðŨîøąïïǰ đßŠîǰ óĎéÙč÷ĔîðøąđéĘîìĊęĕöŠđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïÖćø

ÿîìîćǰĀøČĂǰöĆÖđðúĊę÷îĀĆü×šĂÿîìîć

%� öĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜ×ĂÜøąéĆïÙüćöøĎšÿċÖêĆüǰđßŠîǰhyperactive ĀøČĂ 

hypoactive
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ÿćđĀêč 
öĆÖöĊĀúć÷ÿćđĀêč

%� ÝćÖõćüąĀøČĂēøÙ×ĂÜñĎšðśü÷ǰ đßŠîǰdementia, cerebrovascular 

EJTFBTFǰCSBJOǰUVNPS�NFUBTUBTJT

%� ÷ćìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆï đßŠîǰPQJPJETǰDPSUJDPTUFSPJETǰOFVSPMFQUJDT�

USJDZDMJDTǰBOUJDIPMJOFSHJDTǰBOUJEFQSFTTBOU�CFO[PEJB[FQJOFTǰ

%� Drug withdrawal (alcohol, sedatives, antidepressants, 

nicotine)

%� ĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ìćÜÖć÷ đßŠîǰĂćÖćøðüéìĊęÙüïÙčöĕöŠĕéšǰðŦÿÿćüą

ĕöŠĂĂÖǰìšĂÜñĎÖøčîĒøÜ

%� ÖćøêĉéđßČĚĂ

%� ÖćøđÿĊ÷đúČĂé

%� ðŦâĀćÿć÷êćĒúąÖćøĕéš÷ĉîïÖóøŠĂÜǰđðŨîðŦÝÝĆ÷đÿĊę÷ÜìĊęìĞćĔĀšöĊēĂÖćÿ

đÖĉéõćüąÿĆïÿîĕéšÜŠć÷

%� ÙüćöñĉéðÖêĉéšćîđöêćïĂúĉÙ đßŠî dehydration, hypoxia, 

VSFNJBǰ MJWFSǰ GBJMVSFǰ IZQFSHMZDFNJB�IZQPHMZDFNJBǰ 

hyponatremia, hypomagnesemia

ÖćøðøąđöĉîđóČęĂüćÜĒñîÖćøøĆÖþć
êšĂÜóĉÝćøèćðŦÝÝĆ÷đĀúŠćîĊĚ

%� ÿćöćøëøąïčÿćđĀêčêŠćÜėǰđĀúŠćîĊĚĕéšĀøČĂĕöŠ

%� ÿćđĀêčêŠćÜėǰđĀúŠćîĊĚÿćöćøëĒÖšĕ×ĕéšĀøČĂĕöŠǰó÷ćÖøèŤēøÙ×ĂÜñĎšðśü÷

đðŨîĂ÷ŠćÜĕøǰ

%� ÖćøÿČïÙšîǰĀøČĂÖćøøĆÖþćÿćđĀêčǰđĀöćąÿöĀøČĂĕöŠ
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êĆüĂ÷ŠćÜđßŠî ĔîñĎšðśü÷ĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉê ÖćøĀćÿćđĀêčĂćÝêšĂÜöĊÖćøÿŠÜêøüÝìćÜ

ĀšĂÜðäĉïĆêĉÖćøêŠćÜėǰ ìĊęìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĕöŠÿč×ÿïć÷ øüöëċÜÖćøĒÖšĕ×ÿćđĀêčĂćÝ

Ĕßšđüúć àċęÜĕöŠìĆîÖĆïđüúćìĊęđĀúČĂĂ÷ĎŠ×ĂÜñĎšðśü÷ ÖøèĊîĊĚÙüøéĎĒúĔĀšÿč×ÿïć÷ 

ēé÷ÖćøĔĀš÷ćÝĆéÖćøĂćÖćø

ÖćøéĎĒúøĆÖþćēé÷ìĆęüĕð
øĆÖþćÿöéčúîĞĚćǰĀćÖÝĞćđðŨîÿćöćøëĔßšǰ4$ǰŴVJEǰëšćĂ÷ĎŠìĊęïšćî

%� ó÷ć÷ćöĔĀšñĎšðśü÷óĆÖĔîĀšĂÜìĊęÿÜïǰ öĊĒÿÜÿüŠćÜóĂđóĊ÷Üǰ ĒúąöĊÖćø 

ÿĆïđðúĊę÷îìĊöĔĀšÖćøøĆÖþćĔĀšîšĂ÷ìĊęÿčé

%� ÙüøĔĀšÿöćßĉÖĔîÙøĂïÙøĆüǰ(ēé÷đÞóćąĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜÙîìĊęöĊĂĞćîćÝĔîÖćø

êĆéÿĉîĔÝ
ǰöĊÿŠüîøŠüöĔîÖćøéĎĒúñĎšðśü÷ǰēé÷ÖćøĔĀš×šĂöĎúǰÙüćöøĎšǰĀøČĂ

ĔĀšÖćøÿîĆïÿîčîìĊęêšĂÜÖćø

%� ĔĀšÿøšćÜÙüćöÿĆöóĆîíŤĒúąóĎéÙč÷đÖĊę÷üÖĆïÙüćöÖúĆüǰ ĀøČĂÿĉęÜìĊęñĎšðśü÷

÷ĆÜüĉêÖÖĆÜüúĔîßŠüÜđüúćìĊęñĎšðśü÷öĊÿêĉÿĆöðßĆââąéĊǰĀøČĂǰøĎšêĆüđêĘöìĊęǰ

%� ðäĉïĆêĉêŠĂñĎšðśü÷éšü÷ÙüćöĂŠĂîē÷îǰßŠü÷ĒÖšĕ×đøČęĂÜÙüćöÿĆïÿîđÖĊę÷ü

ÖĆïđüúćǰ ÿëćîìĊęǰ ïčÙÙúǰ đìŠćìĊęÿćöćøëìĞćĕéšǰ ĒúąĂćÝĔßšǰ îćāŗÖćǰ

ðäĉìĉîǰĀøČĂÖĞćĀîéêćøćÜÖćøìĞćÖĉÝÖøøöðøąÝĞćêŠćÜėǰđðŨîêšî

%� ĕöŠêĂÖ÷ĞĚćĂćÖćøÿĆïÿîìĊęđÖĉé×ċĚîĔîêĆüñĎšðśü÷ǰĒêŠÙüøÿČęĂÿćøÖĆïñĎšðśü÷

éšü÷õćþćìĊęđ×šćĔÝÜŠć÷ǰßĆéđÝîǰĒúąõćþćÖć÷ìĊęđĀöćąÿö

%� ó÷ć÷ćöĔĀšñĎšðśü÷êČęîĒúąîĂîêćöđüúćǰ 	êČęîêĂîÖúćÜüĆîǰ Ēúą 

îĂîêĂîÖúćÜÙČî


%� ĒÖšĕ×õćüąǰhypoxia ĀćÖÿćöćøëÝĆéÖćøĕéš
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÷ćÿĞćĀøĆïøĆÖþćĂćÖćøÿĆïÿî

%� ìïìüî÷ćìĆĚÜĀöéìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆïǰĒúąĀ÷čé÷ćìĊęĕöŠÝĞćđðŨî

%� Ĕßš÷ćìĊęöĊñúǰ sedation Ĕî×îćéìĊęêĞęćìĊęÿčéđìŠćìĊęÝĞćđðŨîǰ ĒúąÙüø

ìïìüî×îćé÷ćéĆÜÖúŠćüđðŨîøą÷ą

%� ĀćÖđðŨîĕðĕéšǰĔĀš÷ćìćÜǰoral route đÿöĂǰ

%� Ā÷čé÷ćìĊęöĊñúǰsedation đöČęĂñĎšðśü÷đøĉęööĊĂćÖćøÿĆïÿî

%� ĔîÖøèĊìĊęñĎšðśü÷öĊĂćÖćøǰacute alcohol withdrawal ÙüøĔĀš÷ć

ðŜĂÜÖĆîĂćÖćøÿĆïÿîÙČĂǰbenzodiazepine

Āöć÷đĀêčǰ � ĀćÖñĎšðśü÷öĊĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜ÷ĉęÜĒúąìĊöìĊęéĎĒúøĆÖþć 

ĕöŠÿćöćøëÝĆéÖćøĕéšǰÙüø×ĂÙĞćĒîąîĞćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâǰĀšćöĂîčöćîüŠćĂćÖćø

ÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷éĆÜÖúŠćüđÖĉéÝćÖĂćÖćøðüéǰ ÙüøóĉÝćøèćÿćđĀêčĂČęîéšü÷ 

ðøąđöĉîĂćÖćøìĊęđÖĉé×ċĚîĂ÷ŠćÜúąđĂĊ÷éøĂïÙĂïǰ ĀćÖöĊĀúĆÖåćîüŠćđÖĉéÝćÖǰ

opioid toxicity ĔĀšúé×îćé÷ćúÜǰ���ǰøŠüöÖĆïÖćøđóĉęö÷ćđÿøĉöùìíĉĝúéĂćÖćø

ðüéßîĉéĂČęîǰĀćÖñĎšðśü÷÷ĆÜÙÜöĊĂćÖćøðüéǰÙüø×ĂÙĞćĒîąîĞćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâ

"�ǰ ÖćøìĞćǰ&NFSHFODZǰTFEBUJPOǰĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊĂćÖćøÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷

Ă÷ŠćÜđÞĊ÷ïóúĆîǰĀøČĂǰĔîñĎšðśü÷ìĊęĕöŠÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜ÷ĉęÜ

%� ĔĀš IBMPQFSJEPMǰ�����ǰNHǰ*7�4$

���ǰ CFO[PEJB[FQJOFǰ đßŠîǰNJEB[PMBNǰ ���ǰNHǰ *7�4$ǰ ĀøČĂǰ

EJB[FQBNǰ	SFDUBMǰTPMVUJPO
ǰ����ǰNHǰ13

%� ĔĀš÷ćàĞĚćĀúĆÜÝćÖǰ�����ǰîćìĊǰëšćÝĞćđðŨî

%� ĂćÝöĊÙüćöÝĞćđðŨîìĊęÝąêšĂÜÙÜÖćøøĆÖþćîĊĚĕüšǰ×ċĚîÖĆï÷ćìĊęĔĀšĔî×îćé

ĒøÖđøĉęöǰ 	ñĎšðśü÷ìĊęøĎðøŠćÜĔĀâŠǰ ĀøČĂǰ ÿõćóøŠćÜÖć÷Ē×ĘÜĒøÜǰ ĂćÝ

êšĂÜÖćø×îćé÷ćìĊęÿĎÜ×ċĚî
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#�ǰ ĂćÖćøđóšĂǰ	%FMJSJVN
ǰĂćÝđðŨîúĆÖþèąǰIZQFSBDUJWFǰĀøČĂǰIZQPBDUJWFǰ

ĀøČĂǰìĆĚÜÿĂÜßîĉéøŠüöÖĆî

	ÖćøĔĀšǰ#FO[PEJB[FQJOFǰĂ÷ŠćÜđéĊ÷üǰĕöŠÿćöćøëïøøđìćĂćÖćøđóšĂǰ

ĒúąĂćÝìĞćĔĀšĂćÖćøĒ÷ŠúÜ


%� ĔĀšǰIBMPQFSJEPM�ǰTUBU�ǰ13/ǰ�ǰ������ǰNHǰ4$ǰĀøČĂǰ�����ǰNHǰ

PSBMǰ.BJOUFOBODFǰ�ǰ������ǰNH�ǰ��ǰIPVSTǰ4$ǰWJBǰBǰTZSJOHFǰ

driver ĀøČĂǰ�����ǰNHǰC�EǰPSBMǰ	Āöć÷đĀêčǰ�ǰĀćÖĔßš÷ćîĊĚđðŨîđüúć

îćîĂćÝöĊǰextrapyramidal side effects)

$�ǰ "DVUFǰPOǰDISPOJDǰDPOGVTJPOǰ đßŠîǰ ĔîñĎšðśü÷ǰEFNFOUJBǰĀøČĂǰ

DFSFCSPWBTDVMBSǰEJTFBTF

%� %FMJSJVNǰıǰĔĀšǰhaloperidol éĆÜ×šćÜêšî

%� $ISPOJDǰDPOGVTJPOǰıǰĔĀšǰSJTQFSJEPOFǰ������ǰNHǰOPDUFǰÙŠĂ÷ėǰ

đóĉęö×îćé÷ćÝîëċÜǰ�ǰNHǰCEǰPSBM

%� *OTPNOJBǰ ıǰ ĔĀšǰ USB[PEPOFǰ ������ǰNHǰ OPDUFǰ 	ÙüøÙŠĂ÷ėǰ 

úé÷ćúÜ


%�ǰ õćüąĕöŠÿč×ÿïć÷ǰÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷ǰĔîüĆîÿčéìšć÷×ĂÜßĊüĉê

ÖćøĔĀšǰsedationǰđðŨîÿĉęÜìĊęđĀöćąÿöìĊęÿčéĔîÿëćîÖćøèŤîĊĚ

ĕöŠÙüøĔßšǰopioid analgesics đóČęĂüĆêëčðøąÿÜÙŤîĊĚĔîüĆîÿčéìšć÷×ĂÜßĊüĉê
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,FZǰ3FGFSFODFT
(VJEFMJOFTǰGPSǰTZNQUPNǰDPOUSPMǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF�ǰ/)4ǰ-PUIJBOǰ

�����

ñĎšðśü÷÷ĆÜÙÜöĊĂćÖćøÿĆïÿî�ÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷�ĕöŠÿč×ÿïć÷
ĔĀšǰstat dose ×ĂÜǰMFWPNFQSPNB[JOFǰ����ǰNHǰ4$ǰĒúąĔĀšàĞĚćìčÖǰ���ǰISMZ�ǰ13/
óĉÝćøèćđðúĊę÷îǰ IBMPQFSJEPM�NJEB[PMBNǰ đðŨîǰ MFWPNFQSPNB[JOFǰ ������ǰ
NH���ISTǰ4$ǰĔîǰTZSJOHF driver

×ĂÙĞćðøċÖþćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâǰ1BMMJBUJWFǰDBSF

ñĎšðśü÷÷ĆÜÙÜöĊĂćÖćøüĉêÖÖĆÜüú Ēúą
đðŨîöćÖ×ċĚî
�ĔĀšǰPSBMǰEJB[FQBNǰ�ǰNHǰUETǰĀøČĂ
�ĔĀšǰNJEB[PMBNǰ��ǰNH���ISTǰ4$ǰ
ĔîǰTZSJOHF driver
�đóĉęöǰNJEB[PMBNǰ������ǰÝî×îćé
÷ćëċÜǰ��ǰNH
ǰ�NJEB[PMBNǰ�����ǰNHǰ���ǰISMZǰ
SC, PRN
ĀøČĂǰĔĀšǰdiazepam (rectal solution) 
��ǰNHǰ13ǰ���ǰISMZǰPSǰQSO

ñĎ šð śü÷÷ĆÜÙÜöĊĂćÖćøÿĆïÿî�ÖøąÿĆï
ÖøąÿŠć÷
đóĉęö×îćé÷ćǰ haloperidol đðŨîǰ ��ǰ
NH���ISTǰ4$ǰĔîǰTZSJOHFǰESJWFS
+ ĔĀšǰstat dose ×ĂÜǰIBMPQFSJEPMǰ���ǰ
mg, SC
ëšćñĎ šðśü÷ĂćÖćøĕöŠéĊ×ċĚîǰ óĉÝćøèćđóĉęöǰ
midazolam ĔîǰTZSJOHFǰdriver

ñĎ šðśü÷öĊĂćÖćøüĉêÖÖĆÜüú�êČęîêÖĔÝǰ
ĒúąøĎšÿċÖêĆüđêĘöìĊę
ó÷ć÷ćöĀćÿćđĀêč×ĂÜĂćÖćøÖúĆü
�ǰMPSB[FQBNǰ���ǰNHǰPSBMǰĀøČĂǰ4-ǰ
���ǰISMZǰ13/
ĀøČĂĔĀšǰNJEB[PMBNǰ �����ǰNHǰ ���ǰ
hrly, SC, PRN

ñĎšðśü÷öĊĂćÖćøÿĆïÿî�ÖøąÿĆïÖøąÿŠć÷�
đĀĘîõćóĀúĂî
ĔĀšǰIBMPQFSJEPMǰ���ǰNHǰ4$ǰTUBU
�ǰIBMPQFSJEPMǰ����ǰNH���IST�ǰ4$ǰJOǰ
a driver
�ǰIBMPQFSJEPMǰ���ǰNHǰ�ǰISMZǰ4$ǰ13/
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ÖćøÝĆéÖćøõćüąàċöđýøšćǰ
ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ
%� ñĎšðśü÷ìčÖÙîêšĂÜĕéšøĆïÖćøðøąđöĉîõćüąàċöđýøšć
%� õćüąàċöđýøšć

 ¾ öĊÙüćöÿĆöóĆîíŤĂ÷ŠćÜßĆéđÝîÖĆïÖćøöĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęĕöŠéĊ
 ¾ đðŨîÿćĀêčÿĞćÙĆâìĊęìĞćĔĀšñĎšðśü÷Ē÷ÖêĆüĂĂÖÝćÖÿĆÜÙö
 ¾ ìĞćĔĀšÿöøøëîąìćÜÖć÷ëéëĂ÷ǰ
 ¾ öĆÖđÖĉéøŠüöÖĆïĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ìĊęÝĆéÖćøĕéš÷ćÖ
 ¾ öĊñúÖøąìïøčîĒøÜêŠĂÙøĂïÙøĆü

%� ÖćøøĆÖþćõćüąàċöđýøšćÝąìĞćĔĀšÙčèõćóßĊüĉêñĎšðśü÷éĊ×ċĚîĂ÷ŠćÜöĊ 
îĆ÷ÿĞćÙĆâĒúąĕéšñúéĊĔîÿëćîÖćøèŤ×ĂÜǰ 1BMMJBUJWFǰ DBSFǰ 
đßŠîđéĊ÷üÖĆïÿëćîÖćøèŤĂČęîė

Öćøðøąđöĉîõćüąàċöđýøšć
%� ĂćÖćøìćÜÖć÷ìĊęöĆÖóïøŠüöÖĆïõćüąàċöđýøšćǰ ĂćÝđÖĉéÝćÖõćüą

ÙüćöđÝĘïðśü÷ĀøČĂÝćÖÖćøøĆÖþćǰÝċÜĕöŠßŠü÷ĔîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷ǰĂćÖćøìĊę
óïĕéšĒÖŠ
 ¾ îĞĚćĀîĆÖêĆüúéǰĀøČĂǰÙüćöĂ÷ćÖĂćĀćøđðúĊę÷îĕð
 ¾ îĂîĕöŠĀúĆï
 ¾ øĎšÿċÖĀöéđøĊę÷üĒøÜ
 ¾ ĂŠĂîúšć
 ¾ đÙúČęĂîĕĀüđßČęĂÜßšćúÜ
 ¾ ĀöéÙüćöøĎšÿċÖìćÜđóý
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%� ĂćÖćø×ĂÜõćüąàċöđýøšćĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰĕéšĒÖŠ�

 ¾ öĊĂćøöèŤđýøšćøčîĒøÜÖüŠćðÖêĉ

 ¾ öĊÙüćöøĎšÿċÖĀöéĀüĆÜǰǰøĎšÿċÖñĉéǰĕøšÙŠćǰ

 ¾ Ē÷ÖêĆüÝćÖÿĆÜÙöǰĕöŠöĊÙüćöÿč×ÖĆïÖĉÝÖøøöìĊęđÙ÷ìĞćìčÖüĆî

 ¾ ðøćøëîćĔĀšêĆüđĂÜđÿĊ÷ßĊüĉêđøĘü×ċĚîǰĀøČĂöĊÙüćöÙĉéÛŠćêĆüêć÷

 ¾ đöČęĂöĊÙîëćöüŠćÖĞćúĆÜàċöđýøšćĔßŠĕĀöǰöĆÖêĂïüŠćǰĔßŠ

%� ðŦÝÝĆ÷đÿĊę÷Ü�

 ¾ đÙ÷đðŨîõćüąàċöđýøšćǰĀøČĂǰöĊðøąüĆêĉÙøĂïÙøĆüđðŨîēøÙàċöđýøšć

 ¾ öĊđĀêčÖćøêċÜđÙøĊ÷éĔîßĊüĉêĔîßŠüÜîĆĚî

 ¾ ×ćéÖćøÿîĆïÿîčîÝćÖÿĆÜÙö

 ¾ öąđøĘÜ×ĂÜǰ PSPQIBSZOYǰ QBODSFBTǰ CSFBTUǰ Ēúąǰ MVOHǰ 

ÝąóïõćüąîĊĚĕéšöćÖ

%� ĂčðÿøøÙĔîÖćøĔĀšÖćøüĉîĉÝÞĆ÷�

 ¾ Ùîĕ×šĀøČĂÿöćßĉÖÙøĂïÙøĆüöĊìĆýîÙêĉüŠćǰ ĶêšĂÜÿĎšķǰ đóČęĂĔĀšìĊö

ÿč×õćó÷ĆÜÙÜĔĀšÖćøøĆÖþćĂ÷ŠćÜđêĘöìĊę

 ¾ đðŨîđøČęĂÜ÷ćÖìĊęÝąÿøčðüŠćǰ đðŨîõćüąàċöđýøšćÝøĉÜǰ ĀøČĂǰ đðŨîñú

ÝćÖÖćøöĊĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ĒúąÝąéĊ×ċĚîĀćÖÝĆéÖćøĂćÖćø 

ĕöŠÿč×ÿïć÷îĆĚîėǰĕéš

 ¾ óĉÝćøèćüŠćđðŨîǰESVHǰJOUFSBDUJPOǰĀøČĂĕöŠǰÖøèĊĔßš÷ćĀúć÷êĆü

 ¾ õćüąìćÜÖć÷ĀøČĂìćÜÝĉêĂČęîìĊęöĊúĆÖþèąÙúšć÷õćüąàċöđýøšć

�ı Hypoactive delirium

�ı .PUPSǰSFUBSEBUJPOǰÝćÖ÷ćïćÜßîĉéđßŠîǰIBMPQFSJEPM

 ¾ ÖćøöĊìĊöÿč×õćóìĊęøŠüöĔĀšÖćøéĎĒúÝĞćîüîöćÖĒúą×ćéÙüćö 

êŠĂđîČęĂÜ
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ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøàċöđýøšć
ĀúĆÖÖćøìĆęüĕð

%� ĀćÖđðŨîĕöŠöćÖǰÖćøĔĀšǰQTZDIPMPHJDBMǰTVQQPSUǰÝąĔĀšñúéĊóĂėǰ

ÖĆïÖćøĔĀš÷ć

%� ÖćøÙčöĂćÖćøðüéĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćó

%� 4QJSJUVBMǰEJTUSFTTǰĂćÝđðŨîĂÜÙŤðøąÖĂï×ĂÜõćüąàċöđýøšć

%� ĔĀšǰTVQQPSUJWFǰQTZDIPUIFSBQZǰĀøČĂǰǰDPHOJUJWFǰCFIBWJPSBMǰ

therapy

%� öĊñĎšðśü÷ÝĞćîüîĕöŠöćÖìĊęöĊõćąüąàċöđýøšćøčîĒøÜĀøČĂöĊÙüćöÙĉéÛŠćêĆü

êć÷ǰĀćÖóïÙüøðøċÖþćÝĉêĒóì÷Ť

÷ćÿĞćĀøĆïĂćÖćøàċöđýøšć

%� ÷ćêšćîđýøšćĒêŠúąßîĉéöĊðøąÿĉìíĉñúĕöŠêŠćÜÖĆî

%� êøąĀîĆÖëċÜñú×šćÜđÙĊ÷Üǰ ĒúąĀøČĂǰ ēøÙøŠüöĂČęîǰ øüöìĆĚÜǰ ESVHǰ 

interaction

%� ĔĀš÷ćêšćîđýøšćìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆïĂ÷ĎŠĒúšüĀøČĂđÙ÷ĕéšøĆïĒúąĕéšñúéĊǰ÷Öđüšî

öĊ×šĂĀšćöĔßšǰ

4FMFDUJWFǰTFSPUPOJOǰSFVQUBLFǰJOIJCJUPSTǰ	443*


%� 4FSUSBMJOF�

¾�đðŨî÷ćêĆüĒøÖìĊęđúČĂÖĔßšÖøèĊđóĉęÜöĊðŦâĀćéšćîĀĆüĔÝǰĕöŠêšĂÜ

ðøĆï×îćéĔîñĎšðśü÷ĕêüć÷ǰ

%� $JUBMPQSBN�ǰUBCMFU�PSBMǰTVTQFOTJPO

¾�öĊǰ ESVHǰ JOUFSBDUJPOTǰ îšĂ÷�ǰ ĕéšñúéĊĔîñĎšìĊęöĊǰ BHJUBUFEǰ

EFQSFTTJPO�ǰBOYJFUZ�ǰðúĂéõĆ÷ìĊęÝąĔßšĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊēĂÖćÿ

đÿĊę÷ÜìĊęÝąđÖĉéõćüąßĆÖ
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%� 'MVPYFUJO�

¾�đðŨî÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝ÷ćüǰ éĆÜîĆĚîÝċÜöĊÙüćöđÿĊę÷ÜđøČęĂÜǰ XJUI�

ESBXBMǰTZNQUPNTǰîšĂ÷ǰöĊǰESVHǰJOUFSBDUJPOTǰöćÖÝċÜ

ĕöŠđĀöąĔîñĎšðśü÷ǰ1BMMJBUJWFǰDBSF

ǰ ñú×šćÜđÙĊ÷Ü�

¾�ÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îǰđïČęĂĂćĀćøǰĂćĀćøĕöŠ÷ŠĂ÷ǰìšĂÜđÿĊ÷

¾�đóĉęöÙüćöđÿĊę÷Ü×ĂÜÖćøöĊđúČĂéĂĂÖĔîìćÜđéĉîĂćĀćøǰĀúĊÖđúĊę÷Ü 

ÖćøĔßšĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊðøąüĆêĉđúČĂéĂĂÖĔîìćÜđéĉîĂćĀćøǰñĎšðśü÷ 

ìĊęöĊĂć÷čöćÖÖüŠćǰ��ǰðŘǰĀøČĂñĎšðśü÷ìĊęĔßšǰ/4"*%�ǰBTQJSJOǰĂ÷ĎŠ

¾�îĂîĕöŠĀúĆïǰđĀÜČęĂĂĂÖǰÿöøøëõćóìćÜđóýđÿČęĂöëĂ÷ǰ

¾�òŦîøšć÷ǰÖøąüîÖøąüć÷ǰIZQPOBUSBFNJB

%� .JSUB[BQJOF�ǰ5BCMFU�PSP�EJTQFSTJCMFǰUBCMFU

¾�ÜŠüÜàċöǰĂ÷ćÖĂćĀćøđóĉęö×ċĚî

¾�ñĎšðśü÷ÿĎÜĂć÷čǰēøÙĀĆüĔÝǰĒúąēøÙđïćĀüćîÝąìî÷ćĕéšéĊ

%� 5SJDZDMJDǰBOUJEFQSFTTBOUT

¾�"NJUSJQUZMJOF�ǰĔßšĔîǰOFVSPQBUIJDǰQBJOǰĕéšéšü÷

¾�-PGFQSBNJOF�ǰñĎšðśü÷ìî÷ćîĊĚĕéšéĊÖüŠćǰBOUJEFSQFTTBOUTǰ

êĆüĂČęîė

ñú×šćÜđÙĊ÷Ü

¾�ĀúĊÖđúĊę÷ÜĔîñĎšðśü÷ēøÙĀĆüĔÝǰĀøČĂñĎšðśü÷ìĊęđÿĊę÷ÜÖĆïÖćøßĆÖ

¾�ðćÖĒĀšÜǰÙüćöéĆîêĞęćǰÿĆïÿîǰìĞćĔĀšÝĞćÖĆé×îćéÖćøĔßš

¾�ÜŠüÜàċöǰßŠü÷ĔîõćüąìĊęöĊÙüćöüĉêÖÖĆÜüú
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×šĂðäĉïĆêĉ
ǰ ÷ćêšćîđýøšćìčÖêĆüĀćÖêšĂÜÖćøĀ÷čé÷ćǰêšĂÜÙŠĂ÷ėǰúé÷ćúÜǰĀćÖđðŨîĕðĕéš

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ -MPZE�8JMMJBNTǰ.�ǰ%JBHOPTJTǰBOEǰUSFBUNFOUǰPGǰEFQSFTTJPOǰJOǰ

QBMMJBUJWFǰDBSF�ǰ&VSPQFBOǰ+ǰ1BMMǰ$BSFǰ�����ǰ��������

��ǰ 'VSUIFSǰSFBEJOH�ǰIUUQ���XXX�QBMMJBUJWFDBSFHVJEFMJOFT�TDPU�OIT�

VL�



-80-

Handbook for Palliative Guidlines

ÖćøÝĆéÖćøõćüąđĀÜČęĂĂĂÖöćÖǰ
ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ
óïõćüąđĀÜČęĂĂĂÖöćÖĔîñĎšðśü÷ēøÙöąđøĘÜúčÖúćöðøąöćèøšĂ÷úąǰ ��ǰǰ

öĆÖđÖĉé×ċĚîĔîêĂîÖúćÜÙČîǰìĞćĔĀšêšĂÜđðúĊę÷îđÿČĚĂñšćĀøČĂñšćðĎìĊęîĂî

Öćøðøąđöĉî
đÖĉéÝćÖĀúć÷ÿćđĀêčǰĕéšĒÖŠ

%� *OGFDUJPO

%� -ZNQIPNB

%� Disseminated cancer

%� Medication

¾�ǰ443*ǰBOUJEFQSFTTBOU
¾� Hormone therapies

%� &OEPDSJOF

¾�ǰ&TUSPHFOǰEFųDJFODZ
¾�ǰ"OESPHFOǰEFųDJFODZ
¾� Hypoglycemia

¾� Hyperthyroidism

%� "MDPIPMǰXJUIESBXBM

%� "VUPOPNJDǰOFVSPQBUIZ
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ÖćøÝĆéÖćø
%� øĆÖþćÿćđĀêčǰøüöìĆĚÜÖćøêĉéđßČĚĂǰ	ĀćÖđĀöćąÿö


%� ĔĀšñĎšðśü÷îĂîĔîĀšĂÜìĊęđ÷Ęîǰ ĂćÖćýëŠć÷đìéĊǰ îĞćđÙøČęĂÜîĂîìĊęđÖĉî

ÝĞćđðŨîĂĂÖÝćÖđêĊ÷Üǰ

%� ĔĀšñĎšðśü÷ÿüöĔÿŠđÿČĚĂñšćìĊęĀúüöǰìĞćÝćÖñšćòŜć÷đóøćąëŠć÷đìĂćÖćýĕéšéĊ

%� éČęöîĞĚćĔĀšđóĊ÷ÜóĂǰĀúĊÖđúĊę÷Üõćüą×ćéîĞĚć

%� ìïìüî÷ćìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆïǰĒúąóĉÝćøèćđðúĊę÷î÷ćĀćÖđĀöćąÿö

ÖćøĔĀš÷ć
õćüąđĀÜČęĂĂĂÖìĊęøŠüöÖĆïöĊĕ×š

%� 1BSBDFUBNPMǰ�ǰÖøĆöìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜ

%� /4"*%T

õćüąđĀÜČęĂĂĂÖìĊęĕöŠöĊĕ×šǰ	öĆÖóïøŠüöÖĆïēøÙöąđøĘÜ


%� /4"*%ǰĀøČĂǰEFYBNFUIBTPOFǰ���ǰöÖ�ǰìčÖüĆî

%� "OUJNVTDBSJOJDǰ	BNJUSJQUZMJOFǰ�����ǰöÖ�ÖŠĂîîĂî


%� $JNFUJEJOFǰ�������ǰöÖ�üĆîúąÙøĆĚÜǰ

õćüąđĀÜČęĂĂĂÖÝćÖõćüąǰIPSNPOFǰJOTVGųDJFODZ

%� ×ĂÙĞćðøċÖþćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâ

 

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ 8BUTPOǰ.ǰFUǰBM�ǰ0YGPSEǰIBOECPPLǰPGǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF�ǰ0YGPSEǰ

6OJWFSTJUZǰ1SFTT�ǰ�������������

��ǰ 1JUUFMLPXǰ.�ǰ 4XFBUJOH�ǰ *Oǰ 0YGPSEǰ 5FYUCPPLǰ PGǰ 1BMMJBUJWFǰ 

.FEJDJOF�ǰ�rdǰFEJUJPOǰ����ǰQ������

��ǰ 5XZDSPTTǰ3ǰ8JMDPDLǰ"�ǰ4ZNQUPNǰNBOBHFNFOUǰJOǰBEWBODFEǰ

DBODFS�ǰ�rdǰFEJUJPO�ǰ3BEDMJGGFǰ.FEJDBMǰ1SFTT�ǰ�����������
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ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøÙĆîĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ
ĂćÖćøÙĆîĂćÝöĊÿćđĀêčđÞóćąìĊęĀøČĂēøÙìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïøąïïĔîøŠćÜÖć÷ǰ

đöČęĂđÖĉé×ċĚîÝąìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĕöŠÿč×ÿïć÷ǰĀÜčéĀÜĉéǰîĂîĀúĆïĕöŠÿîĉìǰüĉêÖÖĆÜüúǰ

ĒúąđÖĉéõćüąàċöđýøšćĕéšǰîĂÖÝćÖîĊĚÖćøđÖćêúĂéđüúć÷ĆÜđðŨîÿćđĀêč×ĂÜÖćø 

êĉéđßČĚĂìĊęñĉüĀîĆÜïøĉđüèìĊęđÖćǰ ñĉüĀîĆÜĀîćǰ ĒúąĂĆÖđÿïǰ ñĎšðśü÷ìĊęöĊĂćÖćøÙĆî 

öĆÖöĊñĉüĀîĆÜĒĀšÜ

Öćøðøąđöĉî
%� êøüÝñĉüĀîĆÜēé÷ĀćÿćđĀêčüŠćđÖĉéđÞóćąìĊęĀøČĂđÖĉéÝćÖǰ TZTUFNJDǰ

EJTFBTFTǰĀøČĂĂćÝđÖĉéøŠüöÖĆîĀøČĂöĊĀúć÷ðŦÝÝĆ÷

%� ēøÙñĉüĀîĆÜðåöõĎöĉǰđßŠîǰBUPQJDǰEFSNBUJUJTǰDPOUBDUǰEFSNBUJUJTǰ

psoriasis

%� ÖćøêĉéđßČĚĂǰđßŠîǰDBOEJEJBTJTǰMJDFǰTDBCJFTǰGVOHBMǰJOGFDUJPO

%� ÖćøĕéšøĆï÷ćǰ đßŠîǰ PQJPJETǰ 	ēé÷đÞóćąĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜǰ NPSQIJOFǰ 

diamorphine)

%� 4ZTUFNJDǰEJTFBTFTǰìĊęđðŨîÿćđĀêč×ĂÜĂćÖćøÙĆîǰĕéšĒÖŠǰDIPMFTUBTJTǰ 

jaundice, hepatitis, hepatoma, primary biliary cirrhosis, 

chronic kidney disease, thyroid disease, diabetes, iron 

EFųDJFODZǰ ���ǰ BOFNJBǰ MZNQIPNBǰ MFVLFNJBǰNVMUJQMFǰ

myeloma, polycythemia, mycosis fungoides, paraneoplastic 

syndrome
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ÖćøÝĆéÖćø
%� øĆÖþćēøÙìĊęđðŨîÿćđĀêčǰ ĒúąìïìüîÖćøĕéšøĆï÷ć×ĂÜÙîĕ×šđóČęĂĀć

ÿćđĀêčìĊęĂćÝđÖĉéÝćÖǰESVHǰJOUFSBDUJPO

%� ìćǰFNPMMJFOUǰĀøČĂǰBRVFPVTǰDSFBNǰïŠĂ÷ėǰđóČęĂĔĀšñĉüĀîĆÜßčŠößČĚî

%� đêĉöǰFNPMMJFOUǰĔîîĞĚćĂćïǰĀøČĂĔßšǰBRVFPVTǰDSFBNǰđðŨîÿïĎŠĂćïîĞĚć

÷ćìćđÞóćąìĊę
%� &NPMMJFOUT

%� "RVFPVTǰDSFBNǰ	��ǰNFOUIPM


%� $SPUBNJUPOǰ ��ǰ�ǰ DSFBNǰ 	&VSBY
ǰ PSǰ DBQTBJDJOǰ 	������
ǰ

DSFBNǰÿĞćĀøĆïĂćÖćøÙĆîđÞóćąìĊę

%� 5PQJDBMǰDPSUJDPTUFSPJEǰ	NJE�NPEFSBUFǰQPUFODZ
ǰüĆîúąÙøĆĚÜǰ

êŠĂđîČęĂÜǰ���ǰüĆîǰëšćïøĉđüèìĊęÙĆîöĊÖćøĂĆÖđÿïǰĒêŠĕöŠöĊÖćøêĉéđßČĚĂǰ

ÖćøĔßš÷ć
%� "OUJIJTUBNJOFǰ	Ā÷čéëšćĕöŠĕéšñúĔîǰ���ǰüĆî


%� 4FEBUJOHǰBOUJIJTUBNJOFǰëšćöĊðŦâĀćîĂîĕöŠĀúĆï

%� /PO�TFEBUJOHǰBOUJIJTUBNJOFǰöĊùìíĉĝúéĂćÖćøÙĆîǰ	MPSBUBEJOFǰ

cetirizine)

%� "OUJEFQSFTTBOUTĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊÙüćöüĉêÖÖĆÜüúĀøČĂàċöđýøšć

%� $JNFUJEJOFǰ���ǰNHǰüĆîúąǰ�ǰÙøĆĚÜǰÿĞćĀøĆïĂćÖćøÙĆîĔîǰMZNQIPNB 

ĀøČĂǰQPMZDZUIFNJB

%� #JMJBSZǰTUFOUJOHǰĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊǰDIPMFTUBTJTǰKBVOEJDF
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×šĂðäĉïĆêĉ
%� ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøĔßšǰUPQJDBMǰBOUJIJTUBNJOFTǰđóøćąÿćöćøëìĞćĔĀšđÖĉéǰ

contact dermatitis

%� ĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜĔĀšÖćøøĆÖþćĒïïǰTZTUFNJDǰëšćéĎĒúñĉüĀîĆÜÝîéĊ×ċĚî

×šĂĒîąîĞćÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷
%� éĎĒúÙüćöÿąĂćé×ĂÜđúĘïĒúąêĆéđúĘïĔĀšÿĆĚîǰ ÿüöĔÿŠđÿČĚĂñšćĀúüöėǰ

Ă÷ĎŠĔîìĊęđ÷Ęîÿïć÷

%� ÖćøđßĘéêĆüĔĀšĒĀšÜÙüøĔßšÖćøàĆïĒìîÖćøëĎǰÝćÖîĆĚîĔĀšìćÙøĊöïĞćøčÜñĉü

%� ĀúĊÖđúĊę÷ÜǰMBOPMJOǰĒúąñúĉêõĆèæŤìĊęđ×šćîĞĚćĀĂöǰĂćÝđêĉöēàéćìĞć×îö

ĔîîĞĚćĂćï

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøøĆÖþćõćüąñĉéðÖêĉìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷

ÿćđĀêč 5SFBUNFOUǰ�TUǰMJOF �OEǰMJOF �SEǰMJOF
Cholestasis 

	ĕöŠöĊĀúĆÖåćî

÷Čî÷ĆîüŠć÷ćêĆüĔé 

êĆüĀîċęÜéĊÖüŠć 

ĂĊÖêĆü


�ǰ3JGBNQJDJOǰ 

�������ǰNHǰ0%

�ǰ4FSUSBMJOFǰ������ǰ

mg OD

�ǰ$IPMFTUZSBNJOFǰ

�HǰVQǰ�ǰUJNFT�E�

/�" /�"

Uremia Gabapentin 

�������ǰNHǰ 

	ĀúĆÜǰEJBMZTJT


/BMUSFYPOFǰ��ǰNHǰ

OD

/�"
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ÿćđĀêč 5SFBUNFOUǰ�TUǰMJOF �OEǰMJOF �SEǰMJOF
-ZNQIPNB Prednisolone  

�����ǰNHǰ 

üĆîúąǰ�ǰÙøĆĚÜ

Cimetidine  

���ǰNHǰ 

üĆîúąǰ�ǰÙøĆĚÜ

Mirtazapine 

�����ǰNHǰ 

ÖŠĂîîĂî
Systemic 

PQJPJE�JOEVDFEǰ

pruritus

$1.ǰ����ǰNHǰ 

	�ǰNHǰüĆîúąǰ 

�ǰÙøĆĚÜ


ëšćĕöŠĕéšñúđðúĊę÷îĔßšǰ

PQJPJEǰêĆüĂČęî

Ondansetron  

�ǰNHǰüĆîúąǰ�ǰÙøĆĚÜ

Paraneoplastic 1BSPYFUJOFǰ����ǰNHǰ

OD

.JSUB[BQJOFǰ�����ǰ

NHǰÖŠĂîîĂî
Unknown $1.ǰ����ǰNH Paroxetine

�����ǰNHǰ 

üĆîúąÙøĆĚÜ

Mirtazapine 

������ǰNHǰ 

ÖŠĂîîĂî

,FZǰ3FGFSFODFT
'VSUIFSǰSFBEJOH�ǰIUUQ���XXX�QBMMJBUJWFDBSFHVJEFMJOFT�TDPU�OIT�VL

êćøćÜìĊęǰ�ǰ ÖćøøĆÖþćõćüąñĉéðÖêĉìĊęóïïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ	êŠĂ
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ðŦâĀćÖćøîĂîĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ
	4MFFQǰ%JTPSEFSǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


ðŦâĀćÖćøîĂîđðŨîđøČęĂÜìĊęóïĕéšïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰìĞćĔĀšøĎšÿċÖđĀîČęĂ÷
đóúĊ÷ǰìčÖ×ŤìøöćîǰĒúąêšĂÜÖćøÖćøðøąđöĉîǰÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĂ÷ŠćÜđĀöćąÿö

ÿćđĀêč�
%� ÖćøÙüïÙčöĂćÖćøìĊęĕöŠÿč×ÿïć÷ĕöŠĕéšéĊ

 ¾ 1BJOǰ BOYJFUZǰ EFQSFTTJPOǰ VSJOBSZǰ GSFRVFODZǰ GFDBMǰ
incontinence, nausea, vomiting, delirium, cough

%� ÿõćóĒüéúšĂöđðúĊę÷îĒðúÜ
 ¾ ĕöŠÙčšîßĉîÿõćóĒüéúšĂöēøÜó÷ćïćúǰâćêĉǰìĊöÿč×õćóøïÖüî

%� ÖĆÜüúüŠćǰëšćĀúĆïĒúšüÝąĕöŠêČęîĂĊÖ
%� ÷ćǰđßŠî

 ¾ Stimulants ĕéšĒÖŠǰmethylphenidate, alcohol, caffeine
 ¾ Steroids 	ĀćÖĔĀšĔîßŠüÜđ÷Ęî�ÖúćÜÙČî

 ¾ ÷ćóŠî×÷ć÷ĀúĂéúö

%� ×ćé�Ā÷čé÷ćÖąìĆîĀĆî đßŠîǰalcohol, tobacco, opioid

ÖćøÝĆéÖćø�
%� ÝĆéÖćøĂćÖćøìĊęđðŨîÿćđĀêč
%� ðøĆïÿč×úĆÖþèąÖćøîĂî

 ¾ ÝĆéđüúćđ×šćîĂîĔĀšđðŨîđüúćđéĉöðøąÝĞćǰÿöĞęćđÿöĂ
 ¾ ÜéÖćøîĂîÖúćÜüĆî
 ¾ ÜéÖćøĔßšÿćøÖøąêčšîðøąÿćìǰđßŠîǰÖćĒôǰalcohol
 ¾ ÝĆéđêĊ÷ÜîĂîĒúąĂčèĀõĎöĉĔĀšđĀöćąÿö
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%� 3FMBYBUJPOǰUFDIOJRVF
%� ÷ćìĊęßŠü÷ĔĀšĀúĆïéĊ×ċĚî

 ¾ )ZQOPUJDT�ǰEJB[FQBNǰMPSB[FQBNǰNJEB[PMBN
 ¾ "OUJEFQSFTTBOUT�ǰBNJUSJQUZMJOFǰOPSUSJQUZMJOFǰ�����NH
 ¾ "OUJQTZDIPUJDT�ǰIBMPQFSJEPMǰĀćÖĔßš÷ćéĆÜìĊęÖúŠćüÖŠĂîĀîšć
ĒúšüĕöŠĕéšñú

ÖćøéĎĒúøĆÖþć

��ǰĀćÖÿćöćøëìĞćĕéšǰĔĀšÝĆéÖćøĒÖšĕ×ÿćđĀêč
��ǰüćÜĒñîÿč×îĉÿĆ÷ìĊęéĊÿĞćĀøĆïÖćøîĂîĀúĆï

ĻǰÝĆéÖćøĀšĂÜîĂîĔĀšđĀöćąÿö
ĻǰĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøîĂîÖúćÜüĆîǰēé÷đÞóćąĔîêĂîïŠć÷
Ļǰđ×šćîĂîǰĒúąǰêČęîǰđðŨîđüúć
ĻǰĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøéČęöÖćĒôǰĒúąǰÿčøć
ĻǰúéÖćøéČęöîĞĚćĀøČĂĂćĀćøđĀúüĔîêĂîđ÷Ęî
ĻǰĀćÖđðŨîĕðĕéš���ĂĂÖÖĞćúĆÜÖć÷ÿöĞęćđÿöĂ

��ǰ3FMBYBUJPOǰUFDIOJRVFT�CSFBUIJOHǰFYFSDJTF
��ǰĔĀšÙüćöøĎšđÖĊę÷üÖĆïÖćøîĂîĀúĆï

ðøąđöĉîÖćø
îĂîĀúĆï

ÿćđĀêčìĊęìĞćĔĀš
îĂîĕöŠĀúĆï

Ùüøìïìüî÷ć
Ļǰ$BGGFJOF
Ļǰ%JVSFUJDT
Ļǰ4UFSPJETǰ	ÙüøĔĀšÖŠĂîïŠć÷ǰ�ǰēöÜ

Ļǰ4FEBUJWF�IZQOPUJDǰıǰBDVUFǰ
withdrawal
Ļǰ"MDPIPMǰXJUIESBXBM
Ļǰ5IFPQIZMMJOF
Ļǰ0QJPJEǰTJEFǰFGGFDUT
	÷ćĂćÝìĞćĔĀšÜŠüÜîĂîêĂîÖúćÜüĆîǰ
ĒúąĕöŠĀúĆïêĂîÖúćÜÙČî


ĻǰüĉêÖÖĆÜüú�ÖúĆü
Ļǰõćüąàċöđýøšć
ĻǰõćüąđóšĂ�õćüąÿöĂÜđÿČęĂö
ĻǰÙüćöðüéìĊęÙüïÙčöĕéšĕöŠéĊ
ĻǰĂćÖćøìćÜÖć÷�ǰĀć÷ĔÝĕöŠĂĉęöǰÙĆîǰđĀÜČęĂĂĂÖǰêąÙøĉü
ìĊę×ćǰðŦÿÿćüąÖúćÜÙČîǰ
ǰðüéĒÿïøšĂîÖúćÜĂÖ
ĻǰõćüąĀĆüĔÝúšöđĀúü
ĻǰēøÙìćÜøąïïĀć÷ĔÝ×ĆĚîøčîĒøÜ
ĻǰÙüćöñĉéðÖêĉ×ĂÜüĆäÝĆÖøÖćøĀúĆïĒúąÖćøêČęî
ĻǰÙüćöñĉéðÖêĉ×ĂÜÖćøîĂî�ǰTMFFQǰBQOFBǰSFTUMFTTǰ
leg syndrome

ÖĉÝüĆêøðøąÝĞćǰ �ǰ îĉÿĆ÷ÖćøîĂîêćöðÖêĉđðŨîĂ÷ŠćÜĕø���ðŦâĀćìĊęđðŨîĔî
×èąîĊĚøïÖüîöćÖîšĂ÷ĒÙŠĕĀî
øĆïðøąìćî÷ćîĂîĀúĆïđðŨîðøąÝĞćĀøČĂĕöŠ
øĎšÿċÖÖúĆü���đüúćìĊęÝąđ×šćîĂîĀøČĂĕöŠ
êČęîÖúćÜéċÖïŠĂ÷ĒÙŠĕĀî
ĀúĆïÿîĉìĀøČĂĕöŠ
òŦîǰĀøČĂǰđĀĘîõćóĀúĂîǰĀøČĂǰòŦîøšć÷ǰĀøČĂĕöŠ
ÜŠüÜîĂîêĂîÖúćÜüĆîĀøČĂĕöŠ
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��ǰÖćøĔßš÷ć
ëšć÷ćìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆïĂ÷ĎŠĕöŠöĊðŦâĀćǰĔĀšÙÜĕüšǰÙüøÙŠĂ÷ėǰúé÷ćîĂîĀúĆïúÜìĊúąîšĂ÷

%SVH $PNNFOUT
-PSB[FQBN Short to intermediate acting benzodiazepine

Zopiclone Second line, short acting hypnotic
Haloperidol Treatment of acute delirium
3JTQFSJEPOFǰ	����ǰıǰ�ǰ

mg nocte)

Treatment of chronic confusion

"NJUSJQUZMJOFǰ	��ǰıǰ��ǰ

mg nocte)

4FEBUJWFǰBOUJEFQSFTTBOUǰıǰVTFǰMPXǰEPTFǰ 

may cause confusion
5SB[PEPOFǰ	��ǰıǰ���ǰ

mg nocte)

4FEBUJWFǰBOUJEFQSFTTBOUǰıǰMFTTǰSJTLǰPGǰ 

worsening chronic confusion [antidepressants 

should be withdrawn gradually]

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ .BD-FPEǰ3ǰ7FMMB�#SJODBUǰ+ǰ.BDMFPEǰ4�ǰ5IFǰQBMMJBUJWFǰDBSFǰ

IBOECPPL�ǰ�thǰFE�ǰ4ZEOFZǰ"VTUSBMJB�ǰ)BNNPOEǰ1SFTT�ǰ�����

��ǰ ,VFCMFSǰ,ǰ)FJESJDIǰ%ǰ&TQFSǰ1�ǰ1BMMJBUJWFǰ�ǰFOE�PG�MJGFǰDBSF�ǰ

�ndǰFE�ǰ4U�ǰ-PVJTǰ.P��ǰ4BVOEFST�&MTFWJFS�ǰ�����
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ÖćøéĎĒúßŠĂÜðćÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ

ñĎšðśü÷ìĊęöĊ
ÿč×õćó 
ßŠĂÜðćÖéĊ

�ǰ� ðøąđöĉîßŠĂÜðćÖìčÖüĆîǰĀćÖöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜÝąĕéšêøüÝóï
ĕéšìĆîìĊ

�ǰ� éĎĒúßŠĂÜðćÖēé÷ĔßšĒðøÜÿĊôŦîìĊęöĊ×îĒðøÜîčŠöǰĀĆüĒðøÜ×îćé
đúĘÖĒúąöĊðúć÷Öúööîǰ÷ćÿĊôŦîìĊęĔßšÙüøđðŨîßîĉéđ×šćôúĎĂĂĕøéŤǰ
ĒðøÜôŦîĀúĆÜöČĚĂĂćĀćøìčÖöČĚĂĒúąÖŠĂîîĂî

�ǰ� ĔßšñšćÖŢĂàĀčšöðúć÷îĉĚüßĊĚìĊęÿüöëčÜöČĂǰĒúąëĎìĞćÙüćöÿąĂćéĔî
ßŠĂÜðćÖñĎšðśü÷ìĊęĕöŠøĎšÿċÖêĆüǰĀøČĂñĎšðśü÷ìĊęĕöŠÿćöćøëĒðøÜôŦîĕéš

�ǰ� ìćǰTPGUǰQBSBGųOǰìĊęøĉöòŘðćÖǰĀúĆÜÖćøìĞćÙüćöÿąĂćéßŠĂÜðćÖ
�ǰ� ÖŠĂîîĂîǰëĂéôŦîðúĂöĂĂÖĒúąĀćÖôŦîðúĂöđðŨîóúćÿêĉÖ

ĔĀšĒßŠĔîTPEJVNǰIZQPDIMPSJUFǰ��ǰ	.JMUPO
ǰĒúąĀćÖđðŨî
ēúĀąĔĀšĒßŠĔîǰDIMPSIFYJEJOFǰHMVDPOBUFǰ����

ðćÖĒĀšÜ�
ĒúąúĉĚî 
đðŨîòŜć

�ǰ� ìïìüî÷ćìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆï
�ǰ� éĎĒúßŠĂÜðćÖïŠĂ÷ėǰéĆÜøć÷úąđĂĊ÷é×šćÜêšîǰøüöìĆĚÜìĞćÙüćö

ÿąĂćéúĉĚîéšü÷ìĊę×ĎéúĉĚî
�ǰ� ĂöÖúĆĚüðćÖéšü÷ǰDIMPSIFYJEJOFǰHMVDPOBUFǰ����ǰüĆîúąǰ 

�ǰÙøĆĚÜǰÙøĆĚÜúąǰ�ǰîćìĊǰĀćÖîĞĚć÷ć 
đ×šö×šîđÖĉîĕðǰÿćöćøëđÝČĂÝćÜéšü÷îĞĚć

�ǰ� ĔĀšñĎšðśü÷éČęöđÙøČęĂÜéČęöìĊęĕöŠöĊøÿĀüćîǰìĊęđ÷ĘîėǰïŠĂ÷ėǰ
�ǰ� ĔĀšĂöîĞĚćĒ×ĘÜǰĀøČĂđÙĊĚ÷üĀöćÖòøĆęÜìĊęĕöŠöĊîĞĚćêćú
�ǰ� Ĕßšǰatomized water spray
�ǰ� ĕöŠöĊĀúĆÖåćîÿîĆïÿîčîüŠćǰTBMJWBǰTQSBZ�HFMǰĕéšñúǰñĎšðśü÷ 

ïćÜøć÷öĊñúßŠü÷ïøøđìćĂćÖćø



-90-

Handbook for Palliative Guidlines

öĊđßČĚĂøć 
ĔîßŠĂÜðćÖ

Ļǰ ÖúĆĚüúšćÜðćÖéšü÷ǰDIMPSIFYJEJOFǰHMVDPOBUFǰ����ǰüĆîúąǰ 
�ǰÙøĆĚÜǰÙøĆĚÜúąǰ�ǰîćìĊǰøŠüöÖĆïĔĀšǰŴVDPOB[PMFǰ������NHǰ 
ìčÖüĆîǰđðŨîđüúćǰ����ǰüĆîǰ(suspension available)

×šĂÿĆÜđÖêǰĂćÝöĊõćüąǰdrug interaction ĔĀšêøüÝÿĂïǰBNF 
ëšćöĊõćüąǰcontraindication ĔĀšĔßšǰnystatin solution ĀøČĂǰ
lozenges ĒìîǰRETǰđðŨîđüúćǰ����ǰüĆî
×šĂÙüøøąüĆÜǰÙüøëĂéôŦîðúĂöĂĂÖÖŠĂîĔĀšǰnystatin ĒúąĔĀš 
ĀúĆÜÝćÖÖćøĔĀšǰDIMPSIFYJEJOFǰ��ǰîćìĊ
ëšćöĊǰangular cheilitis ĔĀšĔßšǰmiconazole gel ìćüĆîúąǰ�ǰÙøĆĚÜ

öĊĂćÖćøđÝĘï
ĔîßŠĂÜðćÖ

�ǰ� ëšćøĉöòŘðćÖĒêÖǰĔĀšìćéšü÷ǰTPGUǰQBSBGųO
�ǰ� ĀćÿćđĀêč×ĂÜĂćÖćøđÝĘïǰĒúąĔĀšÖćøøĆÖþć
�ǰ� ðøċÖþćìĆîêĒóì÷ŤǰëšćĂćÖćøđÝĘïđÖĉéÝćÖôŦîǰĀøČĂǰôŦîðúĂö
�ǰ� ×ĂÙĞćĒîąîĞćÝćÖñĎšđßĊę÷üßćâǰĀćÖñĎšðśü÷Ă÷ĎŠøąĀüŠćÜÖćøøĆÖþć

éšü÷÷ćđÙöĊïĞćïĆéǰĀøČĂǰøĆÜÿĊøĆÖþć
�ǰ� ëšćđÖĉéÝćÖǰmucositis ĔĀšĔßšǰbenzydamine hydrochloride 

�����	%JGŴBN
ǰRETǰĂćÝêšĂÜ 
đÝČĂÝćÜ÷ćÖŠĂîĔßšǰēé÷ìĆęüĕðĔßšĕöŠđÖĉîǰ�ǰüĆî

öĊĒñú 
ĔîßŠĂÜðćÖ

�ǰ� ĀćÿćđĀêčǰĒúąĀćÖÿćđĀêčđÖĉéÝćÖôŦîĀøČĂôŦîðúĂöǰĔĀšðøċÖþć
ìĆîêĒóì÷Ť

�ǰ� ëšćĒñúìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćøđÝĘïǰĔĀšÖćøéĎĒúéĆÜøć÷úąđĂĊ÷é×šćÜêšî
�ǰ� ÖúĆĚüúšćÜðćÖéšü÷ǰDIMPSIFYJEJOFǰHMVDPOBUFǰ����ǰđóČęĂ

ðŜĂÜÖĆîǰĀøČĂøĆÖþćÖćøêĉéđßČĚĂĔîßŠĂÜðćÖ
�ǰ� ëšćđðŨîĒñúđøČĚĂøĆÜǰÙüøðŜć÷ĒñúđóČęĂÿŠÜđóćąđßČĚĂ
�ǰ� ëšćöĊǰherpetic ulcerǰìĊęøĉöòŘðćÖ ĔĀšìćéšü÷ǰBDZDMPWJSǰ��ǰ

cream üĆîúąǰ�ǰÙøĆĚÜǰđðŨîđüúćǰ�ǰüĆî
�ǰ� Herpetic ulcerǰĔîßŠĂÜðćÖǰĔßšǰBDZDMPWJSǰUBCT�TVTQǰ

���NHǰüĆîúąǰ�ǰÙøĆĚÜǰđðŨîđüúćǰ�ǰüĆî
�ǰ� ëšćđðŨîĒñúöąđøĘÜǰĀøČĂǰstaphylococcal mucositis ĔĀšǰ

ŴVDMPYBDJMMJOǰ�������NHǰRET
�ǰ� ëšćđðŨîǰanaerobic lesion àċęÜöĆÖöĊÖúĉęîđĀöĘîǰĔĀšǰ

NFUSPOJEB[PMFǰ���ǰNHǰUET
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,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ .JMMJHBOǰ4ǰ.D(JMMǰ.ǰ4XFFOFZǰ.�1�ǰFUǰBM�ǰ0SBMǰDBSFǰGPSǰQFPQMFǰ

XJUIǰBEWBODFEǰDBODFS�ǰBOǰFWJEFODFǰCBTFEǰQSPUPDPM�ǰ*OUǰ+ǰ1BMMǰ
/VSTǰ�������������

��ǰ #PXTIFSǰ +ǰ (SJGųUITǰ +�ǰ "ǰ DMJOJDBMǰ FGGFDUJWFOFTTǰ CBTFEǰ 
TZTUFNBUJDǰSFWJFXǰPGǰPSBMǰDBSF�ǰ/VSTJOHǰ4UBOEBSEǰ�����ǰ������
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ĒîüðäĉïĆêĉÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜĔîõćüąÞčÖđÞĉî
1BMMJBUJWFǰ$BSFǰ(VJEFMJOFT�ǰ

&NFSHFODZǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSFǰ/)4ǰ-PUIJBOǰ�����

ÙüćöÿĞćÙĆâ
%� ñĎšðśü÷ìĊęĕéšøĆïÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜĂćÝöĊĂćÖćøìøčéúÜĂ÷ŠćÜ

øüéđøĘüÝćÖêĆüēøÙìĊęđðŨîǰĀøČĂÝćÖðŦâĀćđÞĊ÷ïóúĆîéšćîÖćøĒóì÷Ť
%� üĉíĊÖćøÝĆéÖćøÝąđðŨîđßŠîĔé×ċĚîÖĆïøą÷ąđüúćìĊęÙćéüŠćñĎšðśü÷ÝąöĊßĊüĉêĂ÷ĎŠǰ 

øąéĆïÖćøÝĆéÖćøǰ ÖćøðøąđöĉîÙüćöđÿĊę÷Üǰ ×šĂéĊ×šĂđÿĊ÷ñú×šćÜđÙĊ÷Ü
×ĂÜÖćøÝĆéÖćøĒúąñúúĆóíŤìĊęÝąđÖĉé×ċĚî

%� ÖćøÙüïÙčöĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ĒúąÖćøøĆÖþćĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ
îŠćÝąđðŨîÖćøÝĆéÖćøìĊęđĀöćąÿöìĊęÿčéǰ ĀćÖñĎšðśü÷Ă÷ĎŠĔîõćüąÖĞćúĆÜ
ÝąđÿĊ÷ßĊüĉê

%� óĎéÙč÷ÖĆïñĎ šðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüđÖĊę÷üÖĆïìćÜđúČĂÖĔîÖćøøĆÖþćǰ 
ĒúąëšćđðŨîĕðĕéšÙüøóĎéÙč÷úŠüÜĀîšćĒúąïĆîìċÖđðŨîúć÷úĆÖþèŤĂĆÖþøǰ
ÖćøóĎéÙč÷éĆÜÖúŠćüĀćÖđðŨîĕðĕéšÙüøöĊðøąđéĘîđøČęĂÜÙüćöêšĂÜÖćø
×ĂÜñĎšðśü÷ǰđøČęĂÜǰÖćøÖĎšßĊóǰÖćøđ×šćøĆïÖćøøĆÖþćĔîēøÜó÷ćïćúĒúą
ĀĂñĎšðśü÷üĉÖùê

%� ĒîüðäĉïĆêĉîĊĚÙúĂïÙúčöõćüąÞčÖđÞĉîđĀúŠćîĊĚ

 ¾ õćüąđúČĂéĂĂÖ

 ¾ Hypercalcemia

 ¾ ĂćÖćøßĆÖ

 ¾ Spinal cord compression
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õćüąđúČĂéĂĂÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

%� ÖćøöĊđúČĂéĂĂÖĂ÷ŠćÜÞĆïóúĆîđðŨîõćüąìĊęìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü
üĉêÖÖĆÜüúĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜ

%� ÙüøêšĂÜóĎéÙč÷ÖĆïñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüúŠüÜĀîšćëċÜÙüćöđðŨîĕðĕéšĔî
ÖćøÝąđÖĉéõćüąđúČĂéĂĂÖ

%� ÖćøüćÜĒñîĕüšúŠüÜĀîšćÝąđðŨîðøąē÷ßîŤĂ÷ŠćÜöćÖǰēé÷đÞóćąÖćøđê
øĊ÷ö÷ćîĂîĀúĆïđóČęĂĔßšĔîÖøèĊÝĞćđðŨî

%� ëšćñĎšðśü÷øĆÖþćêĆüìĊęïšćîǰĔĀšóĎéÙč÷ÖĆïÙøĂïÙøĆüĔîÖćøĔĀš÷ćîĂîĀúĆï
ëšćÿöćßĉÖÙøĂïÙøĆüÿćöćøëìĊęÝąĔĀšĕéš

%� óĎéÙč÷đøČęĂÜÖćøÖĎšßĊóǰĒúąïĆîìċÖđðŨîúć÷úĆÖþèŤĂĆÖþøǰóøšĂöìĆĚÜêšĂÜ
ÿČęĂÿćøđøČęĂÜéĆÜÖúŠćüĔĀšđðŨîìĊęøĆïøĎšĔîìĊöÿč×õćó

%� ĔĀšöĆęîĔÝüŠćìĊöÿč×õćóǰ ĒúąìĊöìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜìĆĚÜĀöéêøąĀîĆÖëċÜ

ĒñîÖćøéĎĒúǰøüöëċÜÖćøïøĉÖćøîĂÖđüúć

ÖćøÝĆéÖćøĔîõćüąđúČĂéĂĂÖđÞĊ÷ïóúĆîĂ÷ŠćÜøčîĒøÜ
/PO�ESVH

%� ×ĂÙüćößŠü÷đĀúČĂǰĀćÖñĎšðśü÷øĆÖþćêĆüìĊęïšćîêšĂÜöĆęîĔÝüŠćöĊđïĂøŤēìøýĆóìŤ 
ìĊęÿćöćøëêĉéêŠĂìĊöÿč×õćóĕéš

%� ÝĆïñĎšðśü÷îĂîìŠćêąĒÙÜ
%� ĔßšñšćÿąĂćéÿĊđ×šöÖéïøĉđüèđúČĂéĂĂÖđóČęĂĀšćöđúČĂé
%� ĀćÖÖćøĀ÷čéđúČĂéđðŨîÿĉęÜóċÜÖøąìĞćǰ ĔĀšÿŠÜñĎšðśü÷đ×šćøĆïÖćøéĎĒúìĊę 

ēøÜó÷ćïćú
%� ĀćÖñĎšðśü÷öĊõćüąđúČĂéĂĂÖĂ÷ŠćÜöćÖĒúąĂ÷ĎŠĔîõćüąÖĞćúĆÜÝąđÿĊ÷ßĊüĉêǰ 

ĔĀšñĎšéĎĒúĔĀšÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜêĉéêŠĂìĊöÿč×õćóǰ Öćø÷ć

ĔĀšîĂîĀúĆïÝąìĞćĔĀšñĎšðśü÷ĂćÝĕöŠøĎšÿċÖêĆüĂ÷ŠćÜøüéđøĘü
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ÖćøĔĀš÷ćîĂîĀúĆï

%� ĀćÖñĎšðśü÷ĕöŠÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜöćÖǰÿćöćøëðøĆï×îćéĔĀš÷ćîĂîĀúĆïǰ
CFO[PEJB[FQJOFǰìĊęĂĂÖùìíĉĝđøĘüǰēé÷öĊ×šĂĒîąîĞćéĆÜîĊĚ

 ¾ *7�ǰNJEB[PMBNǰ*7ǰ����ǰNHǰĀøČĂǰEJB[FQBNǰ����ǰNHǰĔĀšǰ

CPMVTǰÙøĆĚÜúąîšĂ÷ėǰÝîÖüŠćñĎšðśü÷ÝąÿÜï

 ¾ *.�4$�ǰNJEB[PMBNǰ *.ǰ ����ǰNHǰ ÿćöćøëÞĊéđ×šćêšîĒ×î

êĞćĒĀîŠÜǰEFMUPJEǰNVTDMF

 ¾ 3FDUBMǰSPVUFǰĀøČĂìćÜǰTUPNB�ǰEJB[FQBNǰSFDUBMǰTPMVUJPOǰ

����ǰNH

 ¾ 4VCMJOHVBM�ǰNJEB[PMBNǰ ��ǰNHǰ ēé÷Ĕßš÷ćÞĊéĀ÷Ăé÷ćúÜ 

ĔêšúĉĚîĒúąìĊęÖøąóčšÜĒÖšö
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ÖćøÝĆéÖćøǰ)ZQFSDBMDFNJBǰǰ

ĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ

%� ĔîñĎšðśü÷éšü÷ēøÙöąđøĘÜǰõćüąǰIZQFSDBMDFNJBǰđðŨîõćüąìĊęÙčÖÙćö
êŠĂßĊüĉê

%� óïĕéšïŠĂ÷ĔîǰNZFMPNBǰöąđøĘÜđêšćîöǰĕêǰðĂéǰĒúąĕìøĂ÷éŤǰ
%� øšĂ÷úąǰ��ǰ×ĂÜñĎšðśü÷ìĊęóïõćüąǰIZQFSDBMDFNJBǰĕöŠóïÖćøĒóøŠ

ÖøąÝć÷×ĂÜöąđøĘÜĕðìĊęÖøąéĎÖ
%� ĂćÖćøìĊęóïïŠĂ÷ĕéšĒÖŠǰ ĂŠĂîđóúĊ÷ǰ ÖøąĀć÷îĞĚćǰ ÙúČęîĕÿšǰ ìšĂÜñĎÖǰ 

ðŦÿÿćüąöćÖǰĒúąöĊõćüąÿĆïÿîǰ
%� ĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜĔĀšÖćøøĆÖþćĔîñĎšðśü÷ìĊęÖĞćúĆÜÝąđÿĊ÷ßĊüĉê
%� đóČęĂúéÖćøđðŨîóĉþêŠĂĕêÝćÖÖćøĔßšǰ CJTQIPTQIPOBUFǰ Ùüø÷čêĉ÷ć

ìĊęöĊñúêŠĂÖćøìĞćÜćî×ĂÜĕêđßŠîǰ/4"*%TǰEJVSFUJDTǰ"$&ǰJOIJCJUPST
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ÙŠćǰ$BǰúéúÜÝćÖÖŠĂîÖćøøĆÖþć 

ĒêŠ÷ĆÜöĊÙŠćÿĎÜ

êøüÝÙŠćǰ$BǰàĞĚćĀúĆÜǰ�ǰüĆî

ÙŠćǰ$Bǰ÷ĆÜÙÜÿĎÜǰĔĀšđøĉęöøĆÖþćéšü÷ǰ1BNJEPOBUFǰ*7ǰ	úé×îćéĔîñĎšðśü÷ìĊęĕêìĞćÜćîïÖóøŠĂÜ


Severe hypercalcemia 

ĂćÝìĞćĔĀšßĆÖĀøČĂđÖĉéǰBSSIZUINJBT 

ÙüøðøċÖþćñĎšđßĊę÷üßćâ 

3FIZESBUJPOǰéšü÷ǰ���ǰ- 

����ǰ/44ǰĒúšüêøüÝÿĂï 

ÙŠćǰ$BǰàĞĚćǰĔîüĆîøčŠÜ×ċĚî

êĉéêćöÙŠćǰ$BǰëšćñĎšðśü÷öĊõćüą 

đÿĊę÷ÜÖĆïÖćøđÖĉéõćüąǰ 

hypercalcemia

êøüÝÿĂïÙŠćǰ$BMDJVNǰVSFBǰFMFDUSPMZUFTǰF('3ǰBMCVNJO

$PSSFDUFEǰDBMDJVNǰ�ǰ 

����ǰNH�EM

$PSSFDUFEǰDBMDJVNǰðÖêĉǰ 

�ǰ����ǰNH�EM

$PSSFDUFEǰDBMDJVNǰ�ǰ 

���������ǰNH�EM

ñĎšðśü÷ìĊęöćéšü÷ĂćÖćøìĊęđ×šćĕéšÖĆïǰ)ZQFSDBMDFNJB

$PSSFDUFEǰ$Bǰ	NH�EM
 1BNJESPOBUFǰEPTF %JMVFOUǰ�ǰ.BYJNVNǰJOGVTJPOǰSBUF

����ǰıǰ���� ��ǰNH ���ǰNMǰ/B$Mǰ����ǰPWFSǰ�ǰ��ǰNJO

����ǰıǰ���� ��ǰNH ���ǰNMǰ/B$Mǰ����ǰPWFSǰ�ǰ��ǰNJO

����ǰıǰ���� ��ǰNH ���ǰNMǰ/B$Mǰ����ǰPWFSǰ�ǰ��ǰNJO

�ǰ�� ��ǰNH ���ǰNMǰ/B$Mǰ����ǰPWFSǰ�ǰ��ǰNJO

ÖøèĊǰ$Bǰ�ǰ��ǰNH�EMǰïćÜÿëćïĆîĔĀšǰQBNJESPOBUFǰĔî×îćéǰ��ǰNHǰ 

đîČęĂÜÝćÖ×îćéÿĎÜĂćÝđóĉęöÖćøêĂïÿîĂÜĒúąßúĂÖćøÖúĆïđðŨîĂĊÖ

* Corrected DBMDJVNǰ� 

measured calcium + 

	�ǰıǰTFSVNǰBMCVNJO
ǰ9ǰ���

�1BNJESPOBUFǰĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊÖćøìĞćÜćî×ĂÜĕêïÖóøŠĂÜ

%� ('3ǰ���NM�NJOǰĔĀšǰQBNJESPOBUFǰĔîđüúćĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ��ǰîćìĊ

%� ('3ǰ���NM�NJOǰóĉÝćøèćñúéĊñúđÿĊ÷×ĂÜǰQBNJESBOBUF 

.BYJNVOǰJOGVTJPOǰSBUFǰ��ǰNH�IS�ǰóĉÝćøèćúé×îćé÷ćúÜǰ 

ĔĀšÿćøîĞĚćĂ÷ŠćÜđóĊ÷ÜóĂǰđßĘÙÙŠćǰ$Bǰ

ĀúĆÜǰ���ǰüĆîǰĕöŠÙüøĔĀšǰ 

QBNJESPOBUFǰàĞĚćÝîÖüŠćǰ�ǰüĆî 

ĀúĆÜÖćøĔĀšÙøĆĚÜĒøÖđóČęĂĀúĊÖđúĊę÷Ü

õćüąǰIZQPDBMDFNJB

×ĂÙĞćðøċÖþćǰìïìüîÖćøüĉîĉÝÞĆ÷Ēúą

ĒñîÖćøøĆÖþć

$BǰðÖêĉêĉéêćöéĎǰSFOBMǰGVODUJPOøąéĆïǰ$BǰđóĉęöÿĎÜ×ċĚîÖüŠćÖŠĂîÖćøøĆÖþć 

ĀúĆÜÖćøǰSFIZESBUJPOǰĒúąĔĀšǰ 

pamidronate

ĔĀšÿćøîĞĚćĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜÝîÖüŠćñĎšðśü÷ÝąéČęöîĞĚćĕéšđóĊ÷ÜóĂìïìüîÖćøøĆÖþćöąđøĘÜìĊęđðŨîÿćđĀêč
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ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøßĆÖĔîÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ
%� ñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷óïöĊĂćÖćøßĆÖĕéšøšĂ÷úąǰ �����ǰ àċęÜÿŠüîĔĀâŠđÖĉé

ÝćÖđîČĚĂÜĂÖĔîÿöĂÜìĆĚÜßîĉéðåöõĎöĉĒúąìčêĉ÷õĎöĉǰDFSFCSPWBTDVMBSǰ
disease, epilepsy, biochemical abnormalities (hyponatraemia,  
hypercalcemia, uremia)

%� ÙüøöĊÖćøüćÜĒñîÖćøøĆÖþćúŠüÜĀîšćǰ ĀćÖñĎšðśü÷ĕöŠêšĂÜÖćøÝąđ×šć 
øĆïÖćøøĆÖþćĔîēøÜó÷ćïćúĂĊÖ

Öćøðøąđöĉî
%� êĆéÙüćöđðŨîĕéš×ĂÜēøÙĂČęîìĊęĂćÝđðŨîÿćđĀêč×ĂÜÖćøĀöéÿêĉǰ ĕéšĒÖŠǰ

vasovagal episode, postural hypotension, arrhythmia, 
IZQPHMZDFNJBǰFYUSBQZSBNJEBMǰTJEFǰFGGFDUTǰÝćÖǰEPQBNJOFǰ
antagonist, alcohol

%� ÿČïÙšîüŠćñĎšðśü÷đÙ÷ßĆÖöćÖŠĂîĀøČĂđðŨîÖúčŠöđÿĊę÷Ü×ĂÜÖćøßĆÖǰēé÷àĆÖ
ðøąüĆêĉēøÙúößĆÖǰēøÙìćÜÿöĂÜ

%� ñĎšðśü÷đÙ÷öĊðŦâĀćÖćøĔßš÷ćÖĆîßĆÖĀøČĂĕöŠǰ øüöìĆĚÜÙüćöÿćöćøëĔî
ÖćøĔĀš÷ćìćÜðćÖǰêøüÝÿĂïðäĉÖĉøĉ÷ćøąĀüŠćÜ÷ć

ÖćøøĆÖþć
ĂćÖćøßĆÖđÞĊ÷ïóúĆî

%� ĀćÖøĆÖþćêĆüĂ÷ĎŠĔîēøÜó÷ćïćúǰ ĔĀšǰ EJB[FQBNǰ *7ǰ ×îćéǰ �ǰ öÖ�ǰ
ÿćöćøëĔĀšđðŨîÙøĆĚÜėǰĕéšĕðÝîëċÜ×îćéǰ��ǰöÖ�ǰĀøČĂĔßšǰMPSB[FQBNǰ
�ǰöÖ�*7ǰßšćė

%� %JB[FQBNǰSFDUBMǰTPMVUJPOǰ�����ǰöÖ�13ǰĀøČĂĔĀšđ×šćìćÜǰTUPNB
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%� .JEB[PMBNǰ4$ǰ�ǰöÖ�ǰàĞĚćĕéšĀúĆÜǰ�ǰîćìĊëšćĕöŠĀ÷čéßĆÖ

%� .JEB[PMBNǰJOKǰ×îćéǰ��ǰöÖ�ǰĀ÷ĂéĔĀšìćÜÖøąóčšÜĒÖšö

ĂćÖćøßĆÖêŠĂđîČęĂÜ
%� ĔĀšǰQIFOZUPJOǰ*7ǰĀćÖñĎšðśü÷îĂîøĆÖþćêĆüĔîēøÜó÷ćïćú
%� ĔĀšǰQIFOPCBSCJUBMǰ×îćéǰ���ǰöÖ�ǰ*.ǰđðŨîÙøĆĚÜėǰĒúąÿćöćøëĔĀš

ēé÷üĉíĊđ×šćĔêšñĉüĀîĆÜĔî×îćéǰ �������ǰ öÖ�ǰ ñÿöĔîǰXBUFSǰ GPSǰ

JOKFDUJPOǰĒúąĔĀšêŠĂđîČęĂÜĔîǰ��ǰßĆęüēöÜǰÙüø×ĂÙĞćðøċÖþćÝćÖìĊö

ðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÖćøÙüïÙčöĂćÖćøßĆÖĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ

%� 1BSUJBM�TFDPOEBSZǰHFOFSBMJ[FEǰTFJ[VSFǰ

 ¾ TPEJVNǰWBMQSPBUFǰDBSCBNB[FQJOFǰĀøČĂǰMBNPUSJHJOF

%� Primary generalized seizure 

 ¾ TPEJVNǰWBMQSPBUFǰĀøČĂǰMBNPUSJHJOF

%� ñĎšðśü÷ìĊęÖĞćúĆÜÝąđÿĊ÷ßĊüĉêǰĒúąĕöŠÿćöćøëÖúČîĕéš

 ¾ .JEB[PMBNǰ4$ǰ�ǰöÖ�ǰĀøČĂǰEJB[FQBNǰSFDUBMǰTPMVUJPOǰ13ǰ

��ǰöÖ�

 ¾ .JEB[PMBNǰ 4$ǰ JOGVTJPOǰ �����ǰ öÖ�ǰ Ĕîǰ ��ǰ ßĆęüēöÜǰ đðŨîǰ

maintenance therapy

×šĂðäĉïĆêĉ
ǰ ĕöŠĔßšǰQIFOZUPJOǰđðŨî÷ćêĆüĒøÖÿĞćĀøĆïǰDISPOJDǰTFJ[VSFǰđîČęĂÜÝćÖ
đÖĉéǰESVHǰJOUFSBDUJPOǰÖĆï÷ćĕéšĀúć÷ßîĉéǰĒúąöĆÖìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćø×šćÜđÙĊ÷Ü

ÙČĂǰTFEBUJPOǰFGGFDUǰĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷
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4QJOBMǰDPSEǰDPNQSFTTJPOǰǰ

ĔîñĎšðśü÷ìĊęĕéšøĆïÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜ

ÙüćöÿĞćÙĆâ
%� øšĂ÷úąǰ �ǰ ×ĂÜñĎšðśü÷öąđøĘÜÿćöćøëóïõćüąîĊĚĕéšǰ ĒúąóïïŠĂ÷Ĕî 

ñĎšðśü÷öąđøĘÜðĂéǰđêšćîöǰêŠĂöúĎÖĀöćÖ
%� $PSEǰDPNQSFTTJPOǰĂćÝđðŨîĂćÖćøĒÿéÜđøĉęöêšî×ĂÜēøÙöąđøĘÜ
%� ÖćøüĉîĉÝÞĆ÷úŠćßšćđðŨîÿćđĀêčìĞćĔĀšñĎ šðśü÷ÿĎâđÿĊ÷ÖćøìĞćÜćî×ĂÜ

ĂüĆ÷üąìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜĂ÷ŠćÜëćüøĒúąìĞćĔĀšđÿĊę÷ÜêŠĂÖćøđÿĊ÷ßĊüĉêđóĉęö×ċĚî

Öćøðøąđöĉî
%� êøąĀîĆÖüŠćñĎšðśü÷öąđøĘÜìčÖÙîĂćÝđÖĉéǰDPSEǰDPNQSFTTJPOǰĕéš
%� $PSEǰDPNQSFTTJPOǰđÖĉéĕéšêúĂéĕ×ÿĆîĀúĆÜǰĒúąĂćÝđÖĉéĕéšĀúć÷

êĞćĒĀîŠÜóøšĂöÖĆîǰĒêŠĕ×ÿĆîĀúĆÜßŠüÜĂÖđÖĉéĕéšïŠĂ÷
%� êĞćĒĀîŠÜìĊęðüéÖĆïêĞćĒĀîŠÜĕ×ÿĆîĀúĆÜìĊęëĎÖÖéìĆïĂćÝĕöŠÿĂéÙúšĂÜ

ÖĆîǰY�SBZǰĒúąǰCPOFǰTDBOǰĂćÝìĞćĔĀšñĉéóúćé

ĂćÖćøĒúąĂćÖćøĒÿéÜìĊęÿĞćÙĆâ
%� đÖĉéĂćÖćøðüéĀúĆÜìĊęđðŨîöćÖ×ċĚîđøČęĂ÷ėǰēé÷ĕöŠđÙ÷đðŨîöćÖŠĂî
%� öĊĂćÖćøðüé×ĂÜǰTQJOBMǰOFSWFǰSPPUǰ	ðüéĒÿïøšĂîǰðüéĒðøïǰßć
 

ēé÷ĕöŠđÙ÷đðŨîöćÖŠĂîǰ ĂćÖćøðüééĆÜÖúŠćüĂćÝðüéøšćüúÜÿĎŠêšî×ć
éšćîĀúĆÜǰ	TDJBUJDB
ǰĀøČĂǰöĊĂćÖćøðüéøĂïìøüÜĂÖĀøČĂúĞćêĆüÙúšć÷ëĎÖøĆé

%� ĂćÖćøðüéđðŨîöćÖ×ċĚîđöČęĂĕĂǰĀøČĂîĂîøćï
%� đéĉîĀøČĂ×ċĚîïĆîĕéúĞćïćÖǰēé÷ĕöŠđÙ÷đðŨîöćÖŠĂîǰÖúšćöđîČĚĂĂŠĂîĒøÜǰ

ÖćøøĆïÙüćöøĎšÿċÖïøĉđüèĒ×î×ćúéúÜ
%� ÖćøìĞćÜćî×ĂÜøąïï×ĆïëŠć÷ñĉéðÖêĉǰÖćøĕöŠÿćöćøëÖúĆĚîÖćø×ĆïëŠć÷

đðŨîÿĆââćèüŠćöćßšćđÖĉîĕðǰ
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%� êšĂÜìĞćÖćøêøüÝøąïïðøąÿćìĂ÷ŠćÜúąđĂĊ÷éǰĒêŠĂćÝðÖêĉĕéšĔîßŠüÜĒøÖ  

%� .3*ǰXIPMFǰTQJOFǰđðŨîÖćøêøüÝìĊęĒîŠîĂîìĊęÿčéǰìĊęßŠü÷ĔîÖćøüćÜĒñîøĆÖþć

$BVEBǰFRVJOFǰTZOESPNF

ǰ ĀćÖđÖĉéÖćøÖéìĆï×ĂÜǰ MVNCPTBDSBMǰOFSWFǰSPPUǰêĞęćÖüŠćøąéĆï

×ĂÜǰTQJOBMǰDPSEǰñĎšðśü÷ÝąöĊĂćÖćøĒÿéÜìćÜÙúĉîĉÖêŠćÜĕðéĆÜîĊĚ

%� öĊĂćÖćøðüéøčîĒøÜïøĉđüèĀúĆÜÿŠüîúŠćÜǰÖšîǰQFSJOFVNǰêšî×ćǰĒúą×ć
%� öĊÖćøÿĎâđÿĊ÷ÙüćöøĎšÿċÖǰøŠüöÖĆîðüéđĀöČĂîđ×ĘöìĉęöìĊęïøĉđüèǰTBEEMFǰBSFB
%� ×ćĂŠĂîĒøÜǰöĆÖđðŨîĕöŠđìŠćÖĆîÿĂÜ×šćÜ
%� øąïï×ĆïëŠć÷ǰ ĒúąÿöøøëîąìćÜđóýñĉéðÖêĉǰ öĆÖđÖĉéÖŠĂîÖćøđÖĉéǰ

cord compresTJPOǰÿĎâđÿĊ÷ǰBOBMǰSFŴFY

ÖćøøĆÖþć

%� ÿŠÜêŠĂñĎšðśü÷đðŨîÖćøéŠüî
%� ĔĀšǰEFYBNFUIBTPOFǰ×îćéÿĎÜìĆîìĊìĊęüĉîĉÝÞĆ÷ĕéšđüšîĒêŠöĊ×šĂĀšćöĔßšǰ

ĀćÖĔßšĕéšǰĔĀšđøĉęöéšü÷øĆïðøąìćî×îćéǰ��ǰNHǰĒúąêŠĂđîČęĂÜìčÖüĆîǰ
ÙŠĂ÷ėǰúé÷ćúÜđöČęĂñĎšðśü÷ĕéšøĆïÖćøøĆÖþćéšü÷øĆÜÿĊøĆÖþć

%� ĀćÖêøüÝøŠćÜÖć÷ñĎšðśü÷óïüŠćĂćÝöĊõćüąǰ TQJOBMǰ JOTUBCJMJUZǰ ĔĀš
÷šć÷ñĎšðśü÷ĔîúĆÖþèąǰTQJOBMǰJOKVSZ

%� ĔĀš÷ćÝĆéÖćøĂćÖćøðüé
%� ĀćÖñĎšðśü÷öĊõćüąĂĆöóćêĀøČĂÿĎâđÿĊ÷ÖćøÙüïÙčöÖćø×ĆïëŠć÷Ēúšüǰ

ÖćøĕéšøĆïøĆÜÿĊøĆÖþćÝąßŠü÷ĔĀšĂćÖćøðüééĊ×ċĚîǰ ĒêŠĕöŠÿćöćøëìĞćĔĀš
ÙüćöÿćöćøëìĊęÿĎâđÿĊ÷ĕðĒúšüÖúĆïÙČîöćĕéš

%� ñĎšðśü÷ìĊęöĊÙüćöóĉÖćøĀúÜđĀúČĂǰ êšĂÜĕéšøĆïÖćøéĎĒúøĆÖþćēé÷ìĊö 

ÿĀüĉßćßĊóǰ đßŠîǰ îĆÖÖć÷õćóïĞćïĆéǰ ĂćßĊüąïĞćïĆéǰ îĆÖÝĉêüĉì÷ćǰǰ

đðŨîêšî
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ÖćøéĎĒúĒñúöąđøĘÜǰ 	'VOHBUJOHǰ XPVOEǰ DBSFǰ JOǰ

QBMMJBUJWFǰDBSF


óü�ðćøĉßćêĉǰđóĊ÷ÿčóøøèŤ

ĒñúöąđøĘÜǰ (tumor necrosis, ulcerative malignant wounds,  
NBMJHOBOUǰ DVUBOFPVTǰ XPVOET
ǰ ÙČĂĒñúìĊęđÖĉéïøĉđüèñĉüĀîĆÜÝćÖ 
đàúöąđøĘÜÖøąÝć÷øą÷ąúčÖúćööćǰ ĂćÝđðŨîĒñúđéĊ÷üĀøČĂĀúć÷ėǰ ĒñúÖĘĕéšǰ
óïĕéšøšĂ÷úąǰ����ǰ×ĂÜñĎšðśü÷öąđøĘÜøą÷ąúčÖúćööćìĊęñĉüĀîĆÜǰöĆÖóïĔîßŠüÜǰ
���ǰđéČĂîÿčéìšć÷ÖŠĂîđÿĊ÷ßĊüĉêǰóïĔîǰCSFBTUǰDBODFSǰöćÖìĊęÿčéǰ	øšĂ÷úąǰ��
ǰ
øĂÜúÜöćóïĔîǰNBMJHOBOUǰNFMBOPNBǰ Ēúąǰ MVOHǰ DBODFSǰ êćöúĞćéĆïǰ 
ëšćĒñú×÷ć÷×îćéĒúąÙüćöøčîĒøÜöćÖ×ċĚîđøČęĂ÷ėǰöĊúĆÖþèąêąðčśöêąðŧũćÙúšć÷
éĂÖÖąĀúĞęćǰ	DBVMJŴPXFS�MJLF
ǰđøĊ÷ÖĒñúßîĉéîĊĚüŠćǰGVOHBUJOHǰXPVOETǰ

đðŜćĀöć÷ÖćøéĎĒúĒñúöąđøĘÜǰ
éĎĒúēé÷÷ċéñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüđðŨîýĎî÷ŤÖúćÜǰöčŠÜđîšîÝĆéÖćøñúÖøąìï

ìćÜéšćîøŠćÜÖć÷ǰ ĕéšĒÖŠǰ ðüéǰ ÿĉęÜÙĆéĀúĆęÜìĊęĂĂÖöćÝćÖĒñúǰ ÖúĉęîìĊęĕöŠ 
óċÜðøćøëîćǰ õćüąđúČĂéĂĂÖǰ ĒúąðŜĂÜÖĆîÖćøêĉéđßČĚĂǰ øüöëċÜÖćøÝĆéÖćø 
ñúÖøąìïéšćîÝĉêÿĆÜÙö�Ýĉêüĉââćèǰ đßŠîǰ ßŠü÷ĔĀšñĎšðśü÷øĎšÿċÖñĉéǰ Ăć÷úéúÜǰ 
ÿŠÜđÿøĉöÙüćöøĎšÿċÖöĊÙčèÙŠćĔîêîđĂÜǰĒúąõćóúĆÖþèŤìĊęéĊ×ċĚîǰđðŨîêšî

ÖćøÙüïÙčöÖćøêĉéđßČĚĂĒúąÿćøÙĆéĀúĆęÜǰÙüøðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚǰ
%� ìĞćĒñúéšü÷îĞĚćđÖúČĂǰ 	/44
ǰ đĀöćąÿöìĊęÿčéǰ ĕöŠÙüøĔßšĕăēéøđÝî 

đðĂĂĂÖĕàéŤǰđéÖĉĚîēàúĎßĆîǰĒúąēðøüĉéĊî
%� ßŠü÷ßąúšćÜđîČĚĂêć÷ĂĂÖǰ	EFCSJEFNFOU�OFDSPUJDǰUJTTVF
ǰĒúąúé

ðøĉöćèĒïÙìĊđøĊ÷ǰēé÷ĔßšǰTZSJOHFǰéĎéǰ/44ǰ��ǰNMǰĔßšđ×ĘöđïĂøŤǰ��ǰ

ÞĊéÿüîúšćÜĒñúéšü÷ǰMPX�QSFTTVSFǰ
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%� ÖøèĊöĊÖćøêĉéđßČĚĂìĊęĒñúĒêŠĕöŠĕéšöĊÖćøêĉéđßČĚĂĔîÖøąĒÿđúČĂéǰÙüøĔßšǰ

NFUSPOJEB[PMFǰìćđÞóćąìĊęÝąĕéšñúéĊÖüŠćÖćøĔĀšĒïïøĆïðøąìćî

ĀøČĂÞĊéǰ

%� ÖøèĊöĊÿćøÙĆéĀúĆęÜĂĂÖöćðøĉöćèîšĂ÷ öĊēĂÖćÿìĞćĔĀšüĆÿéčðŗéĒñúêĉé

ÖĆïĒñúđÖĉéÙüćöđÝĘïðüéĒúąđúČĂéĂĂÖĕéšǰđüúćđðúĊę÷îüĆÿéčðŗéĒñú

ÙüøđìîĞĚćđÖúČĂĔĀšßčŠöĒñúǰ ÖŠĂîÙŠĂ÷ėǰ úĂÖüĆÿéčðŗéĒñúĂĂÖĂ÷ŠćÜ 

îčŠöîüúǰ ĀøČĂóćñĎšðśü÷ĕðĂćïîĞĚćĒúąđìîĞĚćøćéĒñúĔĀšßčŠöÖŠĂîĒÖą

üĆÿéčðŗéĒñúĂĂÖǰĀøČĂĂćÝđúČĂÖĔßšĂčðÖøèŤǰđßŠîǰTPGSB�UVMMFǰ#BHUJHBTǰ 

ĀøČĂǰüćÿúĊîÖŢĂÿĔîÖćøðŗéĒñúßĆĚîĒøÖǰĒúšüêćöéšü÷ÖŢĂÿǰĀøČĂüĆÿéč

ðŗéìĆïĂČęîėǰêćöÙüćöđĀöćąÿö

%� ÖøèĊöĊÿćøÙĆéĀúĆęÜĂĂÖöćðøĉöćèöćÖǰ öĊñúìĞćĔĀšàċöđðŚŪĂîđÿČĚĂñšć�

đêĊ÷ÜîĂîǰđÖĉéÙüćöøĎšÿċÖĕöŠÿč×ÿïć÷ìčÖ×ŤìøöćîǰÙüøðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚ

 ¾ ÙüøìĞćĒñúđóČęĂđðúĊę÷îüĆÿéčßĆĚîĒøÖüĆîúąÙøĆĚÜǰĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜìĞć

ĒñúïŠĂ÷ė

 ¾ ĔßšüćÿúĊîÖŢĂÿĔîÖćøðŗéĒñúßĆĚîĒøÖÖŠĂîǰÿŠüîßĆĚîìĊęÿĂÜêćöéšü÷

ÖŢĂÿ�ìŢĂðÖŢĂÿ�ÖĆöÝĊǰĀøČĂüĆÿéčðŗéìĆïĂČęîėǰêćöÙüćöđĀöćąÿö

đóČęĂøąïć÷�éĎéàĆïÿćøÙĆéĀúĆęÜǰ øąĀüŠćÜüĆîëšćĒñúàċööćÖÿćø

ÙĆéĀúĆęÜàċöñŠćîìąúčöćëċÜñšćóĆîĒñúßĆĚîîĂÖÿčéǰ đðúĊę÷îđÞóćą

üĆÿéčðŗéĒñúéšćîïîĂĂÖđìŠćîĆĚîǰ đðúĊę÷îĕéšüĆîúąĀúć÷ėǰ ÙøĆĚÜ

êćöÙüćöđĀöćąÿöǰēé÷ĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜìĞćĒñúĔĀöŠ

 ¾ đúČĂÖüĆÿéčðŗéĒñúìĊęöĊðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøàċöàĆïÿćøÙĆéĀúĆęÜĕéš

öćÖÖüŠćǰ đßŠîǰ GPBNǰ ĀøČĂǰ BMHJOBUFǰ 	DBMDJVNǰ BMHJOBUF
ǰ 

îĞćöćðŗéĒñúǰĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜđðúĊę÷îĀøČĂìĞćĒñúïŠĂ÷ėǰðøąĀ÷Ćé

đüúćǰóúĆÜÜćîìøĆó÷ćÖøÙîĒúąÿĉęÜ×ĂÜǰēé÷øüößŠü÷úéÙŠćĔßšÝŠć÷ 

ĕéšöćÖÖüŠćǰ
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 ¾ ÖćøĔßšñšćĂîćöĆ÷ǰ	NFOTUSVBMǰQBE
ǰđðŨîĂĊÖüĉíĊÖćøĀîċęÜìĊęéĊÖüŠć

üĉíĊÖćøĂČęîǰÙČĂöĊÖćøéĎéàċöìĊęéĊđ÷Ċę÷öĒúąöĊóúćÿêĉÖéšćîĀúĆÜđóČęĂ

ðŜĂÜÖĆîÿćøÙĆéĀúĆęÜìąúčñŠćîöćĕéšǰ ßŠü÷ðŜĂÜÖĆîÖćøàċöđðŚŪĂî

đÿČĚĂñšćǰ ĒêŠÙüøÙĞćîċÜëċÜÙüćößĂïǰ ÙüćöđßČęĂĒúąüĆçîíøøö 

øŠüöéšü÷

 ¾ ÖćøðÖðŜĂÜñĉüĀîĆÜøĂïėĒñúǰēé÷ĔßšǰCBSSJFSǰPJOUNFOUǰĀøČĂǰ

TLJOǰTFBMBOUǰđßŠîǰüćÿúĊîǰ	WBTBMJOF
ǰàĉÜÙŤđóÿǰ	[JODǰQBTUF
ǰ

đðŨîêšîǰĀøČĂĔßšǰPTUPNZǰTLJOǰCBSSJFSTǰÖĆïǰñĉüĀîĆÜøĂïėǰĒñúǰ

đðúĊę÷îåćîøĂÜìčÖǰ���ǰüĆîǰĔßšëčÜÙúĂïøĂÜøĆïÿćøÙĆéĀúĆęÜǰĀøČĂ

ĔßšüĆÿéčßŠü÷àċöàĆï

ÖćøÙüïÙčöĂćÖćøÙĆîǰ	QSVSJUVT
 ĂćÖćøÙĆîĂćÝđÖĉéõć÷ĔîĒñúĀøČĂđÖĉé

ÝćÖÿćøÙĆéĀúĆęÜìĊęĂĂÖöćÝćÖĒñúðøĉöćèöćÖøąÙć÷đÙČĂÜêŠĂñĉüĀîĆÜēé÷øĂïǰ

	TVSSPVOEJOHǰTLJO
ǰéĎĒúéĆÜîĊĚ

%� éĎĒúñĉüĀîĆÜøĂïėĒñúǰ ēé÷ÖćøđðúĊę÷îüĆÿéčðŗéĒñúéšćîïîïŠĂ÷ėǰ

ĀøČĂĔßšĂčðÖøèŤéĎéàĆïǰđóČęĂÝĆéÖćøÖĆïÿćøÙĆéĀúĆęÜìĊęĂĂÖöćðøĉöćèöćÖǰ 

ĔßšÿćøìĊęĔĀšÙüćößčŠößČĚîĒúąðŜĂÜÖĆîĕöŠÿćøÙĆéĀúĆęÜÿĆöñĆÿÖĆïñĉüĀîĆÜ

ēé÷êøÜǰ đßŠîǰ üćÿúĊîǰ àĉÜÙŤđóÿǰìćøĂïėǰĒñúǰĀúĊÖđúĊę÷Üúćēîúĉîǰ

(lanolin)

%� ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøìĞćĔĀšđÖĉéÖćø×÷ć÷ĀúĂéđúČĂéïøĉđüèĒñú

%� øć÷Üć÷Ēóì÷ŤđóČęĂĔĀš÷ćúéĂćÖćøÙĆîǰ 	BOUJIJTUBNJOFT
ǰ đßŠîǰ 

BUBSBYǰDISPQIFOJMBNJOFǰđðŨîêšî
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ÖćøÙüïÙčöÖúĉęîǰ 	PEPVS
ǰ ÖúĉęîĒñúöąđøĘÜǰ đÖĉéÝćÖÖćøêĉéđßČĚĂ×ĂÜ

ĒïÙìĊđøĊ÷ìĊęĕöŠĂćýĆ÷ĂĂÖàĉđÝîĔîÖćøđÝøĉâđêĉïǰ	BOBFSPCJD
ǰĒúąÖøąïüîÖćø 

đöêćēïúĉàċöǰÝîĕéšÖøéĕ×öĆîđðŨîñúñúĉêÿčéìšć÷ǰ đÖĉéÖćøøąđĀ÷Öúć÷đðŨîÖ

úĉęî×ċĚîǰēé÷ìĆęüĕðÖćøúéÖúĉęîìĞćĕéšēé÷ÖćøìĞćĒñúìčÖüĆîǰÙüïÙčöÖćøêĉéđßČĚĂ

ĒúąÿćøÙĆéĀúĆęÜǰĒêŠïćÜÙøĆĚÜóïüŠćëċÜĒöšÝąÝĆéÖćøêćöüĉíĊÖćø×šćÜêšîÖúĉęî×ĂÜ

Ēñú÷ĆÜÙÜĂ÷ĎŠǰĒúąöĊñúìĞćĔĀšÙčèõćóßĊüĉê×ĂÜñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷Ē÷ŠúÜǰéĎĒúéĆÜîĊĚ

%� .FUSPOJEB[PMFǰßîĉéđöĘéǰ	×îćéǰ���ǰNH
ǰđêøĊ÷öĕéšǰ�ǰüĉíĊéĆÜîĊĚǰ

 ¾ ïé÷ćĒúšüēø÷ĒñúǰĀøČĂîĞćĕðÙúčÖÖĆïǰ,:�ǰHFMǰÖŠĂîîĞćĕðĔÿŠĒñú

 ¾ ÿćøúąúć÷ìĊęöĊÙüćöđ×šö×šîǰ ����ǰ TPMVUJPOǰ 	�NH�NMǰ ēé÷

ñÿö÷ćǰ�ǰđöĘéÖĆïǰTUFSJMFǰXBUFSǰ��ǰNM
ǰÿćøúąúć÷ìĊęöĊÙüćö

đ×šö×šîǰ ��ǰ TPMVUJPOǰ 	��ǰNH�NMǰ ēé÷ñÿö÷ćǰ �ǰ đöĘéñÿöǰ

TUFSJMFǰXBUFSǰ��ǰNM
ǰîĞćĕðàčïÖĆïÖŢĂÿÝîßčŠöĒúšüîĞćĕððŗéĀøČĂǰ

QBDLǰđ×šćĕðõć÷ĔîēóøÜĒñúǰßŠü÷úéÖúĉęîĕéšõć÷Ĕîǰ���ǰüĆîǰĒêŠ

üĉíĊÖćøîĊĚêšĂÜøąüĆÜÙČĂǰĂ÷ŠćĔĀšĒñúĒĀšÜöĉÞąîĆĚîÖŢĂÿÝą÷ċéêĉéÖĆï

Ēñúǰ đöČęĂìĞćĒñúÙøĆĚÜêŠĂĕðëšćúĂÖÖŢĂÿĂĂÖÝąÿŠÜñúĔĀšđÖĉé

ĂćÖćøðüéĒúąđúČĂéĂĂÖĕéšǰ

%� ��ǰ.FUSPOJEB[PMFǰ JOKFDUJPOǰTPMVUJPOǰ 	���NH�×üé
ǰ đêøĊ÷ö

ēé÷ÖćøĔßšÖŢĂÿßčï÷ćÝîßčŠöĒúšüîĞćĕððŗéĀøČĂǰQBDLǰđ×šćĕðõć÷ĔîēóøÜ

ĒñúǰßŠü÷úéÖúĉęîĕéšõć÷Ĕîǰ���ǰüĆîǰ	÷ćìĊęđĀúČĂĔî×üéÿćöćøëđÖĘïĕüš

ĔßšĕéšĔîÙøĆĚÜêŠĂĕðǰĔĀšóšîĒÿÜǰĕöŠÙüøđÖĘïĔîêĎšđ÷ĘîǰđÖĘïĕéšîćîǰ�ǰÿĆðéćĀŤ


%� ÖćøîĞćñÜëŠćîïøøÝčëčÜĒúšüîĞćĕðüćÜĔêšđêĊ÷ÜĀøČĂēêŢąßŠü÷×ÝĆéÖúĉęî

õć÷Ĕîïšćî

%� ÖćøĔßšǰ BSPNBUIFSBQZǰ ĀøČĂǰ QFQQFSNJOUǰ ĔîÖćøßŠü÷ÿŠÜđÿøĉö 

ÿĉęÜĒüéúšĂöēé÷øĂï
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ÖćøÙüïÙčöõćüąđúČĂéĂĂÖǰ	CMFFEJOH
 đðŨîñúöćÝćÖÖćøúčÖúćö×ĂÜ
öąđøĘÜđ×šćĕðÖéđïĊ÷éǰ 	MPDBMMZǰ JOWBTJWF
ǰ đàćąÖĆéÖøŠĂîǰ 	FSPTJWF
ǰ Ĕî 
ĀúĂéđúČĂéĒéÜ×îćéđúĘÖđÖĉéÖćøÞĊÖ×ćéÿŠÜñúĔĀšöĊđúČĂéĕĀúàċöÝćÖĒñú
êúĂéđüúćǰàĊéÝćÖÖćøđÿĊ÷đúČĂéđøČĚĂøĆÜđðŨîđüúćîćîǰ	DISPOJDǰBOFNJB
ǰĒúą
ëšćÖšĂîöąđøĘÜĕðÖĆéÖøŠĂîǰđàćąǰÖéđïĊ÷éǰĀúĂéđúČĂé×îćéĔĀâŠÝąÿŠÜñúìĞćĔĀš
đÖĉéõćüąđúČĂéĂĂÖđÞĊ÷ïóúĆîǰ 	CMFFEJOHǰ FNFSHFODZ
ǰ ĒúąøčîĒøÜĕéšǰ 
ÙüøĔĀšÖćøéĎĒúéĆÜîĊĚ

%� ĒÖąúĂÖüĆÿéčĂĂÖÝćÖĒñúđïćėǰéšü÷ÙüćöĔÿŠĔÝǰĒúąîčŠöîüúǰ
%� ëšćĒñúêĉéĒîŠîöćÖĔßšǰ /44ǰ đìøćéĒñúĔĀšđðŘ÷ÖßčŠöđóČęĂĔßšÙüćößČĚî

đàćąĔĀšĀúčéúĂÖüĆÿéčĂĂÖÜŠć÷ǰ ĀøČĂĔßšüĆÿéčìĊęðŜĂÜÖĆîÖćøêĉéÖĆî
øąĀüŠćÜĒñúÖĆïüĆÿéčìĊęĔßšìĞćĒñúǰĀøČĂÖŠĂîìĞćĒñúìčÖÙøĆĚÜóćñĎšðśü÷
ĕðĂćïîĞĚćĒúąĔßšîĞĚćđìøćéìĊęĒñúēé÷êøÜǰ ĀúĆÜÝćÖîĆĚîÝċÜìĞćĒñúǰ 
üĉíĊÖćøîĊĚÝąßŠü÷ĔĀšÖćøúĂÖüĆÿéčìĊęðŗéĒñúĂ÷ĎŠĂĂÖĕéšÜŠć÷×ċĚî

%� ÖøèĊóïüŠćöĊđúČĂéĂĂÖÝćÖĒñúöąđøĘÜǰÙüøðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚ
 ¾ ÿĉęÜĒøÖìĊęêšĂÜðãĉïĆêĉÙČĂǰÖéĒñúĕüšîćîðøąöćèǰ�����ǰîćìĊǰ
 ¾ ĔßšĂąéøĊîćúĊîǰ��ǰ����ǰßčïÖŢĂÿĔĀšßčŠöüćÜïîĒñúǰ
 ¾ ÖøèĊìĊęĕöŠĔßšĂąéøĊîćúĊîǰ ĀøČĂĔßšĒúšüĕöŠĕéšñúĔĀšĔßšǰ TVDBMGBUFǰ 
�ǰHNǰ	�ǰđöĘé
ǰñÿöÖĆïîĞĚćǰ�ǰNMǰõć÷ĀúĆÜ÷ćĒêÖêĆüđðŨîĒðŜÜĔĀš
ñÿöéšü÷ǰ,:�ǰHFMǰĂĊÖǰ�ǰNMǰÙúčÖĔĀšöĊúĆÖþèąđðŨîĒðŜÜîčŠöîĞćĕð
ðŗéĒñúïøĉđüèìĊęöĊÝčéđúČĂéĂĂÖǰ 	ëšćöĊÝčéđúČĂéĂĂÖĀúć÷Ýčé
óĉÝćøèćđóĉęöÝĞćîüîǰTVDBMGBUFǰîĞĚćĒúąǰ,:�ǰHFMǰêćöĂĆêøćÿŠüî
ìĊęđĀöćąÿö


%� ÖøèĊöĊđúČĂéĂĂÖøčîĒøÜǰĂćÝóĉÝćøèćìĞćǰUSBOTDBUIFUFSǰFNCPMJ[BUJPO 
×ĂÜĀúĂéđúČĂéĒéÜìĊęëĎÖÖšĂîöąđøĘÜđàćąĀøČĂÖéđïĊ÷éđ×šćĕðǰ ĀøČĂǰ
JOUSB�BSUFSZǰJOGVTJPOǰDIFNPUIFSBQZǰSBEJPUIFSBQZǰĀøČĂĂćÝ
óĉÝćøèćñŠćêĆéǰĒêŠüĉíĊÖćøéĆÜÖúŠćüÙüøðøąđöĉîøŠüöÖĆïǰ114ǰÙüćö
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êšĂÜÖćø×ĂÜñĎ šðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüǰ ĒúąÙčèõćóßĊüĉê×ĂÜñĎ šðśü÷ 

øŠüöéšü÷đÿöĂǰ

%� ÖøèĊñĎšðśü÷ìĊęǰ114ǰĂ÷ĎŠĔîǰFOEǰTUBHFǰQIBTFǰñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü

øĆïìøćïêĆüēøÙǰ ÖćøéĞćđîĉîēøÙǰ ĒúąÖćøó÷ćÖøèŤēøÙìĊęßĆéđÝîǰ

÷ĂöøĆïĕéšéĊǰ öĊđðŜćĀöć÷ÖćøéĎĒúđóČęĂÿč×ÿïć÷đìŠćîĆĚîǰ ÙüøĒîąîĞć

ÖćøéĎĒúÖøèĊđÖĉéõćüąđúČĂéĂĂÖøčîĒøÜǰéĆÜîĊĚ

 ¾ ĔĀšđêøĊ÷öêĆüĔĀšóøšĂöǰëšćđÖĉéđĀêčÖćøèŤ×ċĚîǰĕöŠÙüøêÖĔÝ

 ¾ đêøĊ÷öñšćÿĊđ×šöǰ đßŠîǰ ÿĊđ×Ċ÷üǰ ÿĊîĞĚćêćúǰ ÿĞćĀøĆïüćÜìĊęĒñúđöČęĂöĊ

đúČĂéĂĂÖøčîĒøÜ

 ¾ ÖøèĊñĎšðśü÷öĊĂćÖćøÖøąüîÖøąüć÷ǰĂćÝđêøĊ÷ö÷ćîĂîĀúĆïǰđßŠîǰ

MPSB[FQBNǰ�������ǰNHǰĔĀšĂöĔêšúĉĚîǰĀøČĂǰNJEB[PMBNǰ����ǰ

NHǰ7�4$�4-ǰìĆîìĊ

 ¾ ēìøðøċÖþćìĊöéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜđóČęĂ×ĂÙüćößŠü÷đĀúČĂĒúą

ĔĀšÙĞćðøċÖþć

ÖćøÙüïÙčöĂćÖćøðüéǰĂćÖćøðüéĒúąßîĉé×ĂÜÙüćöðüéìĊęđÖĉéÝćÖĒñú

öąđøĘÜöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïÖćøøčÖøćîđîČĚĂđ÷ČęĂđÞóćąìĊęĒúąÖćø×÷ć÷êĆü×ĂÜĒñúǰ

ëšćĒñúúčÖúćöìĞćúć÷úċÖĕðëċÜđîČĚĂđ÷ČęĂĒúąøąïïðøąÿćìǰÝąÖŠĂĔĀšđÖĉéÙüćö

đÝĘïðüéĂ÷ŠćÜøčîĒøÜǰéĆÜîĆĚîÖćøéĎĒúđóČęĂÙüïÙčöĂćÖćøðüéÙüøðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚ

%� ÖćøéĎĒúÙüćöðüéÝćÖĒñúöąđøĘÜǰ 	EFFQǰ QBJO
ǰ úĆÖþèąðüé 

êŠĂđîČęĂÜêúĂéđüúćǰðüéđĀöČĂîĕôéĎéĀøČĂßĘĂêǰ	BDIJOH
ǰđĀöČĂîöĊ

ĂąĕøöćìĉęöĒìÜǰ 	TUBCCJOH
ǰ éĎĒúÝĆéÖćøĂćÖćøðüéēé÷ÖćøĔĀš 

÷ćĒÖšðüéÖúčŠöǰPQJPJEǰĂćÝđðŨîßîĉéøĆïðøąìćîĀøČĂÞĊéêćöÙüćö

đĀöćąÿöĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜǰ ĒúąÙüøöĊ÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝÿĆĚîđóČęĂĔĀšñĎšðśü÷ 

×ĂĕéšøąĀüŠćÜüĆîìĊęöĊĂćÖćøðüéðąìč×ċĚîöćĕéšìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰ
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%� ÖćøÝĆéÖćøÙüćöðüéìĊęöąđøĘÜúčÖúćöìĞćúć÷úċÖĕðëċÜđîČĚĂđ÷ČęĂĒúą

øąïïðøąÿćìǰ	OFVSPQBUIJDǰQBJO
ǰđßŠîǰðüéĒÿïðüéøšĂîǰēé÷

óĉÝćøèćđúČĂÖ÷ćĔîÖúčŠöǰ BOUJEFQSFTBOUǰ 	đßŠîǰ BNJUSZQUZMJOF
ǰ

ÖŠĂîëšć÷ĆÜĕöŠĕéšñúóĉÝćøèćĔĀš÷ćĔîÖúčŠöǰ BOUJDPOWVMTBOUǰ 	đßŠîǰ

EJMBOUJOǰHBCBQFOUJO
ǰÝąßŠü÷ïøøđìćĂćÖćøðüéßîĉéîĊĚĕéš

%� ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéìĊęöĊïøĉđüèóČĚîñĉü×ĂÜĒñúǰ	TVQFSųDJBMǰQBJO
ǰ

éĆÜîĊĚ

 ¾ ĔßšǰUPQJDBMǰMJEPDBJOǰHFMǰĔÿŠĒñúÖŠĂîìĞćĒñúðøąöćèǰ��ǰîćìĊ

 ¾ ĔßšǰUPQJDBMǰBOBMHFTJBǰ	PQJPJE
ǰēé÷Ĕßš÷ćöĂøŤôŘîĂĂÖùìíĉĝÿĆĚîǰ

	.0�JNNFEJBUFǰSFMFBTF
ǰ×îćéǰ��ǰNHǰïéñÿöÖĆïǰ,:�HFMǰ

ĀøČĂǰNPSQIJOFǰTPMVUJPOǰ�NHǰñÿöÖĆïǰ,:�HFMǰ�ǰNMǰĔÿŠìĊę

ĒñúìčÖüĆîǰ ÷ćÝąĂĂÖùìíĉĝēé÷ĕðÝĆïÖĆïǰ QFSJQIFSBMǰ PQJPJEǰ

SFDFQUPSǰöĊñúìĞćĔĀšøąéĆïÙüćöðüéúéúÜéĊ×ċĚîêĆĚÜĒêŠüĆîĒøÖìĊę

Ĕßš÷ćǰ

 ¾ ĔßšǰJDFǰQBDLǰðøąÙïÖŠĂîĒúąĀúĆÜìĞćĒñú

%� ÖćøéĎĒúÙüćöðüéēé÷ÖćøĔĀš÷ćĒÖšðüéÖŠĂîÖćøìĞćĒñúǰ	QSF�FNQ�

UJWFǰQBJOǰDPOUSPMǰCFGPSFǰESFTTJOH
ǰēé÷đúČĂÖĔßš÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝ

ĒúąĀöéùìíĉĝđøĘüǰéĆÜîĊĚ

 ¾ 'FOUBOZMǰJOK�ǰ×îćéǰ����ǰNDHǰ4$�*7ǰÖŠĂîìĞćĒñúǰ����ǰîćìĊǰ

ùìíĉĝ÷ćĂ÷ĎŠĕéšîćîëċÜǰ�����ǰîćìĊ

 ¾ 'FOUBOZMǰJOK�ǰ×îćéǰ����ǰNDHǰ4-ǰēé÷Ăö÷ćÙšćÜĕüšǰ����ǰîćìĊǰ

÷ćđøĉęöĂĂÖùìíĉĝǰõć÷Ĕîǰ����ǰîćìĊǰĂĂÖùìíĉĝđêĘöìĊęðøąöćèǰ��ǰ

îćìĊǰĒúąùìíĉĝ÷ćĂ÷ĎŠĕéšîćîëċÜǰ��ǰîćìĊǰëšćðüéÙčöĕöŠĕéšǰĔĀšàĞĚć

Ĕî×îćéđéĉöĕéšǰ�ǰÙøĆĚÜǰĔîǰ����ǰîćìĊǰĒúąđóĉęö×îćéđðŨîǰ��ǰÆ 

��ǰÆǰ���ǰNDHǰëšćĕöŠĕéšñúǰ
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 ¾ ,FUBNJOFǰJOK�ǰ×îćéǰ����ǰNMǰđîČęĂÜÝćÖ÷ćöĊøÿ×öÝċÜÙüøñÿö
îšćñċĚÜĔĀšđðŨîǰ�ǰNMǰĂöÖúĆĚüĔêšúĉĚîǰ��ǰîćìĊĒúšüÖúČîÖŠĂîìĞćĒñúǰ
��ǰ îćìĊǰ ĒúąøąĀüŠćÜîĊĚëšć×èąìĞćĒñú÷ĆÜðüéÿćöćøëǰ ĔĀšêŠĂ 
ĕéšĂĊÖǰ đðŨîǰ �ǰ EPTFǰ ĔîßŠüÜđüúćǰ ����ǰ îćìĊǰ ĒúąĔĀšĕéšìčÖǰ 

�ǰßĆęüēöÜ

ÖćøéĎĒúÝĆéÖćøðŦâĀćéšćîÝĉêǰÿĆÜÙöǰĒúąĂćøöèŤ
%� ðøąđöĉîÙüćöøĎšÿċÖ×ĂÜñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒúìĊęöĊêŠĂĒñúǰ
%� êĆĚÜđðŜćĀöć÷øŠüöÖĆïñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒúǰ ēé÷Ă÷ĎŠïîÙüćöđðŨîÝøĉÜǰ đßŠîǰ

ÙüćöđðŨîĕðĕéšĔîÖćøĀć÷×ĂÜĒñúìĊęÿĆöóĆîíŤÖĆïÖćøúčÖúćö×ĂÜēøÙǰ
ĂćÖćøêŠćÜėǰ ìĊęđÖĉé×ċĚîĒúąđðŨîñúÝćÖĒñúöąđøĘÜßŠü÷ïøøđìćĕéš 
ĒêŠĂćÝĕöŠĀć÷ĕðđú÷ǰ

%� éĎĒúĒñúöąđøĘÜēé÷đÙćøóÙüćöđßČęĂǰüĆçîíøøöǰĒúąïøĉïì×ĂÜñĎšðśü÷
ĒúąÙøĂïÙøĆüøŠüöéšü÷ǰ

%� øąüĆÜðäĉÖĉøĉ÷ć×ĂÜìĊöÿč×õćóìĊęöĊêŠĂúĆÖþèąĒñúöąđøĘÜ×ĂÜñĎšðśü÷
%� ðøċÖþćìĊöĂČęîđ×šćöćöĊÿŠüîøŠüöéĎĒúǰ đßŠîǰîĆÖÿĆÜÙöÿÜđÙøćąĀŤǰĀøČĂǰ

ÝĉêĒóì÷ŤǰđðŨîêšîǰêćöÙüćöđĀöćąÿöǰ
%� ÖćøÿĂî�ĔĀš×šĂöĎúÖĆïñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒú

 ¾ ÿĂîÖćøìĞćĒñúǰ 	CBTJDǰXPVOEǰ DBSF
ǰ �ǰ üĉíĊÖćøǰ ÙüćöïŠĂ÷ǰ
ÿëćîìĊęǰđüúćǰïčÙÙúìĊęñĎšðśü÷êšĂÜÖćøĔĀšĂ÷ĎŠéšü÷Ĕî×èąìĞćĒñú

 ¾ ÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøðüéĒúąĂćÖćøĂČęîėǰĒîąîĞćÖćøĕéšøĆï÷ćĒÖšðüé
ÖŠĂîìĞćĒñúüĉíĊÖćøÝĆéÖćøÖúĉęîǰđúČĂéĂĂÖǰÿĉęÜÙĆéĀúĆęÜǰÙĆîǰĒúą
ÖćøêĉéđßČĚĂǰ

 ¾ ÖćøÝĆéÖćøõćüąÞčÖđÞĉîìĊęĂćÝđÖĉé×ċĚîǰ đßŠîǰ ÙüćöðüéøčîĒøÜǰ
đúČĂéĂĂÖøčîĒøÜǰÖćøĂčéÖĆĚîĀúĂéúöÝîĀć÷ĔÝĕöŠĕéšǰĔĀšÙĉéĒúą

üćÜĒñîúŠüÜĀîšćøŠüöÖĆîĕüšüŠćǰÝąÝĆéÖćøĂ÷ŠćÜĕø
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,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ #BUFT�+FOTFOǰ#.ǰ4FBNBOǰ4ǰBOEǰ&BSMZǰ-�ǰ4LJOǰEJTPSEFST�ǰ5VNPSǰ

/FDSPTJTǰ 'JTUVMBTǰ BOEǰ 4UPNBT�ǰ *O�ǰ 'FSSFMMǰ #3ǰ $PZMFǰ /$ǰ 

FEJUPST�ǰ 5FYUCPPLǰ PGǰ QBMMJBUJWFǰ OVSTJOH�ǰ/FXǰ :PSLǰ 0YGPSEǰ

6OJWFSTJUZǰ1SFTTǰ*OD�ǰ�����ǰ�������

��ǰ "ZFMMPǰ ""�ǰ "OEǰ 4DIBOLǰ +&�ǰ 6MDFSBUJWFǰ MFTJPOT�ǰ *O�ǰ ,VFCMFSǰ

)FJESJDIǰBOEǰ&TQFSǰ1ǰFEJUPST�ǰ1BMMJBUJWFǰBOEǰFOEǰPGǰMJGFǰDBSFǰ

DMJOJDBMǰQSBDUJDFǰHVJEFMJOFT�ǰ64"ǰ&MTFWJFSǰ)FBMUIǰ4DJFODFTǰ*OD�ǰ

������������

��ǰ /FJHICPVSIPPEǰOFUXPSLǰ JOǰQBMMJBUJWFǰDBSF�ǰ4QFDJųDǰ/VSTJOHǰ

JTTVFTǰ JOǰ1BMMJBUJWFǰDBSF�ǰ *O�ǰ1BMMJBUJWFǰ$BSFǰBǰIBOECPPLǰ GPSǰ

Nurse�ǰ*OEJBǰ)BSWFTUǰ.FEJBǰ4FSWJDFǰ1SFTTǰ*OD�ǰ������������
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ÖćøéĎĒúøĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜǰ
	$PMPTUPNZǰ$BSFǰJOǰ1BMMJBUJWFǰ$BSF


óü�ðćøĉßćêĉǰđóĊ÷ÿčóøøèŤ

øĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜǰ(colostomy)ǰĀöć÷ëċÜǰÖćøñŠćêĆéĔĀšđÖĉéßŠĂÜ

đðŗé×ĂÜúĞćĕÿšĔĀâŠĂĂÖöćõć÷îĂÖøŠćÜÖć÷ǰēé÷ñŠćîñîĆÜĀîšćìšĂÜđóČęĂđðŨîìćÜ

øąïć÷ĂĂÖ×ĂÜĂčÝÝćøąĒìîêĞćĒĀîŠÜđéĉöǰ ÙČĂǰ ìüćøĀîĆÖǰ ïøĉđüèßŠĂÜđðŗé

úĞćĕÿšÿŠüîìĊęēñúŠĂĂÖöćÝćÖĀîšćìšĂÜđøĊ÷ÖüŠćǰTUPNBǰđóČęĂöĉĔĀšĂčÝÝćøąñŠćîĕð

÷ĆÜïøĉđüèìĊęöĊó÷ćíĉÿõćóĀøČĂïøĉđüèìĊęĕéšøĆïïćéđÝĘïǰēé÷ÖćøñŠćêĆéÿĞćĕÿšĔĀâŠ

ÿŠüîìĊęöĊó÷ćíĉÿõćóĒúšüîĞćÿŠüî×ĂÜÿĞćĕÿšÿŠüîêšîǰ 	QSPYJNBMǰ FOE
ǰöćđðŗé 

ìĊęĀîšćìšĂÜĒúšüđ÷ĘïêøċÜĕüšǰ

đðŜćĀöć÷ÖćøéĎĒúøĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰ
đóČęĂĔĀšñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒú÷ĂöøĆïĒúąÿćöćøëéĎĒúøĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜ

ĔĀšđðŨîÿŠüîĀîċęÜ×ĂÜÖćøéĞćđîĉîßĊüĉê×ĂÜñĎšðśü÷ĕéšǰ øüöëċÜñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒú 

ĕéšøĆïÖćøÿĂîǰĒîąîĞćǰĔĀšÙüćöøĎšđóĊ÷ÜêŠĂÖćøîĞćĕððäĉïĆêĉĕéšđðŨîĂ÷ŠćÜéĊ

ÖćøéĎĒúøĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜǰ
%� ĒîąîĞćÖćøøĆïðøąìćîĂćĀćøǰĂćĀćøìĊęđĀöćąÿöÙüøđðŨîĂćĀćøìĊę

öĊÿćøĂćĀćøÙøïëšüîǰ÷ŠĂ÷ÜŠć÷ǰĀúĊÖđúĊę÷Üĕ×öĆîĒúąđÿšîĔ÷ĂćĀćøÿĎÜǰ

øąüĆÜúĞćĕÿšĂčéêĆîǰ

 ¾ ĀúĊÖđúĊę÷ÜĂćĀćøìĊęìĞćĔĀšđÖĉéĒÖŢÿǰĕéšĒÖŠǰĂćĀćøêøąÖĎúëĆęüǰđĀĘéǰ

đïĊ÷øŤǰîĞĚćĂĆéúöǰñĆÖ×öǰÖąĀúĞęćðúĊǰĒêÜÖüćǰëĆęüÜĂÖéĉïǰĀĆüĀĂöǰ

×šćüēóéǰïøŢĂÙēÙúĊęǰĀĆüñĆÖÖćéĒéÜǰîöǰÖąĀúĞęćǰéĂÖǰĒúąĂćĀćø

ìĊęöĊ÷ĊÿêŤđðŨîÿŠüîðøąÖĂï
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 ¾ ĀúĊÖđúĊę÷ÜĂćĀćøìĊęìĞćĔĀšđÖĉéÖúĉęîǰĕéšĒÖŠǰĂćĀćøìąđúǰēé÷đÞóćą

ÖčšÜǰĕ×ŠǰĀîŠĂĕöšòøĆęÜǰĀĆüĀĂöǰÖøąđìĊ÷öǰÿąêĂǰđÙøČęĂÜđìýǰĂćĀćø

êøąÖĎúëĆęüǰÖąĀúĞęćðúĊǰïøŢĂÙēÙúĊęǰßąĂöǰúĎÖđîĊ÷ÜǰđĀĘéĀĂöǰĒúą

ìčđøĊ÷îǰđðŨîêšî

%� ÙüøéČęöîĞĚćĂ÷ŠćÜîšĂ÷üĆîúąǰ���ǰĒÖšü

%� ÖćøéĎĒúđðŨîìĊöøąĀüŠćÜñĎšðśü÷ǰ ÙøĂïÙøĆüǰ Ēóì÷ŤñŠćêĆéǰ ó÷ćïćú

đÞóćąìćÜĔîÖćøéĎĒúǰ DPMPTUPNZǰ 	&5�OVSTF
ǰ Ēúąó÷ćïćú 

ìĊöéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜ

%� ÖćøéĎĒúëčÜøĂÜøĆïǰ 	CBHǰ DBSF
ǰ đúČĂÖ×îćéëčÜĔĀšóĂéĊÖĆïĒðŜîĀøČĂ

×îćé×ĂÜøĎìüćøđìĊ÷öǰ úšćÜìĞćÙüćöÿąĂćéëčÜéšü÷îĞĚćÿïĎ ŠĒúą 

êćöéšü÷îĞĚćÿąĂćéǰðúŠĂ÷úöđöČęĂëčÜēðśÜóĂÜǰ

%� đìđöČęĂöĊĂčÝÝćøąöćÖÖüŠćǰ���ǰ×ĂÜëčÜǰđüúćÖŠĂîîĂî�ĀúĆÜêČęîîĂîǰ

đßĘéìĞćÙüćöÿąĂćéðúć÷ëčÜìčÖÙøĆĚÜđóČęĂúéÖúĉęîđĀöĘî

%� ÖćøÿĆÜđÖêøĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜǰöĊÿĊĒéÜǰĀøČĂÿĊßöóĎǰñĉüöĆîđøĊ÷ïǰ

úĆÖþèąßč ŠößČĚîǰ ĕöŠöĊÙüćöøĎ šÿċÖđöČęĂÿĆöñĆÿǰ ĕöŠöĊÖúšćöđîČĚĂĀĎøĎé 

ÝċÜĕöŠÿćöćøëÖúĆĚîÖćø×ĆïëŠć÷ĕéšǰ ÝĞćđðŨîêšĂÜĔßšëčÜøĂÜøĆïÿĉęÜ×ĆïëŠć÷

êúĂéđüúćǰöĊđÿšîđúČĂéòĂ÷öćđúĊĚ÷ÜöćÖöć÷ǰÝċÜĂćÝìĞćĔĀšöĊđúČĂéĂĂÖ

ĕéšǰ đöČęĂđÖĉéÖćøÖøąĒìÖĀøČĂđÿĊ÷éÿĊøčîĒøÜǰ ×îćé×ĂÜøĎìüćøđìĊ÷ö

ìćÜĀîšćìšĂÜÝąđúĘÖúÜđúĘÖîšĂ÷õć÷ĀúĆÜñŠćêĆéǰ���ǰÿĆðéćĀŤ

%� ÿćöćøëĂćïîĞĚćĕéšêćöðÖêĉǰ ìĆĚÜĔî×èąĔÿŠëčÜĒúąëĂéëčÜĂĂÖǰ éšü÷

ÖćøêĆÖîĞĚćǰĔßšòŦÖïĆüǰĀøČĂúÜĂŠćÜĂćïîĞĚćÖĘĕéšǰĀúĆÜÝćÖĂćïîĞĚćđÿøĘÝĔßš

ñšćĀøČĂÖøąéćþßĞćøąÿąĂćéđßĘéàĆïïøĉđüèßŠĂÜđðŗéǰ ĒúąëčÜĔĀšĒĀšÜéĊǰ

ĒúšüÝċÜðŗéëčÜĔĀöŠ

%� öĊđóýÿĆöóĆîíŤĕéšêćöðÖêĉǰǰĒêŠøąüĆÜÖćøÖøąĒìÖïøĉđüèøĎìüćøđìĊ÷ö
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%� ĂćÖćøñĉéðÖêĉìĊęÙüøĕðóïĒóì÷ŤǰĒñúđðŚũĂ÷ĒúąñĉüĀîĆÜĂĆÖđÿïöćÖ

øĂïìüćøđìĊ÷öǰ ßŠĂÜđðŗéêĊïĀøČĂúĞćĕÿš÷ČęîöćÖñĉéðÖêĉǰ ĕÿšđúČęĂîǰ 

ìšĂÜđÿĊ÷øčîĒøÜöćÖǰĂčÝÝćøąđĀöĘîñĉéðÖêĉđÖĉîǰ�ǰĂćìĉê÷ŤǰßŠĂÜđðŗé

úĞćĕÿšïüöǰđðŨîÿĊéĞćÙúĞĚćǰĒúąöĊđúČĂéĂĂÖöćÖ

%� đúČĂÖĒðŜîĒúąëčÜøĂÜøĆïÿĉęÜ×ĆïëŠć÷ìĊęđ×šćßčéÖĆîǰ×îćé×ĂÜüÜÙüøÖüšćÜ

ÖüŠć×îćé×ĂÜßŠĂÜđðŗéðøąöćèǰ ���ǰ îĉĚüǰ ēé÷øĂïǰĀćÖĒðŜî÷ĆÜĔßš

ÖćøĕéšéĊìĞćÙüćöÿąĂćéßŠĂÜđðŗéǰ ĒúąüÜéšćîĔî×ĂÜĒðŜîéšü÷ÿĞćúĊ 

ßčïîĞĚćÿąĂćéÝîĀöéÙøćïÿÖðøÖ

%� đðúĊę÷îĒðŜîìčÖǰ���ǰüĆîǰ	ßŠüÜđüúćìĊęđĀöćąÿöÙČĂÖŠĂîĂćĀćøđßšćĀøČĂ

ÖŠĂîîĂî
ǰĀøČĂđðúĊę÷îĒðŜîĂĂÖđöČęĂøĆęüàċöǰđÖĉéÖćøøąÙć÷đÙČĂÜĒúą

öĊĂćÖćøÙĆîǰ úĂÖĒðŜîĂĂÖéšü÷ÙüćöîčŠöîüúǰ ēé÷Ĕßšǰ UXPǰ ųOHFSǰ

UFDIOJRVFǰ ĒêŠëšćĒðŜîĕöŠöĊÖćøøĆęüàċöǰ ðúéđÞóćąëčÜĂĂÖđöČęĂöĊÿĉęÜ 

×ĆïëŠć÷ǰ�������ǰ×ĂÜëčÜ

%� ìĞćÙüćöÿąĂćéßŠĂÜđðŗéĒúąñĉüĀîĆÜēé÷øĂïéšü÷ÿïĎŠĂŠĂîǰ đßĘéĀøČĂ

úšćÜÙøćïÿïĎŠĂĂÖĔĀšĀöééšü÷îĞĚćÿąĂćéǰ	ĀšćöĔßšđïêćéĊîǰĂĆúÖĂăĂúŤǰ

ĒúąîĞĚć÷ćÛŠćđßČĚĂêŠćÜė
ǰàĆïñĉüĀîĆÜēé÷øĂïĔĀšĒĀšÜÿîĉìéšü÷Öøąéćþ

ßĞćøąĀøČĂñšćîčŠöėǰ	TPGUǰUPXFM
ǰĕöŠÙüø×ĆéǰëĎǰĀøČĂđÖćïøĉđüèøĂïėǰ

TUPNBǰ øąĀüŠćÜìĞćÙüćöÿąĂćéǰ ÙüøÿĆÜđÖêĂćÖćøĂĆÖđÿï×ĂÜ

ñĉüĀîĆÜĕéšĒÖŠǰñĉüĀîĆÜöĊñČęîĒéÜǰöĊĂćÖćøÙĆîǰñĉüĀîĆÜĒĀšÜǰĒêÖǰúĂÖǰ

ĀøČĂđðŨîĒñúǰ

%� đúČĂÖÿüöĔÿŠđÿČĚĂñšćĀúüöėǰĕöŠÙĆïĀøČĂĒîŠî

%� ĀćÖêšĂÜđéĉîìćÜÙüøÝĆéĂčðÖøèŤĔÿŠÖøąđðŞćĔĀšóøšĂöÿĞćĀøĆïđðúĊę÷îǰ

DPMPTUPNZǰĀøČĂǰVSPTUPNZǰ
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ÖćøÝĆéÖćøðŦâĀćìĊęđÖĉé×ċĚîĔîÖćøéĎĒúøĎìüćøđìĊ÷öìćÜĀîšćìšĂÜ
%� 1FSJTUPNBMǰTLJOǰFYDPSJBUJPOǰÖćøøąÙć÷đÙČĂÜñĉüĀîĆÜøĂïėǰÝćÖ

ÖćøøĆęüàċöǰ 	MFBLBHF
ǰ ēé÷ÖćøĔßšǰ TLJOǰ CBSSJFSǰ 	TUPNBIFTJWFǰ

QPXEFS
ǰēø÷ĀøČĂìćïćÜėǰĒúšüìćǰTUPNBIFTJWFǰQBTUFǰÖŠĂîðŗé

ëčÜøĂÜøĆï×ĂÜđÿĊ÷úÜĕðǰ	QPVDIJOH
ǰéĆÜøĎðìĊęǰ�

øĎðìĊęǰ�

%� Mucocutaneous separationǰĀöć÷ëċÜÖćøöĊøĂ÷Ē÷ÖøąĀüŠćÜǰ

TUPNBǰĒúąñĉüĀîĆÜǰöĊÿćđĀêčöćÝćÖǰ ēøÙđïćĀüćîǰõćüą×ćéÿćø

ĂćĀćøǰÖćøêĉéđßČĚĂǰ ǰÖćøđîŠćêć÷×ĂÜǰTUPNBǰ 	OFDSPTJT
ǰĒúąĔî

øą÷ąĒøÖ×ĂÜÖćøĕéšøĆï÷ćÿđêĊ÷øĂ÷éŤǰ éĎĒúēé÷Öćøǰ BQQMZǰ éšü÷ǰ

TUPNBIFTJWFǰQPXEFSǰïøĉđüèǰNVDPDVUBOFPVTǰTFQBSBUJPOǰ

ĒúšüĔßšǰQBTUFǰìćøĂïėǰTUPNBǰĒúšüĔÿŠëčÜøĂÜøĆï×ĂÜđÿĊ÷ǰéĆÜøĎðìĊęǰ�

øĎðìĊęǰ�
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%� )ZQFSHSBOVMBUJPOǰ UJTTVFǰ đðŨîñúöćÝćÖÖćøúčÖúćöĂĆÖđÿï×ĂÜ

ĒñúǰĒøÜÖéǰÙüćößČĚîǰĒúąÖćøđÿĊ÷éÿĊǰÿŠÜñúĔĀšđÖĉéđîČĚĂìĊęđÖĉé×ċĚîöć

ĔĀöŠĒìîđîČĚĂìĊęđÿĊ÷ĕðǰ ÿŠüîĔĀâŠĕöŠđðŨîĂĆîêøć÷ǰ éĎĒúēé÷ÖćøĔßšǰ

TJMWFSǰ OJUSBUFǰ ìćÖŠĂîðŗéëčÜøĂÜøĆï×ĂÜđÿĊ÷úÜĕðǰ ÿĆðéćĀŤúąÙøĆĚÜǰ 

éĆÜøĎðìĊęǰ�

øĎðìĊęǰ�

%� 1BSBTUPNBMǰIFSOJBǰĀöć÷ëċÜǰ ĕÿšđúČęĂîǰÿćöćøëöĂÜđĀĘîĕéšđöČęĂöĊ

ÙüćöéĆîĔîßŠĂÜìšĂÜđóĉęö×ċĚîǰ đöČęĂñĎšðśü÷Ă÷ĎŠĔîìŠćîĆęÜĀøČĂìŠć÷Čîǰ ĂćÝ 

ĕöŠêšĂÜìĞćĂąĕøĒêŠëšćñĎšðśü÷øĎšÿċÖĕöŠÿč×ÿïć÷ĂćÝÝĆéÖćøĕéšēé÷ĔßšÖćø

Ùćéđ×Ęö×Ćéǰ 	CFMU
ǰ ĀøČĂëšć÷ĆÜĕöŠĕéšñúĂćÝðøċÖþćĒóì÷ŤóĉÝćøèć

ñŠćêĆéǰĔĀšÙĞćĒîąîĞćñĎšðśü÷ĒúąñĎšéĎĒúĔîđøČęĂÜîĞĚćĒúąĂćĀćøǰðŜĂÜÖĆî

ìšĂÜñĎÖǰ ĒîąîĞćÖćøÿĆÜđÖêÿĊìĊęđðúĊę÷îĒðúÜĕðǰ Ēúąøć÷ÜćîđöČęĂöĊ

ĂćÖćøðüéĀøČĂĕöŠÿč×ÿïć÷đÖĉé×ċĚîǰéĆÜøĎðìĊęǰ�

øĎðìĊęǰ�
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%� 4UPNBǰQSPMBQTFEǰĀöć÷ëċÜǰ ÖćøìĊęǰ TUPNBǰ ÷ČęîĂĂÖöćöćÖÖüŠć

ðÖêĉǰéĆÜøĎðìĊęǰ�ǰđðŨîñúöćÝćÖÖćøñŠćêĆéĀúć÷ÙøĆĚÜĒúąÖćøĂŠĂîĒøÜ

×ĂÜñîĆÜĀîšćìšĂÜǰ	XFBLFOFEǰBCEPNJOBMǰXBMM
ǰǰöĆÖóïĔîñĎšðśü÷

ìĊęñŠćêĆéĒïïǰMPPQǰUSBOTWFSTFǰDPMPTUPNZǰöćÖÖüŠćĒïïĂČęîéĎĒú

ēé÷ÖćøĔßšñšćßčïîĞĚćđ÷Ęîǰ 	DPMEǰ QBDLT
ǰ ðøąÙïïøĉđüèǰ TUPNBǰ 

÷ČęîĂĂÖöćǰ ĀøČĂîĞĚćêćúǰ 	TVHBS
ǰ ĀøČĂéĊđÖúČĂēø÷øĂïėǰ ÝąßŠü÷ĔĀšǰ

TUPNBǰ ĀéúÜđøČęĂ÷ėǰ ĒúšüÙŠĂ÷ėǰ éĆîÖúĆïđ×šćĕðđïćėǰ ÖŠĂîðŗéëčÜ

øĂÜøĆï×ĂÜđÿĊ÷úÜĕðǰ ĀøČĂĂćÝðøċÖþćĒóì÷ŤđóČęĂøĆïÖćøñŠćêĆé

àŠĂöĒàöǰĒêŠÙüøóĉÝćøèćøŠüöÖĆïÖćøðøąđöĉîǰ114ǰĒúąÖćøÖĞćĀîé

đðŜćĀöć÷ÖćøéĎĒú×ĂÜñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüđðŨîÿĞćÙĆâ

øĎðìĊęǰ�

%� 4UPNBǰSFUSBDUJPOǰĀöć÷ëċÜǰÖćøìĊęǰTUPNBǰ÷čïĒúąïčţöúÜĕðǰĂ÷ĎŠĔî

øąéĆïêĞęćÖüŠćøąéĆïñĉüĀîĆÜǰ ÿćđĀêčöćÝćÖÖŠĂîÖćøñŠćêĆéöĊÖćø 

ÖĞćĀîéêĞćĒĀîŠÜĕöŠéĊǰ ĀøČĂöĊîĞĚćĀîĆÖđóĉęö×ċĚîĀúĆÜÖćøñŠćêĆéǰ ÖćøìĊęǰ

TUPNBǰ ÷čïúÜĒúąïčţöúÜĕðöĊñúìĞćĔĀšĕöŠÿćöćøëðŗéëčÜøĂÜøĆï×ĂÜ

đÿĊ÷ĕéšǰ éĎĒúēé÷ÖŠĂîñŠćêĆéÙüøöĊÖćøÖĞćĀîéêĞćĒĀîŠÜĂ÷ŠćÜéĊǰ 

ÖćøĒîąîĞćĔĀšñĎšðśü÷úéîĞĚćĀîĆÖǰĀøČĂđúČĂÖĔßšĂčðÖøèŤìĊęĂĂÖĒïïöć

đÞóćąÿĞćĀøĆïðŗéǰ TUPNBǰ ĔîúĆÖþèąîĊĚöĊÖšîîĎîĒúąĔßšđ×Ęö×ĆéßŠü÷ǰ

éĆÜøĎðìĊęǰ�
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øĎðìĊęǰ�

%� ìšĂÜñĎÖǰéĎĒúÖćøøĆïðøąìćîĂćĀćøǰĒúąĔĀš÷ćđóČęĂßŠü÷øąïć÷ǰđßŠîǰ
÷ćĔîÖúčŠöǰ MBYBUJWFǰ 	TFOPLPSU
ǰ ëšćĕöŠĕéšñúĂćÝĔßšüĉíĊǰ ÿüîéšü÷ǰ
VOJTPOǰFOFNBǰĀøČĂǰSFDUBMǰTVQQPTJUPSJFT

%� ìšĂÜđÿĊ÷ǰ ÿćđĀêčìĊęóïÿŠüîĔĀâŠöĆÖđÖĉéÝćÖÖćøøĆïðøąìćîĂćĀćøǰ
éĎĒúēé÷éĎĒúĔĀšĕéšøĆïîĞĚćĂ÷ŠćÜđóĊ÷ÜóĂǰĒúąÙüøöćóïĒóì÷ŤđóČęĂĔĀš
÷ćøĆÖþćĂćÖćøìšĂÜđÿĊ÷ǰđßŠîǰMPQFSBNJEFǰ

%� õćüąđúČĂéĂĂÖǰ óïĕéšđüúćìĞćÙüćöÿąĂćéĒúąđðúĊę÷îëčÜøĂÜøĆïǰ
éĎĒúēé÷ÖćøĔßšĒøÜÖéîćîðøąöćèǰ ��ǰ îćìĊǰ ĒúąĔßšǰ TVDBMGBUFǰ 
�ǰHNǰñÿöîĞĚćǰ�ǰNMǰîĞćĕðĔÿŠïøĉđüèìĊęöĊđúČĂéĂĂÖ

%� ÖúĉęîĕöŠóċÜðøćøëîćǰéĎĒúēé÷ÖćøĔÿŠǰDIBSDPBMǰúÜĔîëčÜøĂÜøĆï

,FZǰ3FGFSFODFT
��ǰ #BUFT�+FOTFOǰ #.ǰ 4FBNBOǰ 4ǰ BOEǰ &BSMZǰ -�ǰ 4LJOǰ EJTPSEFSTǰ �ǰ 

5VNPSǰ/FDSPTJTǰ'JTUVMBTǰBOEǰ4UPNBT�ǰ*O�ǰǰ'FSSFMMǰ#3ǰ$PZMFǰ
/$ǰFEJUPST�ǰ5FYUCPPLǰPGǰQBMMJBUJWFǰOVSTJOH�ǰ/FXǰ:PSLǰ0YGPSEǰ
6OJWFSTJUZǰ1SFTTǰ*OD�ǰ�����ǰ�������

��ǰ /FJHICPVSIPPEǰOFUXPSLǰ JOǰQBMMJBUJWFǰDBSF�ǰ4QFDJųDǰ/VSTJOHǰ
JTTVFTǰ JOǰ1BMMJBUJWFǰDBSF�ǰ *O�ǰ1BMMJBUJWFǰ$BSFǰ"ǰIBOECPPLǰGPSǰ
Nurse�ǰ*OEJBǰ)BSWFTUǰ.FEJBǰ4FSWJDFǰ1SFTTǰ*OD�ǰ������������

��ǰ ĒîüðäĉïĆêĉđóČęĂðŜĂÜÖĆîÖćøđÖĉéĒñúÖéìĆïǰ 	4JSJSBKǰ QSFTTVSFVMDFSǰ 
QSFWFOUJPOǰ HVJEFMJOF
ǰ ÙúĉîĉÙĂĂÿēêöĊĒúąĒñúǰ òść÷Öćøó÷ćïćú 
ēøÜó÷ćïćúýĉøĉøćßǰ�����
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ÖćøéĎĒúüĆîÿčéìšć÷×ĂÜßĊüĉêǰǰ
	-BTUǰEBZTǰPGǰMJGF


óü�ĒóÜóøøèǰýøĊïčâúČĂ

øý�óâ�ýøĊđüĊ÷ÜǰĕóēøÝîŤÖčú

ñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ ÙČĂñĎšðśü÷ìĊęöĊßŠüÜđüúćìĊęđĀúČĂĂ÷ĎŠĂćÝĕöŠ 

ÖĊęßĆęüēöÜĀøČĂĕöŠÖĊęüĆîǰøŠćÜÖć÷ĂŠĂîúšćúÜöćÖǰñĎšðśü÷ĕöŠöĊđøĊę÷üĒøÜǰÙüćöĂ÷ćÖ

ĂćĀćøĒúąøąéĆïÙüćöøĎšÿċÖêĆüđøĉęöúéúÜǰ ÝĞćđðŨîêšĂÜĕéšøĆïÖćøüćÜĒñîÖćø

éĎĒúìĊęđĀöćąÿöĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜǰđóČęĂïøøđìćĂćÖćøìčÖ×ŤìøöćîǰĔĀšÙüćöêć÷

ëĎÖ÷ĂöøĆïĒúąÝćÖĕðĂ÷ŠćÜÿÜïǰÿöýĆÖéĉĝýøĊ

ĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖÿĞćĀøĆïüĉîĉÝÞĆ÷üŠćñĎšðśü÷ĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉê 

 % đøĉęöîĂîêĉéđêĊ÷Üǰ	CFECPVOE
ǰ

 % àċööćÖ×ċĚîĀøČĂÖċęÜøĎšĒúąĕöŠøĎšÿêĉǰ	ESPXTZǰPSǰTFNJDPNBUPTF
ǰ

 % ÝĉïĕéšđÞóćąîĞĚćĂ÷ŠćÜđéĊ÷üǰÖúČî÷ćđöĘéúĞćïćÖ

đöČęĂóĉÝćøèćüŠćñĎšðśü÷öĊõćüąøŠćÜÖć÷đÿČęĂöëĂ÷úÜǰÖćøéĞćđîĉî×ĂÜēøÙđ×šć

ÿĎŠøą÷ąìšć÷ǰ ìĊöÿĀÿć×ćüĉßćßĊóǰ øŠüöÖĆîüĉîĉÝÞĆ÷üŠćĕöŠÿćöćøëĒÖšĕ×ÿćđĀêčǰ

	JSSFWFSTJCMFǰDBVTFT
ǰêŠćÜėǰìĊęđÖĉé×ċĚîĕéšǰøŠüöÖĆïñĎšðśü÷öĊĂćÖćøìćÜÙúĉîĉÖ

×šćÜêšîǰÿćöćøëÿøčðĕéšüŠćüŠćñĎšðśü÷Ă÷ĎŠĔîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ	EZJOH
ǰ
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êćøćÜìĊęǰ��ǰĀúĆÖÖćøÖćøéĎĒúñĎšðśü÷ĔîßŠüÜÖŠĂîđÿĊ÷ßĊüĉêǰ

ÙćéÖćøèŤĂćÖćøúŠüÜĀîšćĒúąüćÜĒñîÖćøøĆÖþćǰ ÙČĂÖćøÙćéÙąđîüŠćöĊ

ĂćÖćøìĊęĂćÝąđÖĉé×ċĚîĒúąüćÜĒñîÖćøéĎĒú

4UPQ Ā÷čéÖćøøĆÖþć

ìĊęĕöŠÖŠĂĔĀšđÖĉé

ðøąē÷ßîŤ

Ā÷čé÷ćìĊęĕöŠÝĞćđðŨîǰđßŠîǰ÷ćüĉêćöĉîǰ 

÷ćÙüćöéĆîǰ÷ćúéĕ×öĆîǰ÷ćøąïć÷ǰ 

Ā÷čéÖćøÿŠÜêøüÝìćÜĀšĂÜðäĉïĆêĉÖćøìĊę 

ĕöŠÝĞćđðŨîǰĀ÷čéÖćøóúĉÖêĆüðŜĂÜÖĆîĒñúÖé

ìĆïǰĀ÷čéüĆéǰ7�4ǰéĎĒúǰDPNGPSUǰDBSFǰ 

ìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜ
$BVUJPO ÖćøđòŜćøąüĆÜ

ðŦâĀćĔĀöŠìĊę

ĂćÝÝąđÖĉé×ċĚî

đòŜćøąüĆÜĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷êŠćÜėǰìĊęÙćéüŠć

ÝąđÖĉé×ċĚîĒúąéĎĒúĔĀšÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøǰ 

ëšćđøĉęöÖúČîúĞćïćÖĔĀš÷ćìćÜǰ4$ǰĕöŠÙüø 

đøĉęö÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝßšćǰđßŠîǰGFOUBOZMǰQBUDIǰ

đóøćą÷ćĂĂÖùìíĉĝßšćĀúĆÜĒðąìĞćĔĀšÝĆéÖćø

ĂćÖćøĕöŠĕéšĒúąðøĆï÷ćĕéšúĞćïćÖ
(P ÖćøéĎĒúÙüćö

ÿč×ÿïć÷Ă÷ŠćÜ

êŠĂđîČęĂÜ

ÝĆéÿĉęÜĒüéúšĂöìĊęÿÜïǰéĎĒúÙüćöÿč×ÿïć÷

×ĂÜøŠćÜÖć÷Ă÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜǰNPVUIǰDBSFǰ

đðŨîĀĆüĔÝÿĞćÙĆâ 

ĔßšÿĞćúĊßčïîĞĚćĀ÷ĂéîĞĚćĔÿŠßŠĂÜðćÖǰìćüćÿúĊî 

đóĉęöÙüćößčŠößČęî×ĂÜøĉöòŘðćÖǰ 

đêøĊ÷öĂčðÖøèŤĒúąÿŠÜêŠĂđÙøČĂ×Šć÷ 

ëšćêšĂÜÖćøéĎĒúìĊęïšćî�ĔÖúšïšćîǰ 

ðøąÙĆïðøąÙĂÜÙøĂïÙøĆü
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êćøćÜìĊęǰ��ǰÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉê

4ZNQUPNT .BOBHFNFOU *OUFSWFOUJPOT
Dyspnea Æ� ñĎšðśü÷ǰ.0ǰ/B±WFǰĔĀšǰ.0ǰ

�����ǰNH�EǰĔîǰTZSJOHFǰ
driver

Æ� ëšćđÙ÷Ĕßšǰ.0ǰĒêŠ÷ĆÜĀĂïǰ
ðøĆï÷ćđóĉęöøšĂ÷úąǰ��ǰ×ĂÜ
÷ćđéĉöìĊęĔßšĂ÷ĎŠ

Æ� .JEB[PMBNǰ�����ǰNH�Eǰ
ĔîǰTZSJOHFǰESJWFSǰĀøČĂǰ
lorazepam tablet  
�����ǰNHǰ4-ǰRǰ�ǰIS

Æ� ÝĆéÿĉęÜĒüéúšĂöĔĀšðúĂéēðøŠÜǰ
Æ� đßĘéĀîšćđßĘéêćǰđðŗéóĆéúöđïćǰ

óĆéñŠćîĔïĀîšć
Æ� ĔĀš×šĂöĎúÙøĂïÙøĆü
Æ� ĔĀšǰPYZHFOǰêćöÙüćöÝĞćđðŨî

Pain Æ� ñĎšðśü÷ǰ.0ǰ/B±WFǰÙüøĔĀš÷ć
đðŨîÙøĆĚÜÙøćüĒúąëšćêšĂÜĔßš
÷ćöćÖÖüŠćǰ�ǰÙøĆĚÜ�üĆîǰĔĀšðøĆï
đðŨîĔßšêŠĂđîČęĂÜ

Æ� ÖøèĊøĆïðøąìćîǰ.0ǰĂ÷ĎŠĒúšü
ĔĀšđðúĊę÷îöćĔĀšǰ 4$ǰ ëšćðüé
öćÖ×ċĚîĔĀ šðøĆï÷ćđóĉęö×ċĚî 
øšĂ÷úąǰ�����ǰ

Æ� ëšćđÙ÷ĕéšøĆïǰ'FOUBOZMǰ
QBUDIFTǰĂ÷ĎŠđéĉöǰĔĀšĔßšêŠĂǰ
ĒúąĔĀšǰ.0ǰQSOǰ4$ǰĔîǰ
��IǰĒøÖǰĀúĆÜÝćÖîĆĚîđöČęĂĕéš
×îćé÷ćìĊęđĀöćąÿöĔĀš
đðúĊę÷îđðŨîĔĀšǰ.0ǰêŠĂđîČęĂÜ
ìćÜǰ4$ǰĔßšǰTZSJOHFǰESJWFSǰ

��ǰéĎđóĉęöđêĉöĔîǰQBJOǰ
management

Æ� ðøąđöĉîÙüćöðüé
Æ� ĔĀš×šĂöĎúđÖĊę÷üÖĆïĂćÖćøðüé

ĒúąüĉíĊÖćøÝĆéÖćøǰĒîüìćÜ
ÖćøøĆÖþć

Æ� ðøąÙĆïðøąÙĂÜÙøĂïÙøĆü
Æ� óĉÝćøèćüĉíĊÖćøĔĀš÷ćìćÜǰ4$
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4ZNQUPNT .BOBHFNFOU *OUFSWFOUJPOT
ÙúČęîĕÿš�
ĂćđÝĊ÷î

Æ� ÙÜ÷ćǰPSBMǰBOUJ�FNFUJDǰ
đéĉöìĊęđÙ÷ĕéš

Æ� )BMPQFSJEPMǰ�����ǰ 
NH�EBZ

Æ� Metochopramide  
��ǰNH�EBZ

Æ� éĎĒúđîšîÙüćöÿč×ÿïć÷ǰéĎĒúǰ
hygiene care 

Āć÷ĔÝöĊđÿĊ÷Ü
đÿöĀą

Æ� Hyoscine butylbromide 
	#VTDPQBO
ǰ�����ǰNHǰ 
ìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜǰ

Æ� "USPQJOFǰ���ǰNHǰ4$�*7ǰ
�������ǰNH���I�

Æ� "USPQJOFǰ��ǰPQIUIBMNJDǰ
TPMOǰ�ǰESPQTǰ4-ǰR�I�

Æ� Ăíĉïć÷ĔĀšÙøĂïÙøĆüñĎšðśü÷
đ×šćĔÝüŠćđÿĊ÷ÜéĆÜÖúŠćüđÖĉéÝćÖ
ñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëÖúČîîĞĚćúć÷
ĕéšǰĕöŠĔßŠÖćøÿĞćúĆÖǰĂ÷ŠćĔĀšÿćø
îĞĚćöćÖđÖĉîĕð

Æ� ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøéĎéđÿöĀąĔîÙĂ
ĔîñĎšðśü÷ìĊę÷ĆÜøĎšÿċÖêĆüéĊ

Æ� ÝĆïñĎšðśü÷îĂîêąĒÙÜĒúšüéĎé
ĀøČĂđßĘéîĞĚćúć÷ÝćÖðćÖ

Terminal 
Delirium

Æ� )BMPQFSJEPMǰ�����ǰ 
NH�EBZ

Æ� .JEB[PMBNǰ������ǰNHǰ
4$ǰRǰ�ǰIǰ13/�ǰëšćǰ�ǰ�ǰ
EPTFT�üĆîǰóĉÝćøèćĔĀš÷ć
ìćÜǰ4$ǰĔßšǰTZSJOHFǰESJWFS

Æ� ĔĀš×šĂöĎúÙøĂïÙøĆüǰ
Æ� Ă÷ĎŠđðŨîđóČęĂîǰĕöŠÙüøñĎÖöĆé 

ñĎšðśü÷

ĂćÖćø
ÖøąüîÖøąüć÷ǰ
(Restlessness)

Æ� )BMPQFSJEPMǰ�����ǰNH�EBZ
Æ� .JEB[PMBNǰ������ǰNHǰ

4$ǰRǰ�ǰIǰ13/�ǰëšćǰ�ǰ�ǰ
EPTFT�üĆîǰóĉÝćøèćĔĀš÷ć
ìćÜǰ4$ǰĔßšǰTZSJOHFǰESJWFS

Æ� ÙšîĀćĒúąĒÖšĕ×ÿćđĀêčìĊęĒÖšĕ×
ĕéšÖŠĂîǰđßŠîǰQBJO�XJUIESBXBMǰ
PGǰPQJPJET�CSBJOǰNFUBTUBTJT�
full bladder

Æ� ĔĀš×šĂöĎúâćêĉìĊęĂ÷ĎŠĔÖúšßĉéÙüø
îĉęÜǰêĆĚÜÿêĉÙĂ÷đêČĂîÿêĉñĎšðśü÷ǰ
ĔĀšÖĞćúĆÜĔÝǰÿĆöñĆÿñĎšðśü÷Ă÷ŠćÜ
ĂïĂčŠî

êćøćÜìĊęǰ��ǰÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ	êŠĂ
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4ZNQUPNT .BOBHFNFOU *OUFSWFOUJPOT
$POGVTJPO�
"HJUBUJPOǰ

Æ� .JEB[PMBNǰ������ǰNHǰ
4$ǰRǰ�ǰIǰ13/�ǰëšćǰ�ǰ�ǰ
EPTFT�üĆîǰóĉÝćøèćĔĀš÷ć
ìćÜǰ4$ǰĔßšǰTZSJOHFǰESJWFS

Æ� öĂÜĀćÿćđĀêčìĊęĒÖšĕ×ĕéšǰđßŠîǰ
ÙüćöðüéìĊęÝĆéÖćøĕéš÷ĆÜĕöŠéĊǰ 
öĊðŦÿÿćüąÙĆęÜÙšćÜǰXJUIESBXBMǰ
of opioids, brain metastasis

Æ� ĔĀš×šĂöĎúâćêĉ
ĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ĂČęîėǰ

ĂćÖćøĂŠĂîúšć 
ĒúąîĂîĀúĆï
öćÖ×ċĚî

Æ� ÖćøéĎĒúđîšîÙüćöÿč×ÿïć÷ǰéĎĒúÙüćöÿąĂćéĔîßŠĂÜðćÖǰ 
éĎĒúÙüćöÿąĂćé×ĂÜøŠćÜÖć÷ǰ

Æ� ĔĀšÙøĂïÙøĆüöĊÿŠüîĔîÖćøéĎĒúñĎšðśü÷
đïČęĂĂćĀćøǰ 
øĆïðøąìćî
ĂćĀćøĕéšúéúÜ

Æ� ĔĀš×šĂöĎúđÖĊę÷üÖĆïÖćøĀĉüîĞĚćǰĒúąĂćĀćøĔîñĎšðśü÷ÝąúéúÜǰ 
ÖćøéĎĒúđîšîÙüćöÿč×ÿïć÷ǰĔĀšÖćøðøąÙĆïðøąÙĂÜÙøĂïÙøĆüǰ
ĔĀšñĎšðśü÷øĆïðøąìćîĂćĀćøđìŠćìĊęĕéšǰëšćđøĉęöÖúČîúĞćïćÖǰóĉÝćøèć
ĔĀš÷ćïøøđìćĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ìćÜĂČęîǰđßŠîǰìćÜĔêšñĉüĀîĆÜ

øąïïìćÜđéĉî
Āć÷ĔÝ

Æ� õćüąĀć÷ĔÝĒïïĀĉüĂćÖćýǰ	BJSǰIVOHFS
ǰđðŨîúĆÖþèąÖćø
Āć÷ĔÝìĊęóïĕéšïŠĂ÷ĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ìĊęĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰÙüøìĞć 
Ùüćöđ×šćĔÝÖĆïÙøĂïÙøĆüüŠćǰëċÜøą÷ąîĊĚñĎšðśü÷öĆÖĕöŠìčÖ×Ťìøöćîǰ
Ă÷ĎŠđðŨîđóČęĂîñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆü

��ǰÖćøĔĀš÷ćđóČęĂÝĆéÖćøĂćÖćøßŠü÷ĕéšîšĂ÷ǰìĊęÿĞćÙĆâÙČĂĔĀš×šĂöĎú
ÙøĂïÙøĆü

öĊĕ×š Æ� đßĘéêĆüúéĕ×šǰĔĀšǰQBSBDFUBNPMǰĀøČĂǰ/4"*%ǰTVQQPTJUPSJFTǰ 
ĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜĔĀš÷ćðäĉßĊüîą

êćÙšćÜǰĀúĆïêć
ĕöŠÿîĉì

Æ� ĔĀš×šĂöĎúÙøĂïÙøĆüǰ�ǰđÖĉéÝćÖÙüćöĂŠĂîúšćǰĕöŠöĊđøĊę÷üĒøÜǰĒúą
ïćÜÙøĆĚÜöĊøĎðøŠćÜñĂööćÖǰÝċÜìĞćĔĀšĀúĆïêćĕöŠÿîĉìǰ

Æ� ĒîąîĞćâćêĉéĎĒúǰFZFǰDBSFǰéĎĒúßŠĂÜðćÖǰÖćø×ĆïëŠć÷ĂčÝÝćøą�
ðŦÿÿćüąêŠĂđîČęĂÜ

êćøćÜìĊęǰ��ǰÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĔîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ	êŠĂ




-122-

Handbook for Palliative Guidlines

ÖćøĔĀšÿćøîĞĚćĒúąÿćøĂćĀćøĔîøą÷ąìšć÷ĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉê
ëšćÙøĂïÙøĆüøĎšÿċÖĕöŠÿč×ÿïć÷ĔÝĂćÝĔĀšîĞĚćđóČęĂÙüćößčŠößČĚîđúĘÖîšĂ÷ǰ ÙČĂǰ

ëšćöĊǰ *7ǰ Ă÷ĎŠĒúšüĔĀšúéðøĉöćèǰ *7ǰ úÜǰ ëšćĕöŠöĊǰ *7ǰ ĔĀšÝĉïîĞĚćìćÜðćÖǰ ÖøèĊ

ÙøĂïÙøĆüüĉêÖÖĆÜüúǰ ĂćÝĔĀšǰ *7ǰ ×îćéîšĂ÷ìĊęÿčéǰ Ēïïǰ TVCDVUBOFPVTǰ 

JOGVTJPOǰĒúąĔĀšÙøĂïÙøĆüøŠüöĔîÖćøéĎĒúøŠüöǰđßŠîǰÖćøéĎĒúǰNPVUIǰDBSFǰ

đðŨîêšîǰ

ÖćøĔĀš÷ćîĂîĀúĆïđóČęĂÝĆéÖćøĂćÖćøìĊę÷ćÖúĞćïćÖĔîøą÷ąìšć÷ĔÖúš

đÿĊ÷ßĊüĉêǰ	1BMMJBUJWFǰTFEBUJPO

ÙČĂÖćøìĞćĔĀšÙüćöøĎšÿċÖêĆü×ĂÜñĎšðśü÷ìĊęÖĞćúĆÜÝąđÿĊ÷ßĊüĉêúéúÜǰìĆĚÜîĊĚđóČęĂĔĀš

óšîÝćÖÙüćöìčÖ×ŤìøöćîìĊęĕöŠÿćöćøëÝĆéÖćøĕéšǰ đßŠîǰ ĀĂïđĀîČęĂ÷öćÖǰ 

đÝĘïðüéìčÖ×ŤìøöćîĂ÷ŠćÜöćÖĀøČĂÿĆïÿîÖøąüîÖøąüć÷ǰēé÷÷ćìĊęđúČĂÖĔßšÙČĂǰ 

.JEB[PMBN 

üĉíĊÖćøïøĉĀćø÷ćǰÙČĂ

 % .JEB[PMBNǰ����ǰNHǰ4$�*7ǰTUBUǰĔĀšàĞĚćĕéšìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰëšćĂćÖćø

ĕöŠéĊ×ċĚîǰ

 % ĔĀš÷ćêŠĂđîČęĂÜìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĀøČĂìćÜĀúĂéđúČĂééĞćǰĔî×îćéǰ�������ǰ

NH�IǰðøĆïđóĉęöĕéšìčÖǰ���ǰßĆęüēöÜǰëšćĂćÖćø÷ĆÜĕöŠéĊ×ċĚîóĉÝćøèćĔĀšÙĎŠ

ÖĆïǰCPMVTǰEPTFǰ ĕéšǰĀøČĂĔĀšĔî×îćéǰ�����ǰNH�Eǰ ĔîǰTZSJOHFǰ

driver 

 % ëšćñĎšðśü÷ĕéšøĆï÷ćǰ PQJPJETǰ ĀøČĂ÷ćǰ BOUJQTZDIPUJDTǰ Ă÷ĎŠǰ ÙüøĔĀš 

êŠĂđîČęĂÜ

 % ĔîñĎšÿĎÜĂć÷čÙüøđøĉęöĔî×îćéîšĂ÷ǰÙČĂǰ�����ǰNH�I�ǰ
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,FZǰSFGFSFODFT
1. &MMFSTIBXǰ+ǰBOEǰ8JMLJOTPOǰ4�ǰ$BSFǰPGǰ5IFǰ%ZJOHǰ�ǰ"ǰQBUIXBZǰ

UPǰFYDFMMFODFǰ�ndǰFE�ǰ0YGPSEǰ6OJWFSTJUZǰ1SFTTǰ�����

2. 5XZDSPTTǰ3ǰ8JMDPDLǰ"ǰ5PMMFSǰ$4�ǰ4ZNQUPNǰNBOBHFNFOUǰJOǰ

BEWBODFEǰ DBODFS�ǰ GPVSUIǰ FEJUJPO�ǰ QBMMJBUJWFESVHT�DPNǰ -UE�ǰ

�����
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ĒîüìćÜÖćøïøĉĀćø÷ćĔêšñĉüĀîĆÜñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷
	4VCDVUBOFPVTǰ%SVHǰ"ENJOJTUSBUJPOǰJOǰǰ

1BMMJBUJWFǰ$BSF


óü�ðćøĉßćêĉǰđóĊ÷ÿčóøøèŤ

đðŜćĀöć÷�ǰđóČęĂÝĆéÖćøĂćÖćøðüéĒúąĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷êŠćÜėǰÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷
øą÷ąìšć÷ìĊęöĊðŦâĀćÖćøéĎéàċö÷ćĒúą�ĀøČĂñĎšðśü÷ìĊęĂ÷ĎŠĔîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉê
đøĉęöÖúČî÷ćđöĘéĕöŠĕéšǰđóČęĂĕöŠĔĀšìøöćîǰöĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęéĊ×ċĚî
ñĎšøĆïñĉéßĂï�ǰìĊöéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜĒúąìĊöÿč×õćó

ÙĞćîĉ÷ćö� ÖćøïøĉĀćø÷ćĔêšñĉüĀîĆÜĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰÙČĂǰÖćøðøĆïđðúĊę÷î
üĉíĊÖćøĔĀš÷ćÝćÖøĎðĒïïøĆïðøąìćîđðŨîĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰđóČęĂÝĆéÖćøĂćÖćø
ĕöŠÿč×ÿïć÷êŠćÜėǰÖøèĊöĊðŦâĀćÖćøéĎéàċö÷ćĒúą�ĀøČĂđóČęĂÙüïÙčöĂćÖćøĔî
øą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêĒêŠñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëÖúČî÷ćđöĘéĕéšǰĕéšĒÖŠǰĂćÖćøðüéǰĀć÷ĔÝ
úĞćïćÖǰ ÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îǰ đóšĂÿĆïÿî�ÖøąüîÖøąüć÷ǰ ĒúąĀć÷ĔÝöĊđÿĊ÷ÜéĆÜ 
ÙøČéÙøćéǰÿćöćøëđúČĂÖüĉíĊÖćøïøĉĀćø÷ćøĎðĒïïîĊĚĕéšìĆĚÜĔîēøÜó÷ćïćúǰĒúą 
ìĊęïšćîēé÷ĔßšđÙøČęĂÜöČĂÖćøĔĀš÷ćĒïïêŠĂđîČęĂÜǰ	TZSJOHFǰESJWFS


×ĆĚîêĂîÖćøïøĉĀćø÷ćĔêšñĉüĀîĆÜĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷
��ǰ ñĎšðśü÷ìĊęĕöŠÿćöćøëïøĉĀćø÷ćìćÜðćÖĕéšǰđßŠîǰñĎšðśü÷ìĊęöĊðŦâĀćÖćøéĎéàċö

÷ćǰ	ìšĂÜđÿĊ÷ǰÿĞćĕÿšĂčéêĆîÝćÖöąđøĘÜúčÖúćöĔîßŠĂÜìšĂÜǰÙúČęîĕÿšǰĂćđÝĊ÷î
øčîĒøÜĒúąêŠĂđîČęĂÜ
ǰöĊĒñúĀøČĂÖšĂîǰĔîßŠĂÜðćÖǰÙĂǰĒúąĀúĂéĂćĀćøǰ
ÖúČî÷ćĕöŠĕéšĀøČĂÖúČîúĞćïćÖǰñĎšðśü÷ìĊęĕöŠÿćöćøëÝĆéÖćøĂćÖćøĕéšĂ÷ŠćÜöĊ
ðøąÿĉìíĉõćóēé÷ÖćøïøĉĀćøìćÜðćÖǰøüöëċÜÖćøøĆïøĎšÿêĉ×ĂÜñĎšðśü÷úéúÜ
Ĕîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰàċęÜüĉíĊìĊęÿąéüÖìĊęÿčéĒúąÿćöćøëĔĀšĕéšìĊęïšćîÙČĂÖćø
ïøĉĀćø÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜ
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��ǰ ÖćøĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜǰöĊǰ�ǰüĉíĊǰĕéšĒÖŠ
�% ÖćøĔĀš÷ćĒïïÙøĆĚÜÙøćüǰ 	CPMVT
ǰ đöČęĂöĊĂćÖćøðąìč×ċĚîöć 

øąĀüŠćÜüĆîǰēé÷ÖćøđêøĊ÷ö÷ćĔÿŠǰTZSJOHFǰEJTQPTBCMFǰÙøĆĚÜúą 
ĕöŠđÖĉîǰ�ǰNMǰĒúąĕöŠÙüøđÝČĂÝćÜ÷ć
�% ÖćøĔĀš÷ćĒïïêŠĂđîČęĂÜǰ	DPOUJOVPVTǰTVCDVUBOFPVTǰJOGVTJPOǰ�ǰ

$4$*
ǰēé÷ñÿö÷ćìĊęêšĂÜÖćøĔßšÙüïÙčöĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷êŠćÜėǰ
���ǰßîĉéúÜĔîǰTZSJOHFǰEJTQPTBCMFǰ×îćéǰ��ǰNMǰĔĀš÷ćĒïï
êŠĂđîČęĂÜēé÷ĔßšđÙøČęĂÜöČĂǰTZSJOHFǰESJWFSǰĀøČĂǰTZSJOHFǰQVNQ

��ǰ ÿČęĂÿćøĔĀšñĎšðśü÷ĒúąÙøĂïÙøĆüøĆïìøćïÿëćîÖćøèŤǰ Ăíĉïć÷ÿćđĀêčĒúą
ÙüćöÝĞćđðŨîĔîÖćøĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜǰđóČęĂÙüïÙčöĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ìĊęđÖĉé×ċĚîǰ

��ǰ đöČęĂöĊÙĞćÿĆęÜÖćøøĆÖþćÖćøĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜǰêšĂÜóĉÝćøèć÷ćìĊęđĀöćąÿöĔî
ÖćøĔĀšìčÖÙøĆĚÜǰ ĕéšĒÖŠǰ "USPQJOFǰ %FYBNFUIBTPOFǰ 'FOUBOZMǰ 
Haloperidol, Hyoscine butylbromide (Busopan), Ketamine, 
Ketololac, Morphine, Midazolam, Metoclopramide,  
0DUSFPUJEFǰ 0OEBOTFUSPOǰ 1IFOPCBSCJUPOFǰ Ēúąǰ 3BOJUJEJOFǰ 
÷ćìĊęöĊ×šĂĀšćöĔîÖćøĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜ�ǰĕéšĒÖŠǰ"OUJCJPUJDTǰ%JB[FQBNǰ
$IMPSQSPNB[JOFǰ1SPDIMPSQFSB[JOF�

��ǰ ÿćöćøëñÿö÷ćöćÖÖüŠćǰ�ǰßîĉéǰ	���ǰßîĉé
ǰĔîÖøąïĂÖÞĊé÷ćđéĊ÷üÖĆî
ĕéšǰ đóČęĂÝĆéÖćøĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ìĊęöĊĀúć÷ĂćÖćøøŠüöÖĆîēé÷ÙĞćîċÜëċÜǰ
ÙüćöđðŨîÖøééŠćÜǰ 	Q)ǰ EJGGFS
ǰ ÖćøđÖĉéðäĉÖĉøĉ÷ćêŠĂÖĆî×ĂÜ÷ćǰ 	ESVHǰ
JOUFSBDUJPO
ǰÖćøÙÜêĆü×ĂÜ÷ćǰ 	TUBCJMJUZ
ǰĒúąÙüøđúČĂÖêĆüìĞćúąúć÷ 
ìĊęđĀöćąÿöǰ	EJMVFOUT
ǰēé÷óĉÝćøèćÝćÖĀúĆÖåćîÜćîüĉÝĆ÷ǰ

��ǰ ó÷ćïćúǰ�ǰÙîêøüÝÿĂïÙüćöđ×šćÖĆîĕéš×ĂÜ÷ćĒúąđúČĂÖêĆüìĞćúąúć÷ìĊę
đĀöćąÿöǰ	���ǰ�ǰ/B$MǰĒúąǰTUFSJMFǰXBUFSǰGPSǰJOKFDUJPOǰ8'*
ǰÝą
ßŠü÷úéÖćøđÖĉéðäĉÖĉøĉ÷ćìĊęñĉüĀîĆÜĒúąÙüćöÙÜêĆüĔîÖćøĂĂÖùìíĉĝ×ĂÜ÷ć
ĕéšéĊǰĒúąëšćóïüŠćöĊêĆüìĞćúąúć÷ìĊęđ×šćÖĆîĕéšìĆĚÜǰ���ǰ�ǰ/B$MǰĒúąǰ8'*ǰ
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êĆüìĞćúąúć÷ìĊęëĎÖÖĞćĀîéüŠćđðŨîêĆüđúČĂÖđðŨîĂĆîéĆïĒøÖìĊęđĀöćąÿöìĊęÿčé
ÙČĂǰ���ǰ�ǰ/B$M

��ǰ đ×Ċ÷îÞúćÖ÷ćǰïĆîìċÖøć÷úąđĂĊ÷éêćöÙĞćÿĆęÜÖćøøĆÖþćĒóì÷ŤǰöĊó÷ćïćú
ĂĊÖÙîßŠü÷êøüÝÿĂï

��ǰ đêøĊ÷öĂčðÖøèŤǰ ĕéšĒÖŠǰ đ×ĘöðŘÖñĊđÿČĚĂǰ 	#VUUFSŴZǰ TDBMQǰWFJOǰOFFEMF
ǰ
/�������ǰ 	ëšćĕöŠöĊĔßšǰ *7ǰ DBUIFUFSǰ /P������ǰ Ēìîĕéš
ǰ &YUFOTJPOǰ
UVCFǰ5FHBEFSNǰĒúąÿĞćúĊßčïǰ��ǰ�ǰĒĂúÖĂăĂúŤ

��ǰ đúČĂÖêĞćĒĀîŠÜìĊęđĀöćąÿöĔîÖćøĔĀš÷ćǰ ĕéšĒÖŠǰ ïøĉđüèéšćîĀîšć×ĂÜĒ×î
ÿŠüîïîǰïøĉđüèéšćîĀîšćñîĆÜìøüÜĂÖǰïøĉđüèéšćîĀîšć×ĂÜñîĆÜĀîšćìšĂÜǰ
éšćîĀîšć×ĂÜêšî×ćǰ Ēúąïøĉđüèǰ TDBQVMBǰ ÖøèĊñĎšðśü÷ÖøąüîÖøąüć÷ǰ 
éĉĚîĕðöćǰĕöŠĂ÷ĎŠîĉęÜǰ
êĞćĒĀîŠÜìĊęÙüøøąüĆÜǰ�ǰĕéšĒÖŠǰïøĉđüèĀîšćĂÖ×ĂÜñĎšðśü÷ìĊęàĎïñĂöǰøĂïėǰ
ĒñúöąđøĘÜǰ Ē×î×ćìĊęïüöĀøČĂöĊõćüąïüöîĞĚćđĀúČĂÜǰ ĀîšćìšĂÜñĎšðśü÷ 
ìšĂÜöćîǰðčśöÖøąéĎÖǰïøĉđüèìĊęđÙ÷Þć÷ĒÿÜöćÖŠĂîǰĔÖúš×šĂóĆïǰĒúąñĉüĀîĆÜ
ìĊęöĊÖćøêĉéđßČĚĂ

���ǰúšćÜöČĂĔĀšÿąĂćéǰĒúąÿüöëčÜöČĂǰÿĂïëćößČęĂÿÖčúñĎšðśü÷ǰìĞćÙüćöÿąĂćé
ñĉüĀîĆÜïøĉđüèìĊęêšĂÜÖćøĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĔĀšÿąĂćééšü÷ÿĞćúĊßčïǰ��ǰ�ǰ
ĒĂúÖĂăĂúŤ

���ǰĔßšîĉĚüēðŜÜĒúąîĉĚüßĊĚéċÜÿŠüî×ĂÜđîČĚĂđ÷ČęĂñĉüĀîĆÜ×ċĚîöćǰ ĀúĆÜÝćÖîĆĚîéċÜÙšćÜ
ĕüšǰĔßšđ×ĘöđĀúĘÖðŘÖñĊđÿČĚĂĒìÜñŠćîñĉüĀîĆÜēé÷đĂĊ÷ÜìĞćöčöĔîøąéĆïǰ��ǰĂÜýć
ÖĆïñĉüĀîĆÜǰĒìÜđ×šćĕðÝîÿčéđ×ĘöǰđóČęĂĔĀšöĆęîĔÝüŠćðúć÷đ×ĘöëċÜßĆĚîĔêšñĉüĀîĆÜǰ
ĒúąöĊđîČĚĂìĊęđĀúČĂđóĊ÷ÜóĂĔĀš÷ćìĊęÞĊéđ×šćĕðÿąÿöĂ÷ĎŠĕéšǰĔî×èąìĊęĒìÜđ×Ęö
ÙüøéċÜĀøČĂïĊïñĉüĀîĆÜÙšćÜĕüšêúĂéđüúćǰ

���ǰëšćóïüŠćöĊđúČĂéĕĀú÷šĂîĂĂÖöćðøćÖäĔĀšđĀĘîǰ ĒÿéÜüŠćđ×ĘöĕöŠĂ÷ĎŠĔîßĆĚî
ĔêšñĉüĀîĆÜǰĔĀšĒìÜĔĀöŠēé÷đúČĂÖêĞćĒĀîŠÜĒúąĔßšđ×ĘöĔĀöŠǰ
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���ǰÖćøêøüÝÿĂïêĞćĒĀîŠÜ×ĂÜðúć÷đ×ĘöüŠćĂ÷ĎŠĔîßĆĚîĔêšñĉüĀîĆÜĀøČĂĕöŠǰ ēé÷
úĂÜÝĆïðúć÷đ×Ęöē÷Öĕðöćǰ ëšćðúć÷đ×ĘöđÙúČęĂîĕĀüĕéšóĂÙüøǰ ĒÿéÜüŠć
đ×ĘöĂ÷ĎŠĔîêĞćĒĀîŠÜĔêšñĉüĀîĆÜ

���ǰñĎšðśü÷ïćÜøć÷ĂćÝđÖĉéĂćÖćøïüöĔîøą÷ąĒøÖĕéšǰ üĉíĊîüéđïćėǰ ĀøČĂ
ðøąÙïĂčŠîÝąßŠü÷ÖćøéĎéàċöÿćøîĞĚćéĊ×ċĚîĒúąÝą÷čïĕéšđĂÜõć÷Ĕîǰ�ǰßĆęüēöÜǰ
ëšćĕöŠ÷čïúÜÙüøđðúĊę÷îêĞćĒĀîŠÜĔĀöŠǰ

���ǰðŗéìĆïïøĉđüèìĊęĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜéšü÷ǰ 5FHBEFSNǰĀøČĂǰ 5SBOTQPSFǰ
đóČęĂĔĀšÿćöćøëöĂÜđĀĘîðäĉÖĉøĉ÷ćìĊęÝąđÖĉé×ċĚîïøĉđüèêĞćĒĀîŠÜìĊęĔĀš÷ćĕéšÜŠć÷ǰ

���ǰïĆîìċÖüĆîǰđüúćìĊęĔĀš÷ćǰÿćöćøëĔĀšĕéšîćîǰ��ǰüĆîĀøČĂöćÖÖüŠćîĆĚîǰêøćïĔé
ìĊęðøąđöĉîüŠćĕöŠöĊǰTJUFǰSFBDUJPOǰĀøČĂÖćøøĆęü×ĂÜîĞĚć÷ćǰ	ðøąđöĉîìčÖüĆî
ǰ
ÖøèĊĔĀš÷ćĔîēøÜó÷ćïćúǰ ïĆîìċÖúÜĔîïĆîìċÖìćÜÖćøó÷ćïćúǰ 	OVSTFǰ
OPUF
ǰÖøèĊĂ÷ĎŠïšćîĒîąîĞćĔĀšñĎšéĎĒúïĆîìċÖĔîÿöčéðøąÝĞćêĆüñĎšðśü÷

���ǰëšćóïüŠćêĞćĒĀîŠÜìĊęĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰöĊðäĉÖĉøĉ÷ćïøĉđüèñĉüĀîĆÜđÖĉé×ċĚîǰ
đßŠîǰïüöǰĒéÜǰøšĂîǰÙĆîǰĀøČĂĂĆÖđÿïǰÙüøðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚ

%� đðúĊę÷îêĞćĒĀîŠÜìĊęĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĔĀöŠǰ ēé÷Ĕßšđ×ĘöĒúą
ĂčðÖøèŤÖćøĔĀš÷ćßčéĔĀöŠ

%� ëšćđðúĊę÷îĒúšü÷ĆÜđÖĉéðäĉÖĉøĉ÷ćñĉéðÖêĉêŠćÜėǰìĊęñĉüĀîĆÜïŠĂ÷ėǰÙüø
êøüÝÿĂïüŠćĕéšĔßšêĆüìĞćúąúć÷ìĊęđĀöćąÿöĀøČĂĕöŠǰ úéÙüćö 
đ×šö×šî×ĂÜ÷ćǰ ēé÷ñÿö÷ćĔĀšđÝČĂÝćÜÖüŠćđéĉöǰ ÝĞćÖĆéßîĉé×ĂÜ 
÷ćêŠćÜėǰ ìĊęñÿöøüöÖĆîÝćÖǰ ���ǰ ßîĉéǰ ĔĀšđĀúČĂĕöŠđÖĉîǰ �ǰ ßîĉéǰ 
ÙüøðøĆïÖćøĔĀš÷ćÝćÖÖćøñÿöĔĀšüĆîúąÙøĆĚÜǰđðŨîìčÖǰ��ǰßĆęüēöÜ

%� ĂćÝÝąêšĂÜđðúĊę÷îßîĉé×ĂÜđ×ĘöìĊęĔĀš÷ćìćÜßĆĚîĔêšñĉüĀîĆÜÝćÖ 
đ×ĘöđĀúĘÖöćĔßšđðŨîđ×ĘöđìðúĂîĀøČĂđüĊ÷úĂîĒìîǰ ëšćĕöŠöĊĂćÝ
Ĕßšǰ *7�ǰ DBUIFUFSǰ đïĂøŤǰ �����ǰĒìîĕéšǰ ĒêŠđüúćĒìÜđ×ĘöêšĂÜ
đĂĊ÷ÜìĞćöčöǰ�����ǰĂÜýć×ĂÜñĉüĀîĆÜ

%� ëšćĒÖšĕ×éšü÷üĉíĊÖćøéĆÜÖúŠćü×šćÜêšîĒúšü÷ĆÜóïüŠćêĞćĒĀîŠÜïøĉđüè
ìĊęĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜöĊðŦâĀćĔĀšÞĊé÷ćǰ EFYBNFUIB[POFǰ 
�ǰNHǰĒúšüǰŴVTIǰéšü÷ǰ���ǰ�ǰ/B$MǰĒúšüÝċÜĔĀš÷ćêŠĂ
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%� Ùüøøć÷ÜćîĒóì÷ŤĀøČĂìĊöÖćøéĎĒúĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ đóČęĂ
óĉÝćøèćðøĆïđðúĊę÷î÷ćĔĀöŠìĊęĂĂÖùìíĉĝĔÖúšđÙĊ÷ÜÖĆîĒêŠđÖĉé
ðäĉÖĉøĉ÷ćìĊęñĉüĀîĆÜîšĂ÷ÖüŠć

���ǰëšćêšĂÜÖćøĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜđóČęĂÙüïÙčöĂćÖćøðüéǰÖøèĊ
ìĊęóïüŠćÖćøĔßš÷ćßîĉéđöĘéìĊęĂĂÖùìíĉĝ÷ćüǰ	TMPXǰSFMFBTFǰPQJPJE
ǰđßŠîǰ
.45ǰÙüïÙčöĂćÖćøðüéĕéšĕöŠéĊǰĀøČĂñĎšðśü÷ĕöŠÿćöćøëøĆïðøąìćî÷ćĕéšǰ
ÙüøđøĉęöĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜđöČęĂëċÜđüúć×ĂÜÖćøĔĀš÷ć 
ßîĉéđöĘéìĊęĂĂÖùìíĉĝ÷ćüÙøĆĚÜëĆéĕðǰ

���ǰÖøèĊñĎšðśü÷ìĊęÖĞćúĆÜĕéšøĆï÷ćǰ'FOUBOZMǰQBUDIǰđîČęĂÜÝćÖđðŨî÷ćìĊęĂĂÖùìíĉĝ
ßšćöćÖǰĀúĆÜĕéšøĆï÷ćðøąöćèǰ�����ǰßĆęüēöÜ÷ćÝċÜÝąĂĂÖùìíĉĝĕéšđêĘöìĊęǰ
Ēúą÷ćöĊùìíĉĝĂ÷ĎŠĕéšîćîðøąöćèǰ�����ǰßĆęüēöÜǰéĆÜîĆĚîõć÷ĀúĆÜĀ÷čé÷ć
ĀøČĂõć÷ĀúĆÜÝćÖÖćøúĂÖĒñŠîĒðąĂĂÖ÷ćÝąĕöŠĀöéùìíĉĝĔîìĆîìĊǰĒêŠÝą
ÙŠĂ÷ėǰĀöéùìíĉĝõć÷Ĕîđüúćðøąöćèǰ�����ǰßĆęüēöÜǰéĆÜîĆĚîĔîÖćøđøĉęöĔĀš
÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜÝċÜÙüøđøĉęöêšîÖćøĔĀš÷ćĔî×îćéÙøċęÜĀîċęÜ
×ĂÜ×îćéìĊęÙüøĕéšøĆïĔîǰ��ǰßĆęüēöÜǰĒúšüÝċÜÙŠĂ÷ðøĆï×îćé÷ć×ċĚîđøČęĂ÷ėǰ
ÝîĕéšĔîøąéĆïđóĊ÷ÜóĂìĊęìĞćĔĀšĂćÖćøðüééĊ×ċĚîǰĒúąÙüøðøċÖþćđõÿĆßÖø
ĀøČĂìĊöéĎĒúñĎšðśü÷ĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜøŠüöéĎĒú

���ǰÖćø÷čêĉÖćøĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜǰ
%� đöČęĂñĎšðśü÷ÿćöćøëøĆïðøąìćî÷ćĕéšǰ Ēúąõć÷ĀúĆÜđøĉęöĕéšøĆï 

÷ćßîĉéđöĘéìĊęĂĂÖùìíĉĝ÷ćüöćøĆïðøąìćîǰ
%� ĔîßŠüÜìĊęÖĞćúĆÜøĂĔĀš÷ćĂĂÖùìíĉĝ đêĘöìĊę đóČęĂúéĂćÖćøðüéǰ 

	UIFSBQFVUJDǰ MFWFM
ǰ Ēóì÷ŤÙüøÿĆęÜ÷ćßîĉéîĞĚćĀøČĂßîĉéđöĘéìĊę
ĂĂÖùìíĉĝđøĘüĒúąÿĆĚîǰ	JNNFEJBUFǰSFMFBTF
ǰđßŠîǰ.0�*3ǰĀøČĂǰ
.0ǰTZSVQǰđóČęĂïøøđìćĂćÖćøðüéìĊęðąìč×ċĚîøąĀüŠćÜßŠüÜđüúć
ĔĀšñĎšðśü÷ĕéšìčÖǰ�ǰßĆęüēöÜ

%� đöČęĂñĎšðśü÷đÿĊ÷ßĊüĉê
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êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ4JOHMFǰESVHǰVTFEǰJOǰBǰTVCDVUBOFPVTǰ

JOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$

÷ć ×šĂÖĞćĀîéĒúąǰ
×îćéĔîÖćøĔĀš÷ć

×šĂđÿîĂĒîą êĆüìĞć
úąúć÷

��ǰ"USPQJOFǰ
���ǰNJDSPHSBNǰ
JOǰ�ǰNM

�ǰßŠü÷ìĞćĔĀšđÿöĀąĒĀšÜ 
úéĂćÖćøĀć÷ĔÝ 
đÿĊ÷ÜéĆÜǰ	EFBUIǰSBUUMF
ǰ 
Ĕîøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰ
%PTF�ǰ���ǰNDHǰTUBUǰ 
���������ǰNDH���ǰIPVST

%�ǰÙüøĔĀšǰCPMVTǰĕöŠĒîąîĞć
ĔĀšǰ$4$*ǰ
%�ǰĕöŠÙüøĔĀšøüöÖĆï÷ćêĆüĂČęî

���ǰ/44

��%FYBNFUIB[POF
�ǰNHǰJOǰ�ǰNM

�ǰ$FSFCSBMǰFOFNBǰCPXFMǰ
PCTUSVDUJPOǰ4$$ǰ47$ǰ
obstruction
%PTF�ǰ����ǰNH���ǰIPVST
�ǰ1BJOǰBOEǰEZTQOFBǰEVFǰ
to lymphangitis  
carcinomatosis
%PTF�ǰ���ǰNH���ǰIPVST
�ǰ/BVTFBǰBOEǰWPNJUJOHǰ
%PTF�ǰ����ǰNH���ǰIPVST

%�ǰĂćÝđÖĉéǰJOTPNOJBǰ 
ëšćĔßšĔî×îćéìĊęÿĎÜ
%�ǰĂćÝđÖĉéÖćøêÖêąÖĂîĕéš
ëšć÷ćìĊęëĎÖñÿöĕöŠĕéšëĎÖ
ìĞćĔĀšđÝČĂÝćÜøąĀüŠćÜ 
ÖćøđêøĊ÷ö÷ć
%�ǰÙüøóĉÝćøèćĔĀšüĆîúąǰ
���ǰÙøĆĚÜǰ	đßšć�đìĊę÷Ü
ǰ 
éĊÖüŠćĔĀšĒïïêŠĂđîČęĂÜǰ
đóøćąñú×šćÜđÙĊ÷ÜđøČęĂÜǰ
insomnia

���ǰ/44

��'FOUBOZM
��ǰNJDSPHSBNǰ
JOǰ�ǰNM
���ǰNJDSPHSBNǰ
JOǰ��ǰNM

�ǰ4FWFSFǰQBJOǰ�ǰEZTQOFBǰ
	đĀöćąÿĞćĀøĆï 
ñĎšðśü÷öĊðŦâĀćđøČęĂÜĕêüć÷

%PTF�ǰ×îćé÷ćìĊęĔĀšǰĕöŠöĊ
đóéćîÝĞćÖĆéÿćöćøëðøĆïđóĉęö
ĕéšêćöÙüćöđĀöćąÿöÖĆï
ĂćÖćø×ĂÜñĎšðśü÷���ǰIPVST

%�ǰ÷ćöĊðøĉöćèöćÖǰöĊ×šĂ
ÝĞćÖĆéĔîÖćøĔßšÖĆïǰ
TZSJOHFǰESJWFSǰĂćÝ
ÝĞćđðŨîêšĂÜĒïŠÜĔĀšĔîǰ 
��ǰßĆęüēöÜ
%�ǰÖøèĊĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰ

duration of action  
���ǰßĆęüēöÜ
%�ǰ ×îćéǰ���ǰNJDSPHSBNǰ
đìŠćÖĆïǰNPSQIJOFǰ��ǰNH

���ǰ
NSS

48*
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÷ć ×šĂÖĞćĀîéĒúąǰ
×îćéĔîÖćøĔĀš÷ć

×šĂđÿîĂĒîą êĆüìĞć
úąúć÷

��)BMPQFSJEPMǰ
�ǰNHǰJOǰ�ǰNM

�ǰđðŨî÷ćêĆüĒøÖìĊęđúČĂÖĔßšÖøèĊ
éĆÜîĊĚ�ǰPQJPJETǰĀøČĂðŦâĀćǰ
NFUBCPMJDǰìĊęìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćøǰ
OBVTFBǰĒúąǰEFMJSJVNǰĀøČĂǰ
ĂćÖćøǰWPNJUJOHǰìĊęöĊÿćđĀêč
öćÝćÖǰDIFNJDBMǰ�ǰUPYJDǰ
øüöëċÜõćüąǰJOUSBDUBCMFǰ
hiccup
%PTF�ǰ������ǰNH���ǰIPVSTǰ

%�ǰđðŨî÷ćǰBOUJQTZDIPUJDǰ
ëšćĔßšĔî×îćéÿĎÜĀøČĂ
øą÷ąđüúćîćîöĊñúìĞćĔĀš
đÖĉéǰFYUSBQZSBNJEBMǰ
TJEFǰFGGFDUǰĕéš
%�ǰ-POHǰIBMGǰMJGF
%�ǰñÿöǰ8'*ǰÝąđĀöćąÿö
ÖüŠć

���ǰ
NSS

48*

��)ZPTDJOFǰ
CVUZMCSPNJEFǰ
	CVTDPQBO
ǰ
��ǰNHǰJOǰ�ǰNM

�ǰ$PNQMFUFǰHVUǰPCTUSVD�
UJPOǰìĊęöĊĂćÖćøðüéïĉéǰ	DPMJD
ǰ
øŠüöÖĆïĂćđÝĊ÷î
�ǰ'JSTUǰMJOFǰESVHǰGPSǰEFBUIǰ
rattle
�ǰ4XFBUJOHǰ
%PTF�ǰ JOJUJBMǰEPTFǰ��ǰNHǰPSǰ
��ǰNH���ǰIPVSTǰ
.BYJNVNǰEPTF�ǰ���ǰ
NH���ǰIPVST

%�ǰßŠü÷úéĂćÖćøðüéïĉéĔî
úĞćĕÿšĒúąÖćøïĊïêĆü×ĂÜ
úĞćĕÿšǰ	QFSJTUBMTJT

%�ǰïćÜÙøĆĚÜĀüĆÜñúĔîÖćø
ĂĂÖùìíĉĝ÷Ćï÷ĆĚÜÖćøĀúĆęÜ
ÿćøîĞĚćǰ	BOUJTFDSFUPSZ
ǰ
Ĕîǰ(*ǰUSBDUǰ

���ǰ
NSS

48*

��,FUPSPMBD
��ǰNHǰJOǰ 
�ǰNM

�ǰ#POFǰQBJOǰ
%PTF�ǰđøĉęöêĆîéšü÷×îćéǰ
�����ǰNHǰTDǰUJEǰĒúąǰđóĉęöĕéš
üĆîúąǰ��ǰNHǰTUFQǰ
.BYJNVNǰEPTF�ǰ��ǰNH���ǰ
hours

%�ǰÖćøđøĉęöĔĀš÷ćêĆüîĊĚÙüøĂ÷ĎŠ
õć÷ĔêšÖćøéĎĒú×ĂÜìĊö
Ēóì÷ŤǰQBMMJBUJWFǰDBSF
%�ǰøąüĆÜÖćøđÖĉéǰSFOBMǰ�ǰ

gastrointestinal 
toxicity

���ǰ/44

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ4JOHMFǰESVHǰVTFEǰJOǰBǰTVCDVUBOFPVTǰ

JOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$ǰ	êŠĂ
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÷ć ×šĂÖĞćĀîéĒúąǰ
×îćéĔîÖćøĔĀš÷ć

×šĂđÿîĂĒîą êĆüìĞć
úąúć÷

��,FUBNJOFǰ
��ǰNH�NM

�ǰNeuropathic pain
�ǰ3FGSBDUPSZǰDISPOJDǰQBJO
%PTF�ǰđøĉęöêšîéšü÷×îćéǰ
������ǰNH���ǰIPVST�
đóĉęö×îćéĕéšǰ��ǰNHǰ 
ìčÖǰ��ǰIPVSTǰ
.BYJNVNǰEPTF�ǰ���ǰ
NH���ǰIPVST�

%�ǰëšćĔßšǰLFUBNJOFǰ���ǰ
NH�EBZǰÙüøñÿöÖĆïǰ���ǰ
/44ǰÙüćöÙÜêĆüìćÜđÙöĊ
×ĂÜ÷ćĔîÖćøĂĂÖùìíĉĝÝą
ÙÜìĊę
%� Protect from light
%�ǰđòŜćøąüĆÜêĞćĒĀîŠÜìĊęĔĀš÷ćǰ
ëšćóïüŠćöĊǰTJUFǰSFBDUJPOǰ
ĂćÝñÿöÖĆïǰ/44ǰĔĀšĕéšǰ
��ǰNM
%�ǰđòŜćøąüĆÜÖćøêÖêąÖĂîǰ
×čŠîǰđðúĊę÷îÿĊ

���ǰ/44

��.FUPDMPQMB�
NJEFǰ(Plasil)
��ǰNHǰJOǰ 
�ǰNMǰ��
.JEB[PMBN 
(Dormicum)
�ǰNHǰJOǰ�ǰNM

�ǰ/BVTFBǰWPNJUJOHǰēé÷
đÞóćąÿćđĀêčÝćÖõćüąǰ
HBTUSJDǰTUBTJTǰĒúąǰHBTUSJDǰ
outlet obstruction
%PTF�ǰ������ǰNH���ǰIPVST

%�ǰĕöŠÙüøĔßšÖĆïñĎšðśü÷ìĊęöĊǰ
complete gut  
obstruction 
%�ǰëšćĔßšĔî×îćéÿĎÜĀøČĂ
øą÷ąđüúćîćîöĊñúìĞćĔĀš
đÖĉéǰFYUSBQZSBNJEBMǰ
side effect 
%�ǰĂĂÖùìíĉĝǰQSPLJOFUJDǰ

���ǰ
NSS

48*

�ǰ%ZTQOFBǰđøĉęöêšîéšü÷×îćéǰ
�����ǰNHǰTDǰQSOǰPSǰ��ǰ
NH���ǰIPVSTǰNBYJNVNǰ
EPTFǰ��ǰNH���ǰIPVSTǰ
�ǰSeizure, myoclonus, status 
FQJMFQUJDVTǰ đøĉęöêšîéšü÷×îćéǰ
��ǰ NHǰ TDǰ QSOǰ PSǰ �����ǰ
NH���ǰ IPVSTǰ NBYJNVNǰ
EPTFǰ�����ǰNH���ǰIPVSTǰ

%�ǰ"OYJPMZUJDǰ	����ǰ
NH���ǰIPVST

%�ǰ.VTDMFǰSFMBYBOUǰ	����ǰ
NH� 
��ǰIPVST

%�ǰ"OUJDPOWVMTBOUǰ
	�����ǰNH� 
��ǰIPVST


���ǰ
NSS

48*

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ4JOHMFǰESVHǰVTFEǰJOǰBǰTVCDVUBOFPVTǰ

JOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$ǰ	êŠĂ
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÷ć ×šĂÖĞćĀîéĒúąǰ
×îćéĔîÖćøĔĀš÷ć

×šĂđÿîĂĒîą êĆüìĞć
úąúć÷

�ǰ)JDDVQǰ
%PTF�ǰ�����ǰNH���ǰIPVST
�ǰ5FSNJOBMǰSFTUMFTTOFTTǰPSǰ
anxiety 
%PTF�ǰ������ǰNHǰTDǰQSOǰPSǰ
�����ǰNH���ǰIPVSTǰ
�ǰ)FBWZǰTFEBUJPOǰ
%PTF�ǰöćÖÖüŠćǰ��ǰNH� 
��ǰIPVST

%�ǰĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøǰ
terminal dyspnea  
ÙüøĔĀšøŠüöÖĆïǰ 
morphine

���ǰ
NSS

48*

���.PSQIJOFǰ
��ǰNHǰJOǰ�ǰNM

�ǰ.PEFSBUFǰUPǰTFWFSFǰQBJOǰ
�ǰ%ZTQOFBǰìĊęöĊÿćđĀêčöćÝćÖǰ
left WFOUSJDVMBSǰGBJMVSFǰĀøČĂǰ
pulmonary edema
�ǰ$PVHIǰEJBSSIFB
%PTF�ǰ×îćé÷ćìĊęĔĀšǰĕöŠöĊ
đóéćîÝĞćÖĆéÿćöćøëðøĆïđóĉęö
ĕéšêćöÙüćöđĀöćąÿöÖĆï
ĂćÖćø×ĂÜñĎšðśü÷

%�ǰ/44ǰđðŨîêĆüìĞćúąúć÷ìĊę
đĀöćąÿö
%�ǰĔîÖćøđøĉęöĔĀš÷ćĒúąÖćø
ðøĆï×îćé÷ćÙüøĂ÷ĎŠõć÷Ĕêš
ÖćøéĎĒú×ĂÜìĊöĒóì÷Ť 
ñĎšđßĊę÷üßćâéšćîǰ 
palliative care
%�ǰøąüĆÜÖćøđÖĉéǰPQJPJETǰ

toxicity
%�ǰøąüĆÜĔîñĎšðśü÷ǰSFOBMǰ
GBJMVSFǰëšćǰ('3ǰ�ǰ��ǰ
ÙüøĔßšǰGFOUBOZMǰĒìî

���ǰ
NSS

48*

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ4JOHMFǰESVHǰVTFEǰJOǰBǰTVCDVUBOFPVTǰ

JOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$ǰ	êŠĂ
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÷ć ×šĂÖĞćĀîéĒúąǰ
×îćéĔîÖćøĔĀš÷ć

×šĂđÿîĂĒîą êĆüìĞć
úąúć÷

���0DUSFPUJEFǰ
���ǰNJDSPHSBNǰ
JOǰ�ǰNM

�ǰ7PNJUJOHǰìĊęöĊÿćđĀêčöćÝćÖǰ
intestinal obstruction, 
ųTUVMBǰEJTDIBSHFǰBTDJUFTǰ 
ìĊęđÖĉéĔîñĎšðśü÷ǰDJSSIPTJTǰĒúą
öąđøĘÜǰ	DBSDJOPNBUPTJTǰ
peritonei) 
%PTF�ǰ�������ǰ 
NJDSPHSBNT���ǰIPVST
�ǰ*OUSBDUBCMFǰEJBSSIFB
%PTF�ǰ������ǰ 
NJDSPHSBNT���ǰIPVSTǰ
NBYJNVNǰ�������ǰIPVST

%�ǰĂĂÖùìíĉĝßŠü÷úéÖćøĀúĆęÜ
ÿćøîĞĚćǰ	BOUJTFDSFUPSZǰ
BHFOU
ǰĔîøąïï 
ìćÜđéĉîĂćĀćøǰ	(*ǰUSBDU
ǰ
%�ǰĕöŠÿćöćøëøĆÖþćõćüą
ÙúČęîĕÿšǰ	OBVTFB
ǰĕéš
%� Third line choice  
õć÷ĀúĆÜĔĀš÷ćǰBOUJFNFUJDTǰ
ĒúąǰBOUJDIPMJOFSHJDǰ
ĒúšüĕöŠêĂïÿîĂÜ
%�ǰñÿöǰ����ǰ/B$MǰÝąđÖĉéǰ
TJUFǰSFBDUJPOǰîšĂ÷ÖüŠć

���ǰ
NSS

48*

���0OEBOTFUSPOǰ
	TBOEPTUBUJO

�ǰNHǰJOǰ�ǰNM

�ǰ/BVTFBǰBOEǰ7PNJUJOHǰìĊęöĊ
ÿćđĀêčõć÷ĀúĆÜǰsurgery, 
DIFNPUIFSBQZǰĒúąǰ 
radiaotherapy
�ǰ*OUSBDUBCMFǰWPNJUJOHǰìĊęöĊ
ÿćđĀêčöćÝćÖǰDFSFCSBMǰĒúąǰ
chemical causes
�ǰ0QJPJEǰJOEVDFEǰQSVSJUVT
�ǰ1SVSJUVTǰìĊęöĊÿćđĀêčöćÝćÖǰ
VSFNJBǰĒúąǰDIPMFTUBTJT
%PTF�ǰ�����ǰNH���ǰIPVST

%�ǰúĂÜĔĀšǰ�ǰNHǰTDǰCJE�UJEǰ
đðŨîđüúćǰ 
�ǰüĆîëšćĕöŠĕéšñúĀ÷čéĔĀšǰ
ëšćĕéšñúÙüøĔĀšêŠĂđîČęĂÜ
ìćÜĔêšñĉüĀîĆÜ
%�ǰ.PEFSBUF�TFWFSFǰ

hepatic impairment 
ĔĀšĔî×îćéĕöŠđÖĉîǰ 
�ǰNH���ǰIPVST

���ǰ
NSS

48*

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ4JOHMFǰESVHǰVTFEǰJOǰBǰTVCDVUBOFPVTǰ

JOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$ǰ	êŠĂ




-134-

Handbook for Palliative Guidlines

÷ć ×šĂÖĞćĀîéĒúąǰ
×îćéĔîÖćøĔĀš÷ć

×šĂđÿîĂĒîą êĆüìĞć
úąúć÷

���ǰ0NFQSB[PMFǰ
	-PTFD

��ǰNHǰJOǰ�ǰNM

�ǰ%ZTQFQTJBǰBOEǰHBTUSJDǰ
JSSJUBUJPOǰ	/4"*%ǰJOEVDFE

�ǰ&QJHBTUSJDǰQBJOǰ)FBSUCVSOǰ
and regurgitation
%PTF�ǰTJOHMFǰEBJMZǰEPTFǰ 
��ǰNH����ǰIPVST

%�ǰñÿöÖĆïǰ/44ǰĔĀšđðŨîǰ
���ǰN-ǰ$4$*ǰJOǰ 
���ǰIPVSTǰüĆîúąÙøĆĚÜ
%�ǰĕöŠÙüøĔĀšøŠüöÖĆï÷ćßîĉé
ĂČęî

���ǰ/44

���ǰ1IFOPCBS�
CJUPOF
���ǰNHǰJOǰ�ǰNMǰ

�ǰ&QJMFQTZǰ	OPUǰBCTFODFǰ
seizer), status epilepticus 
%PTF�ǰ���ǰNHǰ*7ǰTUBUǰ
	EJMVUFǰ��ǰđìŠć
ǰBOEǰUIFOǰ
�������ǰNH���ǰIPVST
�ǰ"HJUBUJPOǰBUǰUIFǰFOEǰPGǰ
life in refractory cases
%PTF�ǰJOJUJBMǰ�������ǰNHǰ
*7ǰ	EJMVUFǰ��ǰđìŠć
ǰĀúĆÜÝćÖ
îĆĚîǰTDǰ�������ǰNH� 
��ǰIPVST

%�ǰĕöŠÙüøĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜ
ēé÷ñÿöøŠüöÖĆï÷ćêĆüĂČęî
%�ǰĕöŠÙüøǰCPMVTǰÙüøĔĀš
Ēïïǰ$4$*

���ǰ
NSS

48*

���3BOJUJEJOF
���ǰNHǰJOǰNMǰ

�ǰ%ZTQFQTJBǰBOEǰHBTUSJDǰ
JSSJUBUJPOǰ	/4"*%ǰJOEVDFE

�ǰßŠü÷úéðøĉöćè×ĂÜǰHBTUSJDǰ
content 
%PTF�ǰ�������ǰNH���ǰ
hours

%�ǰĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜñÿöøŠüö
ÖĆï÷ćêĆüĂČęîĕéšđðŨîïćÜêĆü
đìŠćîĆĚî
%�ǰÖøèĊñĎšðśü÷ìĊęöĊðŦâĀćêĆï
Ēúąĕêüć÷ǰĂćÝìĞćĔĀšǰ
plasma concentration 
×ĂÜ÷ćǰGFOUBOZMǰĒúąǰ
NJEB[PMBNǰđóĉęö×ċĚîĕéš
%�ǰúé×îćéúÜđĀúČĂǰ���ǰ
NH���ǰIPVSTǰëšćóïüŠć 
öĊǰSFOBMǰJNQBJSNFOU

���ǰ
NSS

48*

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ4JOHMFǰESVHǰVTFEǰJOǰBǰTVCDVUBOFPVTǰ

JOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$ǰ	êŠĂ
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êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ $PNCJOBUJPOǰ ESVHTǰ VTFEǰ JOǰ Bǰǰ

TVCDVUBOFPVTǰJOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$

.0ǰñÿöÖĆï÷ćĂČęîė êĆüìĞćúąúć÷
Morphine, Haloperidol ���ǰ/44 48*
Morphine, Hyoscine butylbromide 48*
Morphine, Metocloplamide ���ǰ/44 48*
Morphine, Midazolam ���ǰ/44 48*
Morphine, Octreotide ���ǰ/44 48*
Morphine, Ondansetron ���ǰ/44
Morphine, Haloperidol, Metoclopramide ���ǰ/44 48*
Morphine, Haloperidol, Hyoscine butylbromide ���ǰ/44 48*
Morphine, Haloperidol, Midazolam ���ǰ/44
Morphine, Haloperidol, Octreotide ���ǰ/44 48*
Morphine, Hyoscine butylbromide, Midazolam ���ǰ/44 48*
Morphine, Hyoscine butylbromide, Octreotide ���ǰ/44 48*
Morphine, Hyoscine butylbromide, Ondansetron ���ǰ/44
Morphine, Metoclopramide, Midazolam ���ǰ/44
Morphine, Metoclopramide, Haloperidol ���ǰ/44 48*

.0ǰñÿöÖĆï÷ćĂČęîė êĆüìĞćúąúć÷
Morphine, Metoclopramide, Ranitidine ���ǰ/44
Morphine, Metoclopramide, Octreotide ���ǰ/44
Morphine, Metoclopramide, Ondansetron ���ǰ/44
Morphine, Midazolam, Octreotide ���ǰ/44
Morphine, Midazolam, Ondansetron ���ǰ/44
Morphine, Midazolam, Haloperidol, Metoclopramide* 48*

'FOUBOZMǰñÿöÖĆï÷ćĂČęîė êĆüìĞćúąúć÷
Fentanyl, ,Haloperidol 48*

Fentanyl, Ketololac 48*
Fentanyl, Midazolam ���ǰ/44
Fentanyl, Metoclopramide 48*
Fentanyl, Ondansetron ���ǰ/44
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'FOUBOZMǰñÿöÖĆï÷ćĂČęîė êĆüìĞćúąúć÷
Fentanyl, Midazolam, Metoclopramide 48*
Fentanyl, Midazolam, Haloperidol ���ǰ/44
Fentanyl, Midazolam, Hyoscine butylbromide ���ǰ/44

,FUBNJOFǰĒúą÷ćĂČęîėǰñÿöÖĆî êĆüìĞćúąúć÷
Ketamine, Dexamethazone ���ǰ/44
Ketamine, Fentanyl 48*
Ketamine, Midazolam ���ǰ/44
Ketamine, Morphine ���ǰ/44
Ketamine, Haloperidol ���ǰ/44
Ketamine, Metoclopramide ���ǰ/44
Ketamine, Metoclopramide, Midazolam ���ǰ/44
Ketamine, Morphine, Midazolam ���ǰ/44 48*
Ketamine, Haloperidol, Midazolam 48*
Ketamine, Haloperidol, Morphine ���ǰ/44

÷ćĂČęîėǰñÿöÖĆî êĆüìĞćúąúć÷
Haloperidol, Hyoscine butylbromide ���ǰ/44
Haloperidol, Metoclopramide ���ǰ/44
Haloperidol, Midazolam ���ǰ/44
Haloperidol, Ondansetron ���ǰ/44
Haloperidol, Octreotide ���ǰ/44
Hyoscine butylbromide, Metoclopramide 48*
Hyoscine butylbromide, Midazolam ���ǰ/44
Metoclopramide, Midazolam ���ǰ/44
Metoclopramide, Octreotide ���ǰ/44 48*
Metoclopramide, Ondansetron ���ǰ/44
Metoclopramide, Ranitidine ���ǰ/44
Midazolam, Ondansetron ���ǰ/44
Ocreotide, Ondansetron ���ǰ/44 48*

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ $PNCJOBUJPOǰ ESVHTǰ VTFEǰ JOǰ Bǰǰ

TVCDVUBOFPVTǰJOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$ǰ	êŠĂ
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÷ćĂČęîėǰñÿöÖĆî êĆüìĞćúąúć÷
Haloperidol, Hyoscine butylbromide, Midazolam ���ǰ/44
Haloperidol, Hyoscine butylbromide, Metoclopramide ���ǰ/44
Haloperidol, Hyoscine butylbromide, Ranitidine ���ǰ/44
Haloperidol, Metoclopramide, Midazolam ���ǰ/44
Haloperidol, Metoclopramide, Octreotide ���ǰ/44
Haloperidol, Metoclopramide, Ranitidine ���ǰ/44 48*
Haloperidol, Midazolam, Octreotide ���ǰ/44
Hyoscine butylbromide, Metoclopramide, Midazolam ���ǰ/44
Metoclopramide, Midazolam, Ranitidine ���ǰ/44
Ketololac, Ranitidine ���ǰ/44

ÖćøĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜìĊęïšćîēé÷ĔßšđÙøČęĂÜǰ4ZSJOHFǰESJWFS
ǰ đðŨîđÙøČęĂÜöČĂìĊęĕéšøĆïÙüćöîĉ÷öĔßšĂ÷ŠćÜĒóøŠĀúć÷ĔîĀîŠü÷ÜćîìĊę

ĔĀšÖćøéĎĒúñĎšðśü÷ĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜǰ	QBMMJBUJWFǰDBSFǰTFUUJOH
ǰöĊ×šĂéĊéĆÜîĊĚ

%� đðŨîüĉíĊÖćøĔĀš÷ćĔîđßĉÜøčÖñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ÿćöćøëđ×šćëċÜÖćøéĎĒú 

ĕéšÜŠć÷ǰ đóČęĂÙüïÙčöĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷êŠćÜėǰ ēé÷ÿćöćøëĔĀš÷ćĕéš

ĀúćÖĀúć÷ßîĉéĒúąßŠü÷ĔĀšøąéĆï÷ćìĊęĔßšĔîÖćøÝĆéÖćøĂćÖćøĂ÷ĎŠĔî

øŠćÜÖć÷ÙÜìĊęĒúąêŠĂđîČęĂÜǰ öĊēĂÖćÿđÖĉéóĉþÝćÖÖćøĔĀš÷ćǰ 	UPYJDǰ 

FGGFDUT
ǰĕéšîšĂ÷

%� ĔßšÜćîÜŠć÷ǰ ĕöŠàĆïàšĂîǰ ÿćöćøëđÙúČęĂî÷šć÷ĕéšÜŠć÷ǰ ÿąéüÖǰ đóøćą 

öĊ×îćéđúĘÖǰîĞĚćĀîĆÖđïćǰ

%� ÿćöćøëÙüïÙčöĂĆêøćÖćøĕĀúĕéšēé÷ÖćøéĆîúĎÖÿĎïÖøąïĂÖÞĊé÷ć

×îćéǰ��ǰNMǰĔĀšđÙúČęĂîìĊęĕéšéšü÷ÖćøĔßšëŠćîĒïêđêĂøĊę

êćøćÜìĊęǰ��ǰ ÖćøïøĉĀćø÷ćǰ $PNCJOBUJPOǰ ESVHTǰ VTFEǰ JOǰ Bǰǰ

TVCDVUBOFPVTǰJOGVTJPOǰPWFSǰ��ǰIPVSTǰJOǰ1$ǰ	êŠĂ
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%� öĊĀîŠü÷đðŨîøą÷ąìćÜöĉúúĉđöêøêŠĂßĆęüēöÜǰ 	NN�IS
ǰĒêÖêŠćÜÝćÖ
đÙøČęĂÜĔĀš÷ćìćÜĀúĂéđúČĂéìĊęĔßšĔîēøÜó÷ćïćúìĆęüĕðöĊĀîŠü÷đðŨî
ðøĉöćè÷ćǰöĉúúĉúĉêøêŠĂßĆęüēöÜǰ	NM�IS


×ĆĚîêĂîÖćøĔĀš÷ćēé÷ĔßšđÙøČęĂÜǰ4ZSJOHFǰESJWFSǰ
%� đïĉÖ÷ćÞĊéĒúąĂčðÖøèŤÖúĆïïšćîǰ 	���ǰ /44ǰ8'*ǰ EJTQPTBCMFǰ 

TZSJOHFǰ×îćéǰ�ǰ��ǰàĊàĊ
ǰĔĀšóĂĔßšǰ
%� ïĆîìċÖÝĞćîüî÷ćǰ PQJPJETǰ ìĊęđïĉÖÖúĆïïšćîúÜĔîÿöčéðøąÝĞćêĆüÖćø

ĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜñĎšðśü÷ĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜìĊęïšćîǰ
%� ðøąÿćîÿŠÜêŠĂđÙøČĂ×Šć÷đóČęĂñÿö÷ćĔĀšìčÖüĆîǰïĆîìċÖÖćøĔĀš÷ćúÜĔî

ÿöčéðøąÝĞćêĆüÖćøĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜñĎšðśü÷ĒïïðøąÙĆïðøąÙĂÜìĊęïšćîǰ
đÖĘïàćÖ÷ćǰĒúąúÜđ÷Ċę÷öïšćî

%� ÿĂî�ĔĀšÙĞćĒîąîĞćñĎšéĎĒúéĆÜîĊĚ
�¾ üĉíĊÖćøĔßšđÙøČęĂÜǰ TZSJOHFǰESJWFSǰ ĔĀšúĂÜòřÖðäĉïĆêĉÝøĉÜđóČęĂđÖĉé
ÙüćööĆęîĔÝǰ ĒÝÖÙĎŠöČĂÖćøĔßšđÙøČęĂÜǰ TZSJOHFǰ ESJWFSǰ ÿĞćĀøĆï 
ñĎšéĎĒúđóČęĂîĞćÖúĆïĕðìïìüîìĊęïšćî
�¾ ÖćøðøąđöĉîĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷êŠćÜėǰđßŠîǰëšćïĂÖĕéšĔĀšÿĂïëćö
ÝćÖñĎšðśü÷ēé÷êøÜǰ ĒêŠëšćĕöŠÿćöćøëïĂÖĕéšǰ ÙĂ÷ÿĆÜđÖêÝćÖ
óùêĉÖøøöǰ ĂćÖćøìćÜÖć÷ǰ ĀøČĂñĎšðśü÷óĆÖñŠĂîĕöŠĕéšǰ Ùüøēìø
ðøċÖþćó÷ćïćúìĊöéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜ
�¾ üĉíĊÖćøÞĊé÷ćǰ CPMVTǰ EPTFǰ ÖćøðøĆïǰ SBUFǰ ÷ć×ċĚî�úÜǰ đüúć 
öĊĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷øąĀüŠćÜüĆî
�¾ êøüÝÿĂïÖćøìĞćÜćî×ĂÜđÙøČęĂÜìčÖüĆîǰ ĕôÖøąóøĉïïîĀîšćÝĂ
×ĂÜđÙøČęĂÜ×èąĔßšÜćîĂ÷ŠćÜÿöĞęćđÿöĂǰ đöČęĂĒïêđêĂøĊęĀøČĂ÷ć 
ĔÖúšĀöéǰÙĂ÷ÿĆÜđÖêđÿĊ÷ÜÿĆââćèéĆÜêŠĂđîČęĂÜêĉéêŠĂÖĆîǰ
�¾ ÖćøÿĆÜđÖêǰTJUFǰSFBDUJPO
�¾ ÷ćñÿöĒúšü÷ĆÜĕöŠĕéšĔßšǰđÖĘïĔîêĎšđ÷ĘîǰÙüøĔßšõć÷Ĕîǰ�����ǰßĆęüēöÜǰ
ĒêŠĕöŠÙüøđÖĉîǰ��ǰßĆęüēöÜ
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�¾ ÙüøđðúĊę÷îÖøąïĂÖÞĊé÷ćđöČęĂñÿö÷ćĔĀöŠìčÖÙøĆĚÜ
�¾ êøüÝÿĂïðøĉöćè÷ćìĊęñĎšðśü÷ĕéšøĆïĒúąÿĆÜđÖêúĆÖþèą÷ćìĊęñÿö
ĔîÖøąïĂÖ÷ćìčÖüĆîǰ ĀćÖöĊúĆÖþèą×č Šîǰ êÖêąÖĂîǰ ĀøČĂ 
öĊÿĊđðúĊę÷îĕðǰÙüøđðúĊę÷î÷ćĔĀöŠìĆîìĊǰ
�¾ ïĆîìċÖĂćÖćøñĉéðÖêĉìĊęóïǰ đüúćìĊęĔĀš÷ćøąĀüŠćÜüĆîǰ ĒúąĂČęîėǰ 
úÜĔîÿöčéðøąÝĞćêĆüñĎšðśü÷ǰìčÖÙøĆĚÜ

%� ìĊöðøąÙĆïðøąÙĂÜēìøýĆóìŤêĉéêćöĂćÖćøìčÖüĆîǰĒúąéĎĒúêŠĂđîČęĂÜ
ÝîÖüŠćÝąđÿĊ÷ßĊüĉê

%� ÙøĂïÙøĆüÿćöćøëđ×šćëċÜÙĞćðøċÖþćìćÜēìøýĆóìŤÝćÖìĊöðøąÙĆï
ðøąÙĂÜĕéšêúĂéǰ��ǰßĆęüēöÜ

%� ĀúĆÜñĎšðśü÷đÿĊ÷ßĊüĉêîĞćàćÖ÷ćǰPQJPJETǰìĊęđĀúČĂĒúąĂčðÖøèŤöćÙČî

ÖćøđêøĊ÷öĂčðÖøèŤĔîÖćøĔĀš÷ć
%� ÖøąïĂÖÞĊé÷ćǰ×îćéǰ��ǰNM
%� ÖøąïĂÖÞĊé÷ćĂĉîàĎúĉîǰ×îćéǰ�ǰNMǰ	ëĂéĀĆüđ×Ęöĕéš

%� đ×ĘöÞĊé÷ćđïĂøŤǰ��ǰ(ǰÿĞćĀøĆïéĎé÷ćǰ
%� ����ǰ/B$MǰĀøČĂǰ8'*ǰ
%� đ×ĘöðŘÖñĊđÿČĚĂǰ 	#VUUFSŴZǰ TDBMQǰ WFJOǰ OFFEMF
ǰ ×îćéǰ ��ǰ �ǰ ��ǰ

ÝĞćîüîǰ�ǰĂĆîǰ
%� ÿĞćúĊßčïǰ��ǰ�ǰĒĂúÖĂăĂúŤǰ
%� ÿć÷êŠĂǰ	&YUFOTJPOǰUVCF
ǰ×îćéÿĆĚîǰĀøČĂǰ×îćé÷ćü
%� ëŠćîĂĆúÙćĕúîŤÿĊęđĀúĊę÷ö×îćéǰ�ǰWPMFǰÝĞćîüîǰ�ǰÖšĂîǰ	Ĕßšĕéšðøąöćèǰ

��ǰüĆî
ǰÿĞćĀøĆïøčŠîǰ(SBTFCZǰ.4��ǰ(SBTFCZǰ.4��ǰ'BSBGBOǰ
Ēúąǰ*OGVTB�5

%� ëŠćîĂĆúÙćĕúîŤǰ�"ǰÝĞćîüîǰ�ǰÖšĂîǰ	Ĕßšĕéšðøąöćèǰ�ǰüĆî
ǰÿĞćĀøĆï

øčŠîǰ5IBSBQVNQǰ��
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%� óúćÿđêĂøŤßîĉéïćÜÿĞćĀøĆïêĉéñĉüĀîĆÜǰđßŠîǰ5SBTQPSFǰĀøČĂǰ5FHB�

EFSNǰ×îćéǰ�ǰYǰ�ǰDN�ǰ

%� ÷ćêŠćÜėǰêćöĒñîÖćøøĆÖþć×ĂÜĒóì÷Ťǰ

%� ÞúćÖ÷ćǰìĊęïĆîìċÖøć÷úąđĂĊ÷éÙĞćÿĆęÜÖćøøĆÖþć

êĆüĂ÷ŠćÜǰñĎšðśü÷øć÷ĀîċęÜđ×šćÿĎŠøą÷ąĔÖúšđÿĊ÷ßĊüĉêǰđøĉęöÖúČî÷ćđöĘéĕöŠĕéšǰöĊðŦâĀć

ðüéǰ Āć÷ĔÝĕöŠĂĉęöĒúąđóšĂÿĆïÿîǰ êšĂÜÖćøÖúĆïĕðđÿĊ÷ßĊüĉêìĊïšćîǰ Ēóì÷Ť

ÙüïÙčöĂćÖćøĕöŠÿč×ÿïć÷ēé÷ĔĀš÷ćéĆÜîĊĚ

%� .PSQIJOFǰ��ǰNHǰ�ǰ.JEB[PMBNǰ��ǰNHǰ�ǰ)BMPQFSJEPMǰ�ǰNHǰ

%� .PSQIJOFǰ�ǰNHǰGPSǰCSFBLUISPVHIǰQBJOǰRǰ�ǰISǰ

ÖćøĔßšđÙøČęĂÜǰ4ZSJOHFǰESJWFSǰøčŠîǰĒÖøÿïĊĚǰ.4ǰ��

x µ¥�n°��Extension tube) ��µ�´Ê��®¦º°���µ�¥µª 

x �nµ�°´¨�µÅ¨�r¸ÉÁ®¨¸É¥¤��µ��9 vole  �Îµ�ª��1 �o°���Ä�oÅ�o�¦³¤µ��30 ª´���Îµ®¦´�¦»n��Graseby 

MS16, Graseby MS26, Farafan Â¨³�Infusa-T 

x �nµ�°´¨�µÅ¨�r�3A  �Îµ�ª��6 �o°���Ä�oÅ�o�¦³¤µ��7 ª´���Îµ®¦´�¦»n��Tharapump 20 

x ¡¨µÁ�°¦r��·��µ�Îµ®¦´��·��·ª®�´��Á�n��Traspore ®¦º°�Tegaderm ��µ��6 x 7 cm.  

x ¥µ�nµ�Ç��µ¤Â���µ¦¦´�¬µ�°�Â¡�¥r� 
x �¨µ�¥µ �¸É�´��¹�¦µ¥¨³Á°¸¥��Îµ´É��µ¦¦´�¬µ 

 

�´ª°¥nµ���¼o�iª¥¦µ¥®�¹É�Á�oµ¼n¦³¥³Ä�¨oÁ¸¥�¸ª·��Á¦·É¤�¨º�¥µÁ¤È�Å¤nÅ�o�¤¸�{�®µ�ª��®µ¥Ä�Å¤n°·É¤Â¨³Á¡o°
´����o°��µ¦�¨´�Å�Á¸¥�¸ª·��¸�oµ��Â¡�¥r�ª��»¤°µ�µ¦Å¤n»��µ¥Ã�¥Ä®o¥µ�´��¸Ê 

x Morphine �� mg + Midazolam �� mg +  Haloperidol � mg  

x Morphine � mg for breakthrough pain q � hr  

�µ¦Ä�oÁ�¦ºÉ°��Syringe driver ¦»n��Â�¦�¸Ê�MS �� 

 

nª��¦³�°�Á�¦ºÉ°� (�oµ�®¨´�Á�¦ºÉ°���                  

                         
 
 
 
 

 
 

ĂčðÖøèŤÿĞćĀøĆï×ĆïđÙúČęĂîÖøąïĂÖ

úĎÖÿĎïĔĀšđÙúČęĂîìĊęǰ

ðčśöÿĊ×ćüÿĞćĀøĆïÙüïÙčöÖćøđúČęĂîǰ

	ÖéÙšćÜóøšĂöÖĆïđúČęĂîĕð�öć
ǰ
òćđðŗé�ðŗéëŠćîĒïêđêĂøĊęǰ 

(đðŗéēé÷đúČęĂîĕðìćÜ×üć
ǰ

ÿć÷øĆéĒúą

êĆüđÖĊę÷ü÷ċéǰ

ĔßšëŠćîĂĆúÙćĕúîŤ×îćéǰ9 ēüúúŤ ÝĞćîüî 1 ÖšĂîǰĔßšĕéšðøąöćèǰ30 üĆîǰ

÷ÖđüšîÖøèĊĔßšëŠćîđÖŠćǰĂćÝðøąđöĉîÝĞćîüîüĆîĕéš÷ćÖéĆÜîĆĚîÙüøàČĚĂ

ÿĞćøĂÜĕüšĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ1 ÖšĂîǰ	øćÙćðøąöćèǰ35 ïćì
ǰ

 

ÿŠüîðøąÖĂïđÙøČęĂÜǰ	éšćîĀúĆÜđÙøČęĂÜ


ĔßšëŠćîĂĆúÙćĕúîŤ×îćéǰ�ǰēüúúŤǰÝĞćîüîǰ�ǰÖšĂî
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×ĆĚîêĂî
��ǰ đðŗéêćøćÜǰ 4ZSJOHFǰ %SJWFSǰ %SVHǰ $PNQBUJCJMJUZǰ 1SBDUJDFǰ 

(VJEFMJOFǰĔîÙĎŠöČĂÖćøĔĀš÷ćĔêšñĉüĀîĆÜĔîñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ÿĞćĀøĆïìĊö

ÿč×õćóđóČęĂêøüÝÿĂïÙüćöđ×šćÖĆîĕéš×ĂÜ÷ćǰĒúąđúČĂÖêĆüìĞćúąúć÷

ìĊęđĀöćąÿöǰóïüŠćǰ÷ćìĆĚÜǰ�ǰßîĉéÙČĂǰ.PSQIJOFǰ.JEB[PMBNǰĒúąǰ

)BMPQFSJEPMǰ ÿćöćøëñÿöøüöÖĆîĕéšǰ êĆüìĞćúąúć÷ìĊęđĀöćąÿöĕéš

ìĆĚÜǰ����ǰ/B$MǰĒúąǰTUFSJMFǰXBUFSǰ GPSǰ JOKFDUJPOǰ 	ĒêŠđúČĂÖĔßšǰ

����ǰ /B$Mǰ đðŨîêĆüìĞćúąúć÷ĂĆîĒøÖìĊęđĀöćąìĊęÿčéêćöĀúĆÖåćî 

ÖćøüĉÝĆ÷


��ǰ ÙĞćîüèðøĉöćè÷ćĒêŠúąßîĉéìĊęêšĂÜñÿöøüöÖĆîǰ ĒúąêĆüìĞćúąúć÷ǰ

����ǰ/B$MǰêćöĒñîÖćøøĆÖþćǰéĆÜîĊĚ

.PSQIJOFǰ��ǰNHǰǰ �ǰǰ �ǰNM

.JEB[PMBNǰ��ǰNHǰ �ǰ �ǰNM

)BMPQFSJEPMǰ�ǰNHǰ �ǰ �ǰNM

5PUBMǰ ǰ ǰ �ǰǰ �ǰNM

��ǰ üĉíĊÙĞćîüèðøĉöćèêĆüìĞćúąúć÷ìĊęêšĂÜĔßšÙČĂǰðøĉöćè÷ćǰ�ǰêĆüìĞćúć÷ǰ

	����ǰ/B$M
ǰøüöÖĆîìĆĚÜĀöéêšĂÜĕĀšĕéšǰ��ǰNMǰ��ǰđóøćąđöČęĂîĞćĕð

đìĊ÷ïüĆé×šćÜđÙøČęĂÜÝąĕéšÙüćö÷ćüǰ �ǰ ßŠüÜ×ĊéđìŠćÖĆïÙüćö÷ćüǰ 

��ǰNNǰ

÷ćìĆĚÜÿćöêĆüøüöÖĆîǰ �ǰǰ �ǰNM

éĆÜîĆĚîêšĂÜĔßšǰ���ǰ/B$Mǰǰ �ǰǰ ��ǰ�ǰ�ǰ�ǰ�ǰNMǰ

��ǰ ĔßšÖøąïĂÖÞĊé÷ć×îćéǰ��ǰNMǰéĎéêĆüìĞćúć÷ǰ	����ǰ/B$M
ǰÝĞćîüîǰ

�ǰNMǰĀúĆÜÝćÖîĆĚîéĎé÷ćìĆĚÜÿćößîĉéǰ�ǰNMǰ 	.PSQIJOFǰ�ǰNMǰ�ǰ

.JEB[PMBNǰ�ǰNMǰ�ǰ)BMPQFSJEPMǰ�ǰNM
ǰéšü÷đìÙîĉÙðúĂéđßČĚĂǰ
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��ǰ đÙøČęĂÜÿćöćøëÖĞćĀîéĂĆêøćÖćøĕĀúĕéšêĆĚÜĒêŠǰ�ǰ�ǰ��ǰNN�ǰISǰ

��ǰ Ùüćö÷ćüǰ �ǰ ��ǰNNǰ ÖĞćĀîéĂĆêøćÖćøĕĀúǰ �ǰNN�ISǰ ÷ćĔîǰ 

TZSJOHFǰÝąĀöéõć÷Ĕîǰ��¹�ǰ�ǰðøąöćèǰ��ǰßĆęüēöÜ

�ǰ×šĂÙüøøąüĆÜĔîÖćøñÿö÷ćÙøĆĚÜĒøÖêšĂÜñÿö÷ćĔĀšöćÖÖüŠćǰ��ǰNMǰ

đóČęĂĕúŠĂćÖćýĔîÿć÷êŠĂǰ &YUFOTJPOǰ UVCFǰ Ēúąÿć÷ǰ TDBMQǰ WFJOǰ

éšü÷ǰìĆĚÜîĊĚ×ċĚîĂ÷ĎŠÖĆïÙüćö÷ćü×ĂÜĂčðÖøèŤìĊęĔßšǰ

 % &YUFOTJPOǰUVCFǰÿĆĚîĔßšîĞĚćĕúŠĂćÖćýǰðøąöćèǰ���ǰNMǰ

 % &YUFOTJPOǰUVCFǰ÷ćüǰĔßšîĞĚćĕúŠĂćÖćýǰðøąöćèǰ�ǰNM

 % 4DBMQǰWFJOǰĔßšîĞĚćĕúŠĂćÖćýǰðøąöćèǰ���ǰNM

��ǰ êŠĂǰ&YUFOTJPOǰĒúąǰTDBMQǰWFJOǰđ×šćÖĆïÖøąïĂÖÞĊé÷ćǰĔĀšĒîŠîĒúšü

éĆîúĎÖÿĎïÖøąïĂÖÞĊé÷ćđóČęĂĕúŠĂćÖćýĂĂÖÝćÖÿć÷ǰ&YUFOTJPOǰĒúąǰ

scalp vein 

��ǰ ĔÿŠëŠćîĒïêđêĂøĊęÖŠĂîĔßšÜćîǰēé÷Ă÷ĎŠêĞćĒĀîŠÜïøĉđüèéšćîĀúĆÜđÙøČęĂÜǰ

đðŗéòćēé÷ÖćøđúČęĂîìćÜđéĊ÷üÖĆïúĎÖýøǰ ĔÿŠĔĀšêøÜ×ĆĚüïüÖ�úïǰ ÝąöĊ

đÿĊ÷ÜÿĆââćèéĆÜêŠĂđîČęĂÜĒÿéÜüŠćđÙøČęĂÜóøšĂöìĞćÜćîǰ øĂÿĆÖÙøĎŠ 

đÿĊ÷ÜÝąĀć÷ĕð

��ǰ îĞćÖøąïĂÖ÷ćìĊęöĊ÷ćĒúąêĆüìĞćúąúć÷ìĊęñÿöÖĆîĕüšĒúšüÝĞćîüîǰ 

��ǰàĊàĊǰöćêŠĂÖĆïđÙøČęĂÜǰēé÷ðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚ
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8. ��n°�Extension Â¨³�scalp vein Á�oµ�´��¦³�°��¸�¥µ�Ä®oÂ�n�Â¨oª�´�¨¼�¼��¦³�°��¸�¥µÁ¡ºÉ°Å¨n
°µ�µ«°°��µ�µ¥�Extension Â¨³�scalp vein  

9. Än�nµ�Â��Á�°¦̧É�n°�Ä�o�µ���Ã�¥°¥¼n�ÎµÂ®�n��¦·Áª��oµ�®¨´�Á�¦ºÉ°� Á�d� µÃ�¥�µ¦Á¨ºÉ°��µ�
Á�¸¥ª�´�¨¼�«¦�ÄnÄ®o�¦��´Êª�ª��¨���³¤¸Á¸¥�´��µ��´��n°Á�ºÉ°�Â��ªnµÁ�¦ºÉ°�¡¦o°¤�Îµ�µ��¦°´��¦¼n
Á¸¥��³®µ¥Å� 

10. �Îµ�¦³�°�¥µ�¸É¤¸¥µÂ¨³�´ª�Îµ¨³¨µ¥�¸É�¤�´�ÅªoÂ¨oª�Îµ�ª��15 �¸�¸��ª´��ªµ¤¥µªÅ�o�48 

¤·¨¨·Á¤�¦��¤µ�n°�´�Á�¦ºÉ°� Ã�¥��·�´�·�´��¸Ê 
 

 

 

    
 
    

     
 

 

 

 

 

10.1 Á¨ºÉ°�®¦º°�°¥�v°»��¦�rÎµ®¦´��́�Á�¨ºÉ°��¦³�°�¨¼�¼�Ä®oÁ�¨ºÉ°��¸Éw��Ã�¥���»i¤�µª
Îµ®¦´��ª��»¤�µ¦Á¨ºÉ°��oµ�¡¦o°¤�´�°°�Â¦�Á¨ºÉ°���°°�¤µ�®¨´��µ��´Ê��³¦³¥³Ä®o¡°�¸¦³®ªnµ��v�°�
�¨µ¥�¦³¨¼�¼�¥µw�Â¨³�v�°��¨µ¥�¦³�°�¥µw 

øŠĂÜêøÜ

ÖúćÜđÙøČęĂÜǰ

ÿć÷øĆéĒúą

êĆüđÖĊę÷ü÷ċéǰ

ĂčðÖøèŤ

ÿĞćĀøĆï

×ĆïđÙúČęĂî

ÖøąïĂÖ

úĎÖÿĎïĔĀš

đÙúČęĂîìĊęǰ

×Ăï

ðúć÷

ÖøąïĂ

ÖúĎÖÿĎï

÷ć 

×Ăïðúć÷

ÖøąïĂÖÞĊé

÷ć 

ßŠüÜ×ĊéïĂÖ

øą÷ąìćÜ 1 

ßŠüÜǰ= 10 

öĉúúĉđöêø  

ǰ

ðčśöÖéđðŗé�ðŗéǰ
êĞćĒĀîŠÜĀöčîðøĆïêĆüđú×ĂĆêøć

ÖćøđÙúČęĂîìĊę×ċĚîĒúąúÜǰ

ðčśöĒÿéÜÖćøìĞćÜćî�ĕô

ÖąóøĉïÿĊđĀúČĂÜǰ

đ×ĘöðŘÖñĊđÿČĚĂĔĀš

÷ćĔêšñĉüĀîĆÜǰ

êĆüđú×ĒÿéÜĂĆêøćÖćøĕĀú×ĂÜ÷ćǰ

����ǰ đúČęĂîĀøČĂëĂ÷ǰĶĂčðÖøèŤÿĞćĀøĆï×ĆïđÙúČęĂîÖøąïĂÖúĎÖÿĎï
ĔĀšđÙúČęĂîìĊęķǰ 	ēé÷Öéðčśö×ćüÿĞćĀøĆïÙüïÙčöÖćøđúČęĂîÙšćÜ
óøšĂöÖĆïĂĂÖĒøÜđúČęĂî
ǰ ĂĂÖöćǰ ĀúĆÜÝćÖîĆĚîÖąøą÷ąĔĀš
óĂéĊøąĀüŠćÜǰĶ×Ăïðúć÷ÖøąúĎÖÿĎï÷ćķǰĒúąǰĶ×Ăïðúć÷
ÖøąïĂÖ÷ćķ

����ǰ üćÜǰĶ×Ăïðúć÷ÖøąúĎÖÿĎï÷ćķǰĔĀšúÜúĘĂÙóĂéĊÖĆïǰĶĂčðÖøèŤ 
ÿĞćĀøĆï×ĆïđÙúČęĂîÖøąïĂÖúĎÖÿĎïĔĀšđÙúČęĂîìĊęķ

����ǰ üćÜǰĶ×Ăïðúć÷ÖøąïĂÖ÷ćķǰĔĀšúÜúĘĂÙóĂéĊÖĆïǰĶøŠĂÜêøÜ
ÖúćÜđÙøČęĂÜķ

����ǰ Ĕßšÿć÷øĆéđÖĊę÷üĀøČĂÙúšĂÜđóČęĂ÷ċéÖøąïĂÖÞĊé÷ćĔĀšêĉéÖĆïêĆü
đÙøČęĂÜ

���ǰđðŗéđÙøČęĂÜĔĀš÷ćēé÷ÖćøÖéðčśöđðŗé�ðŗéÿĊ×ćüǰ	TUBSU�UFTU
ǰéšćîĀîšć
đÙøČęĂÜđóČęĂđøĉęöÖćøìĞćÜćîǰ

ðčśöĒÿéÜÖćøìĞćÜćî�

ĕðÖąóøĉïÿĊđĀúČĂÜ

êĞćĒĀîŠÜĀöčîðøĆïêĆüđú× 

ĂĆêøćÖćøđÙúČęĂîìĊę×ċĚîĒúąúÜ
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���ǰêĆĚÜĂĆêøćÖćøđÙúČęĂîìĊę×ĂÜ÷ćǰēé÷ĔßšĂčðÖøèŤǰĀöčîĔĀšĕéšêĆüđú×ĂĆêøć
đÙúČęĂîìĊęêćöìĊęêšĂÜÖćøǰÿŠüîĔĀâŠÝąđøĉęöêšîìĊęǰ�ǰöĉúúĉđöêøêŠĂßĆęüēöÜǰ
ĒúąÿćöćøëðøĆïđóĉęöĕéšêćöĂćÖćøìĊęđðúĊę÷îĒðúÜĕðǰ 	ÿćöćøë
ÖĞćĀîéĂĆêøćÖćøĕĀúĕéšêĆĚÜĒêŠǰ�ǰ�ǰ��ǰöĉúúĉđöêøêŠĂßĆęüēöÜ
ǰēé÷ÖŠĂî
ÖćøðøĆï÷ćêšĂÜēìøðøċÖþćìĊöéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜìčÖÙøĆĚÜǰ

���ǰ×èąĔßšÜćîǰÙüøêøüÝÿĂïÖćøìĞćÜćî×ĂÜđÙøČęĂÜđðŨîøą÷ąǰēé÷êøüÝ
ÿĂïĕéšÝćÖöĊĕôÿĊđĀúČĂÜÖøąóøĉïïîĀîšćÝĂìčÖǰ�ǰüĉîćìĊ

���ǰëšćëŠćîĒïêđêĂøĊęĀøČĂ÷ćĀöéÝąöĊÿĆââćèéĆÜêŠĂđîČęĂÜđêČĂîǰđĀöČĂî
êĂîĔÿŠëŠćîǰĔĀšðŗéđÙøČęĂÜÖŠĂîǰđðúĊę÷îëŠćîĔĀöŠìčÖÙøĆĚÜǰ

���ǰðŗéđÙøČęĂÜĕéšēé÷ÖćøđĂćëŠćîĂĂÖǰ

øčŠîíćøćðŦŪöǰ	5IBMBQVNQǰ��

ǰ ÿŠüîðøąÖĂïđÙøČęĂÜ

10.2 ªµ��v�°��¨µ¥�¦³¨¼�¼�¥µw�Ä®o¨�¨È°�¡°�¸�´��v°»��¦�rÎµ®¦´��́�Á�¨ºÉ°��¦³�°�
¨¼�¼�Ä®oÁ�¨ºÉ°��¸Éw 

10.3 ªµ��v�°��¨µ¥�¦³�°�¥µw�Ä®o¨�¨È°�¡°�¸�´��v¦n°��¦��¨µ�Á�¦ºÉ°�w 
10.4 Ä�oµ¥¦´�Á�¸É¥ª®¦º°�¨o°�Á¡ºÉ°¥¹��¦³�°��¸�¥µÄ®o�·��´��´ªÁ�¦ºÉ°��

11. Á�d�Á�¦ºÉ°�Ä®o¥µÃ�¥�µ¦���»i¤Á�d���d�¸�µª��start/test)���oµ�®�oµÁ�¦ºÉ°�Á¡ºÉ°Á¦·É¤�µ¦�Îµ�µ�� 
12. �´Ê�°´�¦µ�µ¦Á�¨ºÉ°��¸É�°�¥µ�Ã�¥Ä�o°»��¦�r�®¤»�Ä®oÅ�o�́ªÁ¨�°´�¦µÁ�¨ºÉ°��¸É�µ¤�¸É�o°��µ¦�nª�

Ä®�n�³Á¦·É¤�o��¸É�1-2 ¤·¨¨·Á¤�¦�n°�´ÉªÃ¤�  Â¨³µ¤µ¦��¦´�Á¡·É¤Å�o�µ¤°µ�µ¦�¸ÉÁ�¨¸É¥�Â�¨�Å�� �µ¤µ¦�
�Îµ®��°´�¦µ�µ¦Å®¨Å�o�´Ê�Â�n �0 - 99 ¤·¨¨·Á¤�¦�n°�´ÉªÃ¤�) Ã�¥�n°��µ¦�¦́�¥µ�o°�Ã�¦�¦¹�¬µ�¸¤�¼Â¨
�¦³�´��¦³�°��»��¦´Ê�� 

13. ��³Ä�o�µ���ª¦�¦ª�°��µ¦�Îµ�µ��°�Á�¦ºÉ°�Á�}�¦³¥³�Ã�¥�¦ª�°�Å�o�µ�¤¸Å¢¸Á®¨º°�
�¦³¡¦·���®�oµ�°�»��1 ª·�µ� ̧

14. �oµ�nµ�Â��Á�°¦¸É®¦º°¥µ®¤��³¤¸´��µ��´��n°Á�ºÉ°�Á�º°��Á®¤º°��°�Än�nµ� Ä®o�d�Á�¦ºÉ°��n°��
Á�¨¸É¥��nµ�Ä®¤n�»��¦´Ê�  

15. �d�Á�¦ºÉ°�Å�oÃ�¥�µ¦Á°µ�nµ�°°�� 
 
¦»n��µ¦µ�{�¤��Thalapump 20) 
nª��¦³�°�Á�¦ºÉ°� 
 

 

       

 

 

êĆüđú×

ĒÿéÜĂĆêøć

ÖćøĕĀúǰ

ðčśöđðŗé�ðŗéÖé

óøšĂöÖĆîìĆĚÜÿĂÜ

ðčśöÙšćÜǰ3 üĉîćìĊǰ

ǰ

ðčśöÖéđøĉęöÖćøìĞćÜćîǰ

ÖéÙšćÜǰ3 üĉîćìĊǰ

ÿć÷øĆéđóČęĂ÷ċéÖøąïĂÖ÷ć

ĒúąđÙøČęĂÜǰ

ĕôÿĊéĞć

Āöčî

êúĂéđüúć

ĒÿéÜÖćø

ìĞćÜćî

đÙøČęĂÜǰ

ðčśöéĞćÙüïÙčö

ÖćøđÙúČęĂîǰ

ðčśöðøĆïđóĉęöĂĆêøćÖćø

đÙúČęĂîìĊęǰ

ðčśöðøĆïđóĉęöĂĆêøćÖćø

đÙúČęĂîìĊęǰ

ǰ

 

 

                                ǰ

�´Ê��°��µ¦Ä�oÁ�¦ºÉ°��µ¦µ�{�¤ǰ

1. Än�nµ�Â��Á�°¦̧É�n°�Ä�o�µ���Ä�o�nµ��3A �Îµ�ª��6 �o°��� 
2. ª·�¸�Îµ�ª��¦·¤µ��´ª�Îµ¨³¨µ¥�¸É�o°�Ä�o�º°��¦·¤µ�¥µ����´ª�Îµ¨µ¥������ NaCl) ¦ª¤�´��´Ê�®¤�

�o°�Å®oÅ�o�22 ml ** Á®�»�¨�¸É�o°�¦ª¤�´�Â¨oª�o°�Ä®oÅ�o�22 ml Á¡¦µ³Á¤ºÉ°�ÎµÅ�Á�¸¥�ª´��oµ�Á�¦ºÉ°��³
Å�o�ªµ¤¥µª�7��nª��¸�Á�nµ�´��ªµ¤¥µª�¦³¤µ���72 mm  

¥µ�´Ê�µ¤�´ª¦ª¤�´��  �� � ml 

�´��´Ê��o°�Ä�o���� NaCl    =  22������ ��16 ml  

3. Ä�o�¦³�°��¸�¥µ��µ���� ml �¼��́ª�Îµ¨µ¥������ NaCl) �Îµ�ª��16 ml  ®¨´��µ��´Ê��¼�¥µ�´Ê�
µ¤��·��� ml (Morphine � ml + Midazolam � ml + Haloperidol � ml) �oª¥Á���·��¨°�Á�ºÊ°� 

4. �Îµ�¦³�°�¥µ�¸É¤¸¥µÂ¨³�´ª�Îµ¨³¨µ¥�¸É�¤�´�ÅªoÂ¨oª�Îµ�ª��22 �¸�¸�¤µ�n°�´�Á�¦ºÉ°� �´��¸Ê 
4.1 Á¨ºÉ°�®¦º°�°¥�v°»��¦�rÎµ®¦´��́�Á�¨ºÉ°��¦³�°�¨¼�¼�Ä®oÁ�¨ºÉ°��¸Éw��Ã�¥���»i¤�Îµ�oµ�

¡¦o°¤�´�°°�Â¦�Á¨ºÉ°���°°�¤µ�®¨´��µ��´Ê��³¦³¥³Ä®o¡°�¸¦³®ªnµ��v�°��¨µ¥�¦³¨¼�¼�¥µw�Â¨³�v�°�
�¨µ¥�¦³�°�¥µw 

4.2 ªµ��v�°��¨µ¥�¦³¨¼�¼�¥µw�Ä®o¨�¨È°�¡°�¸�´��v°»��¦�rÎµ®¦´��́�Á�¨ºÉ°��¦³�°�¨¼�¼�
Ä®oÁ�¨ºÉ°��¸Éw 

4.3 ªµ��v�°��¨µ¥�¦³�°�¥µw�Ä®o¨�¨È°�¡°�¸�´��v¦n°��¦��¨µ�Á�¦ºÉ°�w 
4.4 Ä�oµ¥¦´�Á�¸É¥ª®¦º°�¨o°�Á¡ºÉ°¥¹��¦³�°��¸�¥µÄ®o�·��´��´ªÁ�¦ºÉ°��

5. Á�d�Â¨³�d�Á�¦ºÉ°�Ä®o¥µÃ�¥���»i¤Á�d���d��oµ�Åªo¡¦o°¤�´���´��1-3� 
6. �´Ê�°´�¦µ�µ¦Å®¨�°�¥µ�Ã�¥�¦´��́ªÁ¨�Á¡·É¤�¨��Ä®oÅ�o°´�¦µÅ®¨�µ¤�¸É�o°��µ¦�nª�Ä®�n�³Á¦·É¤�o�

�¸É�3 ¤·¨¨·Á¤�¦�n°�´ÉªÃ¤���¥µ�³®¤�£µ¥Ä��24 �´ÉªÃ¤�� Â¨³µ¤µ¦��¦´�Á¡·É¤Å�o�µ¤°µ�µ¦�¸ÉÁ�¨¸É¥�Â�¨�

êĞćĒĀîŠÜĔÿŠëŠćî 

 

ǰ

ĔßšëŠćîǰ3A ÝĞćîüîǰ6 ÖšĂîǰ

ĕéšîćîðøąöćèǰ1 ÿĆðéćĀŤǰ

 

ǰǰ
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×ĆĚîêĂîÖćøĔßšđÙøČęĂÜíćøćðŦŪö
��ǰ ĔÿŠëŠćîĒïêđêĂøĊęÖŠĂîĔßšÜćîǰ	ĔßšëŠćîǰ�"ǰÝĞćîüîǰ�ǰÖšĂî
ǰ

��ǰ üĉíĊÙĞćîüèðøĉöćèêĆüìĞćúąúć÷ìĊęêšĂÜĔßšÙČĂǰðøĉöćè÷ćǰ�ǰêĆüìĞćúć÷ǰ

	����ǰ/B$M
ǰøüöÖĆîìĆĚÜĀöéêšĂÜĕĀšĕéšǰ��ǰNMǰ��ǰđĀêčñúìĊęêšĂÜøüö

ÖĆîĒúšüêšĂÜĔĀšĕéšǰ ��ǰNMǰ đóøćąđöČęĂîĞćĕðđìĊ÷ïüĆé×šćÜđÙøČęĂÜÝąĕéš

Ùüćö÷ćüǰ�ǰßŠüÜ×ĊéđìŠćÖĆïÙüćö÷ćüðøąöćèǰ��ǰNNǰ
÷ćìĆĚÜÿćöêĆüøüöÖĆîǰ �ǰǰ �ǰNM
éĆÜîĆĚîêšĂÜĔßšǰ���ǰ/B$Mǰǰ �ǰǰ ��ǰ�ǰ�ǰ�ǰ��ǰNMǰ

��ǰ ĔßšÖøąïĂÖÞĊé÷ć×îćéǰ��ǰNMǰéĎéêĆüìĞćúć÷ǰ	����ǰ/B$M
ǰÝĞćîüîǰ

��ǰNMǰĀúĆÜÝćÖîĆĚîéĎé÷ćìĆĚÜÿćößîĉéǰ�ǰNMǰ	.PSQIJOFǰ�ǰNMǰ�ǰ

.JEB[PMBNǰ�ǰNMǰ�ǰ)BMPQFSJEPMǰ�ǰNM
ǰéšü÷đìÙîĉÙðúĂéđßČĚĂǰ

�ǰ×šĂÙüøøąüĆÜĔîÖćøñÿö÷ćÙøĆĚÜĒøÖêšĂÜñÿö÷ćĔĀšöćÖÖüŠćǰ��ǰNMǰ

đóČęĂĕúŠĂćÖćýĔîÿć÷êŠĂǰ &YUFOTJPOǰ UVCFǰ Ēúąÿć÷ǰ TDBMQǰ WFJOǰ

éšü÷ǰìĆĚÜîĊĚ×ċĚîĂ÷ĎŠÖĆïÙüćö÷ćü×ĂÜĂčðÖøèŤìĊęĔßšǰ

 % &YUFOTJPOǰUVCFǰÿĆĚîĔßšîĞĚćĕúŠĂćÖćýǰðøąöćèǰ���ǰNMǰ

 % &YUFOTJPOǰUVCFǰ÷ćüǰĔßšîĞĚćĕúŠĂćÖćýǰðøąöćèǰ�ǰNM

 % 4DBMQǰWFJOǰĔßšîĞĚćĕúŠĂćÖćýǰðøąöćèǰ���ǰNM

��ǰ îĞćÖøąïĂÖ÷ćìĊęöĊ÷ćĒúąêĆüìĞćúąúć÷ìĊęñÿöÖĆîĕüšĒúšüÝĞćîüîǰ 

��ǰàĊàĊǰöćêŠĂÖĆïđÙøČęĂÜǰéĆÜîĊĚ

���ǰđúČęĂîĀøČĂëĂ÷ǰ ĶĂčðÖøèŤÿĞćĀøĆï×ĆïđÙúČęĂîÖøąïĂÖúĎÖÿĎïĔĀš

đÙúČęĂîìĊęķǰ 	ēé÷ÖéðčśöéĞćÙšćÜóøšĂöÖĆïĂĂÖĒøÜđúČęĂî
ǰ ĂĂÖöćǰ 

ĀúĆÜÝćÖîĆĚîÖąøą÷ąĔĀšóĂéĊøąĀüŠćÜǰ Ķ×Ăïðúć÷ÖøąúĎÖÿĎï÷ćķǰ

ĒúąǰĶ×Ăïðúć÷ÖøąïĂÖ÷ćķ

���ǰüćÜǰ Ķ×Ăïðúć÷ÖøąúĎÖÿĎï÷ćķǰ ĔĀšúÜúĘĂÙóĂéĊÖĆïǰ ĶĂčðÖøèŤ

ÿĞćĀøĆï×ĆïđÙúČęĂîÖøąïĂÖúĎÖÿĎïĔĀšđÙúČęĂîìĊęķ
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���ǰüćÜǰĶ×Ăïðúć÷ÖøąïĂÖ÷ćķǰĔĀšúÜúĘĂÙóĂéĊÖĆïǰĶøŠĂÜêøÜÖúćÜ
đÙøČęĂÜķ

���ǰĔßšÿć÷øĆéÙúšĂÜđóČęĂ÷ċéÖøąïĂÖÞĊé÷ćĔĀšêĉéÖĆïêĆüđÙøČęĂÜ
��ǰ đðŗéĒúąðŗéđÙøČęĂÜĔĀš÷ćēé÷Öéðčśöđðŗé�ðŗéÙšćÜĕüšóøšĂöÖĆîǰ�ǰüĉîćìĊǰ
��ǰ êĆĚÜĂĆêøćÖćøĕĀú×ĂÜ÷ćǰēé÷ðøĆïêĆüđú×đóĉęö�úéǰĔĀšĕéšĂĆêøćĕĀúêćö

ìĊęêšĂÜÖćøǰÿŠüîĔĀâŠÝąđøĉęöêšîìĊęǰ�ǰöĉúúĉđöêøêŠĂßĆęüēöÜǰ	÷ćÝąĀöé
õć÷Ĕîǰ��ǰßĆęüēöÜ
ǰĒúąÿćöćøëðøĆïđóĉęöĕéšêćöĂćÖćøìĊęđðúĊę÷îĒðúÜĕð 
	ÿćöćøëÖĞćĀîéĂĆêøćÖćøĕĀúĕéšêĆĚÜĒêŠǰ�ǰ�ǰ��ǰöĉúúĉđöêøêŠĂßĆęüēöÜ
ǰ
ēé÷ÖŠĂîÖćøðøĆï÷ćêšĂÜēìøðøċÖþćìĊöéĎĒúðøąÙĆïðøąÙĂÜìčÖÙøĆĚÜǰ

��ǰ ×èąĔßšÜćîǰÙüøêøüÝÿĂïÖćøìĞćÜćî×ĂÜđÙøČęĂÜđðŨîøą÷ąǰēé÷êøüÝÿĂï 
ĕéšÝćÖöĊĕôÿĊéĞćĀöčîêúĂéđüúć

��ǰ ëšćëŠćîĒïêđêĂøĊęĀøČĂ÷ćĀöéÝąöĊÿĆââćèéĆÜêŠĂđîČęĂÜđêČĂîǰđĀöČĂî
êĂîĔÿŠëŠćîǰĔĀšðŗéđÙøČęĂÜÖŠĂîǰđðúĊę÷îëŠćîĔĀöŠìčÖÙøĆĚÜ

ÖćøĔĀšÿćøîĞĚćĔêšñĉüĀîĆÜǰ	)ZQPEFSNPMZTJT
ǰ
đðŨîÖćøĔĀšÿćøúąúć÷Ă÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜđ×šćĕðĔîđîČĚĂđ÷ČęĂĔêšñĉüĀîĆÜǰ ĔĀšĕéš

ðøąöćèǰ��������ǰNMǰ	ðÖêĉÝąĔßšđüúćĔîÖćøĔĀšêúĂéÙČî
ǰÙüïÙčöĂĆêøć
ĕĀúĕéš÷ćÖǰ ēé÷öĊĒóì÷ŤđðŨîñĎšÿĆęÜÖćøøĆÖþćĒúąó÷ćïćúđðŨîñĎšïøĉĀćøÖćøĔĀšǰ
ÖćøđøĉęöêšîĔîÖćøĔĀš÷ćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰ ÙüøóĉÝćøèćÖćøúčÖúćö×ĂÜēøÙǰ 
Öćøó÷ćÖøèŤēøÙǰĒúąÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜñĎšðśü÷øŠüöéšü÷

��ǰ ×šĂÖĞćĀîéĔîÖćøĔĀšÿćøîĞĚćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜñĎšðśü÷øą÷ąìšć÷ǰöĊéĆÜîĊĚǰ
�% ñĎšðśü÷ìĊęéČęöîĞĚćĕéšîšĂ÷ĕöŠđóĊ÷ÜóĂêŠĂÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜ

øŠćÜÖć÷ǰ öĊĂćÖćøĒÿéÜ×ĂÜõćüą×ćéîĞĚćǰ 	EFIZESBUJPO
ǰ
ĕéšĒÖŠǰĂćÖćøðćÖĒĀšÜǰøŠüöÖĆïĂćÖćøĂŠĂîĒøÜǰĀîšćöČéüĉÜđüĊ÷î
đüúćðøĆïđðúĊę÷îìŠćǰ 	QPTUVSBMǰ IZQPUFOTJPO
ǰ ĒúąöĊ

ĂćÖćøÖøąĀć÷îĞĚćǰ
�% öĊðŦâĀćĔîÖćøđðŗéđÿšîđúČĂééĞćǰ 	ÖĞćúĆÜøĂÖćøìĞćĀĆêëÖćø
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ĔîÖćøđðŗéđÿšîđúČĂéĔĀöŠǰ ĀøČĂĕöŠÿćöćøëđðŗéđÿšîđúČĂééĞć
ĕéš
ǰ ðøąđöĉîĕéšüŠćøŠćÜÖć÷×ćéîĞĚćöćÖÿćöćøëĔĀšîĞĚćìćÜ 
ĔêšñĉüĀîĆÜìéĒìîÖŠĂîĕéšǰ
�% öĊõćüą×ćéîĞĚćǰÿŠÜñúìĞćĔĀšÖćøìĞćÜćî×ĂÜĕêúéúÜǰ÷ćêŠćÜėǰ

ìĊęĂ÷ĎŠĔîøĎðǰBDUJWFǰNFUBCPMJUFTǰĕöŠÿćöćøë×ĆïĂĂÖĕéšǰēé÷
đÞóćą÷ćÖúčŠöǰPQJPJETǰđðŨîÿćđĀêč×ĂÜÖćøđÖĉéÖúčŠöĂćÖćøǰ
PQJPJETǰUPYJDJUZǰĕéšǰđßŠîǰÿĆïÿîǰ	DPOGVTJPO
ǰĀøČĂđóšĂǰ
	EFMJSJVN
ǰĕéš

��ǰ ×šĂÙüøøąüĆÜĔîÖćøĔĀšÿćøîĞĚćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰ
�% ñĎšðśü÷ìĊęöĊõćüą×ćéîĞĚćǰÙüćöéĆîēúĀĉêêĞęćǰĀøČĂöĊĂćÖćøĒÿéÜ

ìĊęïŠÜïĂÖüŠćđøĉęööĊõćüąĕêüć÷ǰ	QSF�SFOBMǰGBJMVSF

�% ñĎšðśü÷ìĊęêšĂÜÖćøĕéšøĆïîĞĚćìćÜĀúĂéđúČĂééĞćǰ đßŠîǰ õćüą

ĒÙúđàĊ÷öĔîđúČĂéÿĎÜǰ
�% ñĎšðśü÷ìĊęöĊõćüąđÖúĘéđúČĂéêĞęćǰ ĀøČĂöĊðŦÝÝĆ÷ÖćøĒ×ĘÜêĆü×ĂÜ

đúČĂéñĉéðÖêĉ
�% ñĎ šð śü÷ìĊęöĊõćüąĀĆüĔÝúšöđĀúüǰ öĊõćüąîĞĚćđÖĉîǰ 	ŴVJEǰ 

PWFSMPBE
ǰĀøČĂöĊõćüąïüöǰ
�% ñĎšðśü÷ìĊęÖĞćúĆÜúšćÜĕêǰ 	SFOBMǰEJBMZTJT
ǰ đóøćąöĊÙüćöđÿĊę÷Ü

êŠĂÖćøđÖĉéõćüąîĞĚćđÖĉî
��ǰ êĞćĒĀîŠÜìĊęđĀöćąÿöĔîÖćøĔĀšǰÿćøîĞĚćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰ ĕéšĒÖŠǰïøĉđüè

ìšĂÜǰ êšî×ćǰ đĀîČĂÖøąéĎÖĕĀðúćøšćǰ 	PWFSǰ TDBQVMB
ǰ Ēúąïøĉđüè
ĀîšćĂÖǰ	BOUFSJPSǰDIFTUǰXBMM
ǰ

��ǰ ñĎšðśü÷ĒêŠúąÙîöĊÙüćöÿćöćøëĔîÖćøéĎéàċöÿćøîĞĚćĕéšĕöŠđìŠćÖĆîǰ 
ÙüøðäĉïĆêĉéĆÜîĊĚ

�% êøüÝéĎêĞćĒĀîŠÜĒúąĂćÖćøđÝĘïðüéïøĉđüèìĊęĔĀš÷ćđðŨîøą÷ąė 

�% đðúĊę÷îêĞćĒĀîŠÜĔĀöŠđöČęĂóïüŠćêĞćĒĀîŠÜìĊęÖĞćúĆÜĔĀšÿćøîĞĚć 

đøĉęööĊđîČĚĂđ÷ČęĂëĎÖìĞćúć÷ǰ



-148-

Handbook for Palliative Guidlines

�% ĒêŠúąêĞćĒĀîŠÜÙüøĕéšóĆÖĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ��ǰßĆęüēöÜǰ

�% Ā÷čéÖćøĔĀšÿćøîĞĚćǰëšćóïüŠćöĊîĞĚćøĆęüàċöĂĂÖöćïøĉđüèøĂïėǰ

êĞćĒĀîŠÜìĊęĔĀšÿćøîĞĚćǰ

�% ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøĔĀšÿćøîĞĚćĔîêĞćĒĀîŠÜìĊęöĊñĉüĀîĆÜëĎÖìĞćúć÷ǰ

ïüöǰ ĒñúđðŨîĀøČĂïøĉđüèìĊęđÙ÷ĕéšøĆïÖćøÞć÷ĒÿÜöćÖŠĂîǰ

ïøĉđüèìĊęđÙ÷ñŠćêĆéđêšćîöĀøČĂĔÖúšėǰÖĆïǰTUPNB

��ǰ ÿćøîĞĚćĔĀšìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰĕéšĒÖŠǰ���ǰ/44ǰ%/44��ǰ%/44��ǰĒúąǰ

��ǰ%8

��ǰ ĂčðÖøèŤìĊęĔßšÿĞćĀøĆïĔĀšÿćøîĞĚćǰ ĕéšĒÖŠǰ CVUUFSŴZǰ OFFEMFǰ đïĂøŤǰ 

�����ǰĒúąǰ*7ǰTFU

��ǰ ÖøèĊöĊðŦâĀćÖĆïêĞćĒĀîŠÜìĊęĔĀšÿćøîĞĚćǰĂćÝđúČĂÖĔßšǰUBŴPOǰDBOOVMBǰ

ĒìîÖćøĔßšǰNFUBMǰCVUUFSŴZǰOFFEMFǰ

��ǰ ÖćøĔĀšÿćøîĞĚćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜÙüøđøĉęöÝćÖĂĆêøćÖćøĕĀúêĞęćėǰÖŠĂîǰĒúšü

ÙŠĂ÷ėǰđóĉęöÝîĕéšêćöìĊęêšĂÜÖćøǰÿćöćøëĔĀšĕéšÿĎÜÿčéǰ������ǰNM�ISǰ

ĔîĒêŠúąêĞćĒĀîŠÜ×ĂÜÖćøĔĀšÿćøîĞĚćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜĕöŠÙüøđÖĉîêĞćĒĀîŠÜ

úąǰ����ǰNMǰ	ðÖêĉðøĉöćèÿćøîĞĚćǰ���ǰNMǰĔßšđüúćĔîÖćøĔĀšÝîĀöé 

ðøąöćèǰ����ǰßĆęüēöÜǰðøĉöćøÿćøîĞĚćǰ����ǰNMǰĔßšđüúćðøąöćè

Ă÷ŠćÜîšĂ÷ǰ�����ǰßĆęüēöÜǰ

�ĕöŠÙüøĔßšǰJOGVTJPOǰQVNQǰĔîÖćøĔĀšÿćøîĞĚćìćÜĔêšñĉüĀîĆÜǰ

,FZǰ3FGFSFODFT�
��ǰ %JDLNBOǰǰ"�ǰ$POUJOVPVTǰ4VCDVUBOFPVTǰ*OGVTJPOT�ǰ*O�ǰ%JDLNBOǰǰ

"�ǰ FEJUPS�ǰ%SVHǰ *Oǰ 1BMMJBUJWFǰ $BSF�ǰ /FXǰ :PSLǰ �ǰ 0YGPSEǰ 

6OJWFSTJUZǰ1SFTTǰ*ODǰ����ǰ�ǰ������

��ǰ &BTUFSOǰ .FUSPQPMJUBOǰ SFHJPOǰ QBMMJBUJWFǰ DBSFǰ DPOTPSUJVNǰ 

	7JDUPSJB
ǰ DMJOJDBMǰ XPSLJOHǰ QBSUZ� 4ZSJOHFǰ ESJWFSǰ ESVHǰǰ
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DPNQBUJCJMJUJFT�QSBDUJDFǰ HVJEFMJOFǰ ����� [online]ǰ ����ǰǰ

<DJUFEǰ����ǰ4FQUFNCFSǰ��>ǰ"WBJMBCMFǰ GSPNǰ �ǰIUUQ���ǰXXX�

QDWMJCSBSZ�BTO�BV�QEG�

��ǰ .VSOFZǰ1�ǰ5PǰNJYǰPSǰOPUǰUPǰNJYǰıǰDPNQBUJCJMJUZTǰPGǰQBSFOUFSBMǰ

ESVHǰ TPMVUJPO�ǰ"VTUSBMJBOǰ 1SFTDSJCFSǰ <TFSJBMǰ POMJOF>ǰ �����ǰ

"VHVTUǰ��ǰ	�
�ǰ�������

��ǰ /BUJPOBMǰ )FBMUIǰ 4FSWJDFǰ (SFBUFSǰ (MBTHPXǰ BOEǰ $MZEF�ǰ 

(VJEFMJOFTǰGPSǰUIFǰVTFǰPGǰTVCDVUBOFPVTǰNFEJDBUJPOTǰJOǰ

QBMMJBUJWFǰDBSFǰGPSǰBEVMUT�QSJNBSZǰDBSFǰBOEǰIPTQJDFTǰ����� 

[online]ǰ ����ǰ <DJUFEǰ ����ǰ /PWFNCFSǰ ��>ǰ"WBJMBCMFǰ GSPNǰ �ǰ

IUUQ���ǰXXX�QBMMJBUJWFDBSFHMBTHPX�JOGP�

��ǰ 4NJUITǰ.FEJDBM�ǰǰ(SBTFCZǰ.4ǰ��"ǰBOEǰ.4��ǰ4ZSJOHFǰ%SJWFSTǰ

*OTUSVDUJPOǰ.BOVBM�ǰ6OJUFEǰ,JOHEPNǰ�ǰ����ǰ4NJUITǰ.FEJDBMǰ

GBNJMZǰPGǰDPNQBOJFTǰ����ǰ�ǰ�����
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